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2. НОРМАТИВНІ ПОСИЛАННЯ 

Освітня програма розроблена на основі таких нормативних документів та рекомендацій:  

2.1. Закон України «Про вищу освіту». http://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1556-18 

2.2. Закон України «Про освіту». https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2145-19 

2.3. Національна рамка кваліфікацій. Додаток до постанови Кабінету Міністрів України 

від 23 листопада 2011 р. № 1341 (в редакції 02.07.2020). http://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1341-

2011-п 

2.4. Постанова Кабінету Міністрів України від 29.04.2015 № 266 "Про затвердження 

переліку галузей знань і спеціальностей, за якими здійснюється підготовка здобувачів вищої 

освіти" (редакція від 11.02.2017 р.). https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/266-2015-%D0%BF/conv 

2.5. Постанова КМУ № 579 “Про затвердження Положення про порядок реалізації 

права на академічну мобільність” від 12 серпня 2015 

року. https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/579-2015-%D0%BF 

2.6. Національний класифікатор України: «Класифікатор професій» ДК 003:2010", 

затверджений наказом Держспоживстандарту від 28.07.2010 р. (редакція від 01.03.2015 р.). 

https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/va327609-10/ed20150301 

2.7. Положення про організацію освітнього процесу в ОНПУ. Введено в дію наказом 

ректора від 03 жовтня 2019 р. № 34. https://opu.ua/document/2492 

2.8. Наказ Міністерства освіти і науки України від «01» червня 2016 р. № 600 (у редакції 

наказу Міністерства освіти і науки України від 01.10.2019 р. № 1254) «Про внесення змін до 

методичних рекомендацій щодо розроблення стандартів вищої освіти». http://edu-

mns.org.ua/img/news/8635/NakMON_1254_19.pdf. 

2.9. A Tuning Guide to Formulating Degree Programme Profiles Including Programme 

Competences and Programme Learning Outcomes. -Bilbao, Groningen and The Hague, 2010.  

2.10. A TUNING-AHELO conceptual framework of  expected/desired learning outcomes in 

engineering. OECD Education Working Papers, No. 60, OECD Publishing 2011. Режим доступу: 

http://dx.doi.org/10.1787/5kghtchn8mbn-en. 

2.11. Процедура з розроблення освітніх програм. Введено в дію наказом ректора від 6 

березня 2020 р. № 23https://opu.ua/document/3355 

2.12. Положення про порядок організації вивчення вибіркових освітніх компонентів. 

Введено в дію наказом ректора від 6 березня 2020 р. № 24. https://opu.ua/document/3354 

2.13. Положення про систему внутрішнього забезпечення якості вищої освіти та 

освітньої діяльності Одеського національного політехнічного університету. Введено в дію 

наказом ректора від 31 жовтня 2019 р. № 54. https://opu.ua/document/2545 

2.14. Положення про порядок реалізації права на академічну мобільність (нова редакція). 

Введено в дію наказом ректора від 3 жовтня 2019 № 37. https://opu.ua/document/2501 

2.15. Наказ Міністерства праці та соціальної політики України «Про затвердження 

Випуску 1 "Професії працівників, що є загальними для всіх видів економічної діяльності" 

Довідника кваліфікаційних характеристик професій працівників» від 29.12.2004 N 336 

https://zakon.rada.gov.ua/rada/show 

2.16. Стандарт вищої освіти: перший (бакалаврський) рівень вищої освіти, ступінь вищої 

освіти Бакалавр, галузь знань 05 Соціальні та поведінкові науки, спеціальність 053 Психологія. 

Затверджено та введено в дію наказом Міністерства освіти і науки України 

від 29.04.2019 № 565 https://mon.gov.ua/storage/app/media/vishcha-

osvita/zatverdzeni%20standarty/2019/04/25/053psikhologiyabakalavr.pdf      

http://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1556-18
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2145-19
http://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1341-2011-%D0%BF
http://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1341-2011-%D0%BF
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/266-2015-%D0%BF/conv
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/579-2015-%D0%BF
https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/va327609-10/ed20150301
https://opu.ua/document/2492
http://edu-mns.org.ua/img/news/8635/NakMON_1254_19.pdf
http://edu-mns.org.ua/img/news/8635/NakMON_1254_19.pdf
http://dx.doi.org/10.1787/5kghtchn8mbn-en
https://opu.ua/document/3355
https://opu.ua/document/3354
https://opu.ua/document/2545
https://opu.ua/document/2501
https://mon.gov.ua/storage/app/media/vishcha-osvita/zatverdzeni%20standarty/2019/04/25/053psikhologiyabakalavr.pdf
https://mon.gov.ua/storage/app/media/vishcha-osvita/zatverdzeni%20standarty/2019/04/25/053psikhologiyabakalavr.pdf
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3. ПРОФІЛЬ ОСВІТНЬО-ПРОФЕСІЙНОЇ ПРОГРАМИ БАКАЛАВРА 

Рівень вищої 

освіти 

Перший (бакалаврський) 

Ступінь, що 

присуджується 

Бакалавр 

Назва галузі 

знань 

05 Соціальні та поведінкові науки 

Назва 

спеціальності 

053 Психологія 

Наявність 

акредитації 

Сертифікат про акредитацію №1965 від 11.06.2021 діє до 1.07.2026 

Документ про 

вищу освіту, що 

видається 

випускникам 

Диплом бакалавра; 

Додаток до диплома бакалавра європейського зразка. 

Передумови Наявність повної загальної середньої освіти або ступеня молодшого 

бакалавра. 

Обсяг кредитів 

ЄКТС, необхідний 

для здобуття 

освіти 

240 кредитів ЄКТС на основі повної загальної середньої 

освіти, нормативний строк підготовки: 

- за денною формою здобуття освіти – 3 роки 10 місяців; 

- за заочною формою здобуття освіти – 4 роки 8 місяців. 

- на основі ступеня «фаховий молодший бакалавр», «молодший 

бакалавр» (освітньо-кваліфікаційного рівня «молодший спеціаліст») 

заклад вищої освіти має право визнати та перезарахувати не більше 

ніж 60 кредитів ЄКТС, отриманих в межах попередньої освітньої 

програми підготовки фахового молодшого бакалавра, молодшого 

бакалавра (молодшого спеціаліста). 

Термін дії 

освітньої 

програми 

2021 – 2025 рр. 

Цикл/рівень FQ-EHEA – перший цикл, QF-LLL – шостий рівень, НРК – шостий 

рівень 

Обмеження щодо 

форм навчання 

Обмеження відсутні 

Кваліфікація 

освітня 

Бакалавр з психології  

Кваліфікація в 

дипломі 

Ступінь вищої освіти – Бакалавр 

Галузь знань – 05 Соціальні та поведінкові науки 

Спеціальність – 053 Психологія 

Освітня програма – Психологія 

Мова (и) 

викладання 

Українська 

Інтернет-адреса 

постійного 

розміщення 

опису освітньої 

програми 

https://opu.ua/education/programs/bac-053-0 

А Мета освітньої програми 

 Підготовка сучасних фахівців, здатних розв’язувати складні 

спеціалізовані задачі та практичні проблеми у сфері психології, що 
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ПРН 10. (У/Н) Формулювати думку логічно, доступно, дискутувати, 

обстоювати власну позицію, модифікувати висловлювання відповідно 

до культуральних особливостей співрозмовника. 

ПРН 11. (У/Н, ВА) Складати та реалізовувати план консультативного 

процесу з урахуванням специфіки запиту та індивідуальних 

особливостей клієнта, встановлювати ефективність власних дій. 

ПРН 12. (У/Н) Складати та реалізовувати програму 

психопрофілактичних та просвітницьких дій, заходів психологічної 

допомоги у формі лекцій, бесід, круглих столів, ігор, тренінгів, тощо, 

відповідно до запиту. 

ПРН 13. (К) Емпатійно взаємодіяти, вступати у комунікацію, бути 

зрозумілим, толерантно ставитися до осіб, що мають інші культуральні 

чи гендерно -вікові особливості. 

ПРН 14. (У/Н,К) Демонструвати навички командної роботи у процесі 

вирішення фахових завдань. 

ПРН 15. (ВА) Демонструвати відповідальне ставлення до 

професійного самовдосконалення, навчання та саморозвитку. 

ПРН 16. (З,ВА) Знати та дотримуватися етичних принципів 

професійної діяльності психолога. 

ПРН 17. (ВА) Демонструвати соціально відповідальну та свідому 

поведінку, слідувати гуманістичним та демократичним цінностям. 

ПРН 18. (ВА) Розуміти важливість збереження здоров’я (власного й 

навколишніх) та за потреби визначати зміст запиту до супервізії. 

G Ресурсне забезпечення реалізації програми  

Специфічні 

характеристики 

кадрового 

забезпечення 

Понад 90 % професорсько-викладацького складу має академічну 

кваліфікацію. 

Специфічні 

характеристики 

матеріально-

технічного 

забезпечення 

Використання сучасного обладнання, зокрема: 

https://opu.ua/about/reports#11 

 

Специфічні 

характеристики 

інформаційно-

методичного 

забезпечення 

Використання віртуального навчального середовища Державного 

університету «Одеська політехніка» та авторських розробок 

професорсько-викладацького складу, зокрема: 

https://library.opu.ua 

https://el.opu.ua 

H Академічна мобільність 

Нормативно-

правові акти 

Академічна мобільність регламентується Постановою КМУ № 579 

«Про затвердження Положення про порядок реалізації права на 

академічну мобільність» від 12 серпня 2015 року та Положенням про 

порядок реалізації права на академічну мобільність (нова редакція). 

(Введено в дію наказом ректора від 3 жовтня 2019 № 37). 

https://opu.ua/document/2501  

Національна 

кредитна 

мобільність 

На основі двосторонніх договорів між Державним університетом 

«Одеська політехніка» та університетами України. 

Міжнародна 

кредитна 

мобільність 

У рамках програм ЄС Еразмус відповідно до укладених договорів 

між Державним університетом «Одеська політехніка» та 

університетами партнерами. 

І Навчання іноземних здобувачів 

https://opu.ua/about/reports#11
https://library.opu.ua/
https://el.opu.ua/
https://opu.ua/document/2501
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4.3. Структурно-логічна схема ОП 

 

Короткий опис логічної послідовності вивчення компонент освітньої програми 

 

 
1 семестр - 30  2 семестр - 30  3 семестр - 30  4 семестр - 30  5 семестр - 30  6 семестр - 30  7 семестр - 30  8 семестр - 30 

Іноземна мова 1 

(Англійська мова 1, 
Німецька мова 1, 
Іспанська мова 1, 
Польська мова 1) 

3,0 

 Іноземна мова 1 

(Англійська мова 1, 
Німецька мова 1, 
Іспанська мова 1, 
Польська мова 1) 

3,0 

 Філософія 

3,0 

 Українська мова (за 

професійним 
спрямуванням) 

3,0 

 Основи самодопомоги 

практичного психолога 
6,0 

 Психогігієна 

4,5 

 Патопсихологія 

4,5 

 Преддипломна практика 

3,0  

 

Атестаційний екзамен 
1,5 

               

Історія психології 
6,0  

 

 Історія України та 
української 

культури 
3,0  

 Методологія та методи 
емпіричних досліджень 

7,5 

 Психологічна діагностика 
4,5 

 Диференційна психологія 
6,0 

 Основи психологічного тренінгу 
4,5 

 Проектування в професійній 
діяльності психолога 

3,0 

 Кваліфікаційна робота 
6,0 

 

               

Загальна 
психологія 

6,0 

 Загальна психологія 
6,0 

 Психологія особистості 
6,0 

 Психологія особистості  
7,5 

 Основи консультування 
7,5 

 Основи психотерапії 
4,5 

 Кризове консультування 
4,5 

 Технології та методи психотерапії 
3,0 

               

Загальна соціологія 
6,0 

 Порівняльна 
психологія 

4,5 

 Соціальна психологія 
6,0 

 Соціальна психологія 
6,0 

 Етика / Логіка / 
 Практики культурної 

комунікації 
1,5 

 Виробнича практика 
4,5 

 Пенітенціарна психологія/ Екстрена 
соціально-психологічна допомога/ 

Основи критичного мислення 
4,5 

 Супервізія в роботі психолога 
3,0 

               

Анатомія ЦНС та 

фізіологія ВНД 
6,0 

 Вікова психологія 

4,5  
 

 Вікова психологія 

6,0 

 Професійно-етичні основи 

роботи психолога 
4,5 

 Юридична психологія / 

Соціологія організації / 
Арт-журналістика 

6,0 

 Іміджологія / Інформаційно-

документне забезпечення діяльності 
підприємств / Фактчекінг  

3,0 

 Психологія девіантної поведінки / 

Психологія професійного спілкування 
/ Організаційно-адміністративні засади 

захисту інформації 
4,5 

 Психотерапія травми / Психічний 

розвиток у нормі та патології / 
Теорія і практика ЗМІ 

6,0 

               

Академічне письмо 
3,0 

 Основи 
етнопсихології 

4,5 

 Основи Європейського 
права /  

Правове регулювання 
інформаційної діяльності / 

Лінгвокультурологія 
1,5 

 Ситуативна англійська мова 
/ Лідерство та кар’єрний 

розвиток / Толерантність та 
дискримінація 

1,5 

 Психологія емоцій / 
Педагогічна психологія / 
Обробка інформації баз 

даних та знань 

3,0 

 Економічна теорія / Економічні студії 
/Макроекономіка та основи 

економічної політики / Основи 
комерційної діяльності / Основи 

ринкової економіки 
3,0 

 Перинатальна психологія / Психологія 
праці та професійної діяльності / 

Екологічна психологія 
6,0 

 Сексологія / Методи 
психологічної роботи з дітьми та 

підлітками / Медіаосвіта та 
медіаграмотність 

4,5 

               

  Медико-соціальні 
засади здоров’я 

4,5 

 ОК за іншими рівнями та 
ОП 

 Основи екології / 
Екологічна безпека / 
Екологія та сталий 

розвиток 
3,0 

   Психологія кримінальної поведінки/ 
Психологія управління / Екологічна 

соціальна робота 
7,5 

 Психологія сім’ї / Психологія 
творчості / Правові засади роботи 

практичного психолога 
4,5 

 Експериментальні дослідження в 
соціальній сфері / Коучинг/ 

Практикум з англійської мови для 
ЄВІ 
3,0 

               

      ОК за іншими рівнями та 
ОП 

 ОК за іншими рівнями та 
ОП 

 ОК за іншими рівнями та ОП  ОК за іншими рівнями та ОП  ОК за іншими рівнями та ОП 

               

Умовні позначення: 

ОБОВ’ЯЗКОВА ЧАСТИНА  ВИБІРКОВА ЧАСТИНА 

ОК загальної підготовки  ОК професійної підготовки  ОК загальної підготовки  ОК професійної підготовки  ОК за іншими рівнями та ОП 

кр – кількість кредитів 
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5. МАТРИЦІ 

5.1. Матриця співвідношення програмних компетентностей до освітніх компонентів 

 Шифри 

освітніх 

компонент 

ОПП 

Ін
те

гр
ал

ь
н

а 

ко
м

п
ет

ен
тн

іс
ть

 

Загальні компетентності Спеціальні компетентності 

ЗК1 ЗК2 ЗК3 ЗК4 ЗК5 ЗК6 ЗК7 ЗК8 ЗК9 ЗК10 ЗК11 СК1 СК2 СК3 СК4 СК5 СК6 СК7 СК8 СК9 СК10 СК11 СК12 

Дисципліни загальної підготовки 

ОЗ01 + +  + +                    

ОЗ02 +  +  +       + + +     +    +  

ОЗ03 + +  +   +    +        +     + 

ОЗ04 +  +       +  + +   +   +      

ОЗ05 +        +      +     +     

ОЗ06 +   +        +             

ОЗ07 +     +  +    +             

ОЗ08 + +  + +                    

Дисципліни професійної підготовки 

ОП01 +  +  +          + + +        

ОП02 +   +            +         

ОП03 +  +         +    +   +     + 

ОП04 +           +   +        +  

ОП05 +  + + +        + + + +         

ОП06 +   + +  + +        + + + +      

ОП07 +  + +           + +  + +      

ОП08 +  +  +    +    +  +   + +      

ОП09 + + + +             + + +      

ОП10 +  +        +          +  + + 

ОП11 +                 + +  + +   

ОП12 +  +            +   + +      

ОП13 + +       +      +     + +  +  

ОП14 + +       +           + +    

ОП15 +  +       +      +    +   +  

ОП16 + +                  + +    

ОП17 +  +      +       + +   +   + + 

ОП18 +       +  +      +     +    

ОП19 +  +   + +      +  +       + +  

ОП20 + +   +               +  +   

ОП21 +               +                             + 

Практична підготовка 

ПП01 + +       + +   +    +  +    + + 

ПП02 + + + + + + + + +    +   + + + +    + + 

Атестація 

А01  +    + +      +  +     +     

А02 + + + +  + + +     + + + + + + +     + 
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5.2. Матриця співвідношення програмних результатів навчання до програмних компетентностей 

Програмні 

результати 

навчання 

Загальні компетентності Спеціальні компетентності 

З
К

1
 

З
К

2
 

З
К

3
 

З
К

4
 

З
К

5
 

З
К

6
 

З
К

7
 

З
К

8
 

З
К

9
 

З
К

1
0

 

З
К

1
1

 

С
К

1
 

С
К

2
 

С
К

3
 

С
К

4
 

С
К

5
 

С
К

6
 

С
К

7
 

С
К

8
 

С
К

9
 

С
К

1
0

 

С
К

1
1

 

С
К

1
2

 

ПРН1   +     + + +         + + + + +   +   +       

ПРН2 + + + +   + +         + + + +     +           

ПРН3   + + + +             +     +                 

ПРН4   + +   + + +         + + + +   + +           

ПРН5   + +   + + +       + +     + +               

ПРН6   + +   + + +       +       + + + +   +   +   

ПРН7 + +   + + + + + +           + +   +           

ПРН8 + +     + + + +   + +       +     + + +       

ПРН9 +     + + + +       +     + +     + + + +     

ПРН10 +       + +     + + + +           +   + + +   

ПРН11 + +   + + + + + +           +     + + +     + 

ПРН12 + + + + + + +               + +   + + + +     

ПРН13 +     + +     + + + +               + + +   + 

ПРН14 +     +     +   +                         +   

ПРН15   +   + +     +                       + +   + 

ПРН16 + +           + + + +                 +   +   

ПРН17 + +     +         + +                 +     + 

ПРН18 + +       + +     + +               + + + + + 
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5.3. Матриця співвідношення програмних результатів навчання до освітніх компонент 

 

  
Шифри освітніх компонент ОПП (обов’язкові) 

О
З
0
1

 

О
З
0
2

 

О
З
0
3

 

О
З
0
4

 

О
З
0
5

 

О
З
0
6

 

О
З
0
7

 

О
З
0
8

 

О
П

0
1

 

О
П

0
2

 

О
П

0
3

 

О
П

0
4

 

О
П

0
5

 

О
П

0
6

 

О
П

0
7

 

О
П

0
8

 

О
П

0
9

 

О
П

1
0

 

О
П

1
1

 

О
П

1
2

 

О
П

1
3

 

О
П

1
4

 

О
П

1
5

 

О
П

1
6

 

О
П

1
7

 

О
П

1
8

 

О
П

1
9

 

О
П

2
0

 

О
П

2
1
 

П
П

0
1

 

П
П

0
2

 

А
0
1
 

А
0
2
 

ПРН1         +       +       +     +       +             +     +   + + 

ПРН2       + +             + +     +       +             +     +   + + 

ПРН3 + + + +   + + +   +     + +   +                                + 

ПРН4   +   +   + +     + +   + + +                                  + 

ПРН5                 +       +       +    +     +        +     + +  + 

ПРН6     + +             +     + + + +   + +                     +  + 

ПРН7                 +      +   + + +                         + +  + 

ПРН8 +   +         +   +       + + + +   +   +          +       + +  + 

ПРН9         +                     + +    +   +                   + + + 

ПРН10 + +           +                                              + + 

ПРН11                                         +       +    +       +   

ПРН12                                     +   +   + + + +       + +    

ПРН13                     + +           +       +   +       +   + +    

ПРН14                                              +     +       +      

ПРН15                                           +             + + +  + 

ПРН16   +             +                 +     + + +   +         + +  + 

ПРН17     +     + +                     +                         +    

ПРН18                       +                       +     +   + + +    

 




























