
 
ВІДОМОСТІ

про самооцінювання освітньої програми
 

Заклад вищої освіти Національний університет "Одеська політехніка"

Освітня програма 65170 Фізкультурно-спортивна реабілітація

Рівень вищої освіти Магістр

Спеціальність 017 Фізична культура і спорт

 
 

Відомості про самооцінювання є частиною акредитаційної справи, поданої до Національного агентства із 
забезпечення якості вищої освіти для акредитації зазначеної вище освітньої програми. Відповідальність за 
підготовку і зміст відомостей несе заклад вищої освіти, який подає програму на акредитацію.

Детальніше про мету і порядок проведення акредитації можна дізнатися на вебсайті Національного агентства – 
https://naqa.gov.ua/

 

Використані скорочення:

ID  ідентифікатор

ВСП відокремлений структурний підрозділ

ЄДЕБО Єдина державна електронна база з питань освіти

ЄКТС Європейська кредитна трансферно-накопичувальна система

ЗВО заклад вищої освіти

ОП освітня програма
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https://naqa.gov.ua/


Загальні відомості
 

1. Інформація про ЗВО (ВСП ЗВО)
 
Реєстраційний номер ЗВО у ЄДЕБО 5754

Повна назва ЗВО Національний університет "Одеська політехніка"

Ідентифікаційний код ЗВО 43861328

ПІБ керівника ЗВО Оборський Геннадій Олександрович

Посилання на офіційний веб-сайт 
ЗВО

https://op.edu.ua

 
2. Посилання на інформацію про ЗВО (ВСП ЗВО) у Реєстрі суб’єктів освітньої діяльності ЄДЕБО
 
https://registry.edbo.gov.ua/university/5754

 
3.  Загальна інформація про ОП, яка подається на акредитацію
 
ID освітньої програми в ЄДЕБО 65170

Назва ОП Фізкультурно-спортивна реабілітація

Галузь знань 01 Освіта/Педагогіка

Спеціальність 017 Фізична культура і спорт

Спеціалізація (за наявності) відсутня

Рівень вищої освіти Магістр

Тип освітньої програми Освітньо-професійна

Вступ на освітню програму 
здійснюється на основі ступеня 
(рівня)

Бакалавр, Магістр (ОКР «спеціаліст»)

 

Структурний підрозділ (кафедра 
або інший підрозділ), 
відповідальний за реалізацію ОП

Кафедра фізичного виховання та спорту

Інші навчальні структурні 
підрозділи (кафедра або інші 
підрозділи), залучені до реалізації 
ОП

Кафедра іноземних мов, кафедра міжнародних відносин та права, 
кафедра культурології та філософії культури, кафедра біомедичної 
інженерії

Місце (адреса) провадження 
освітньої діяльності за ОП

пр.Шевченка 1, Одеса, Одеська область

Освітня програма передбачає 
присвоєння професійної 
кваліфікації

не передбачає

Професійна кваліфікація, яка 
присвоюється за ОП (за наявності)

відсутня

Мова (мови) викладання Українська

ID   гаранта ОП у ЄДЕБО 483278

ПІБ гаранта ОП Джуринський Петро Борисович

Посада гаранта ОП Професор

Корпоративна електронна адреса 
гаранта ОП

p.b.dhurynskyi@op.edu.ua

Контактний телефон гаранта ОП +38(068)-752-94-92

Додатковий телефон гаранта ОП +38(067)-904-09-37
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          Форми здобуття освіти на ОП
        

          Термін навчання
        

заочна 1 р. 4 міс.

очна денна 1 р. 4 міс.

 
4. Загальні відомості про ОП, історію її розроблення та впровадження 
 
Освітньо-професійна програма (далі – ОП) «Фізкультурно-спортивна реабілітація» розроблена групою навчально-
наукових працівників (ННП) Національного університету «Одеська політехніка» (Університет) у складі: д.пед. н., 
професора кафедри фізичного виховання і спорту (ФВС) Ганчара І. Л.; д.пед.н., професора кафедри ФВС 
Джуринського П.Б.; к. пед.н., доцентки, завідувачки кафедри ФВС Подгорної В.В.; д. техн. н., професора, директора 
навчально-наукового інституту медичної інженерії Прокоповича І.В.; к. пед. н., доцент кафедри ФВС Бєсєди В.В.; ст. 
викладачки кафедри ФВС Кокотєєвої А.С.; старшого викладача кафедри ФВС   Каліберда О.Г. ОП розроблена у 
відповідності до Закону України «Про вищу освіту», «Ліцензійних умов провадження освітньої діяльності», 
затвердженого наказом МОН України від 24 березня 2021 р. № 365 стандарту вищої освіти за спеціальністю 017 
Фізична культура і спорт для другого (магістерського) рівня вищої освіти, який затверджено наказом Міністерства 
освіти і науки України від 11.05.2021 р. № 516 та Національній рамці кваліфікацій (в редакції постанови Кабінету 
Міністрів України від 25 червня 2020 р. № 519). Робота над ОП відбувалася в період воєнного стану та враховує 
високий попит на висококваліфікованих фахівців з фізичної культури і спорту, які здатні організовувати та 
проводити фізкультурно-спортивну реабілітацію з особами, які зазнали порушення в стані здоров'я внаслідок 
військових дій та особами з інвалідністю. Широкий спектр знань, умінь і навичок, набуття яких передбачає 
навчання за ОП, буде сприяти підготовці конкурентноспроможних випускників, їхньому швидкому 
працевлаштуванню не тільки в заклади освіти, відповідно до спеціальності, а й в реабілітаційні центри, санаторно-
курортні та оздоровчі заклади. ОП затверджена Вченою радою Національного університету «Одеська політехніка» 
протокол № 7 від 8 березня 2023 р. ОП введено в дію наказом Ректора від 10 березня 2023 р. № 15 з 10 березня 2023 
р. Навчально-науковий інститут медичної інженерії (ІМІ) вже має власні технологічні здобутки зі створення 
апаратних засобів реабілітації, має 3-D принтер для створення протезів; медичні кадри ІМІ разом с педагогічним 
складом кафедри фізичного виховання та спорту створюють нові технології комплексної реабілітації шляхом 
«ігрофікації» механічно-терапевтичних засобів відновлення функцій організму, які успішно використовуються і в 
фізкультурно-оздоровчих тренуваннях. Озброєння здобувачів освіти знаннями щодо використання методів 
фізкультурно-спортивної реабілітації стане цінним надбанням, в професійній діяльності вони зможуть 
застосовувати свої знання під час реабілітації осіб з особливими потребами, інвалідністю, різноманітних 
захворювань; в фізкультурно-спортивній діяльності, разом із медичним персоналом зможуть допомогти спортсмену 
повернутися до нормального тренувального режиму, мінімізувати ризики фізичних навантажень. Випускники ОП, 
за потреби, здатні співпрацювати в одній міждисциплінарній команді з лікарями, психологами, фізичними 
терапевтами та ерготерапевтами, дієтологами, соціальними працівниками.   
 
5. Інформація про контингент здобувачів вищої освіти на ОП станом на 1 жовтня поточного 
навчального року у розрізі форм здобуття освіти та ліцензійний обсяг за ОП

 
Рік 

навчанн
я

Навчальний 
рік, у якому 

відбувся 
набір 

здобувачів 
відповідного 

року 
навчання

Обсяг 
набору на 

ОП у 
відповідно

му 
навчально

му році

Контингент студентів на 
відповідному році навчання 

станом на 1 жовтня поточного 
навчального року

У тому числі іноземців

ОД З ОД З

1 курс 2024 - 2025 8 8 6 0 0

2 курс 2023 - 2024 8 5 6 0 0

 
Умовні позначення:  ОД – очна денна; ОВ – очна вечірня; З – заочна; Дс – дистанційна; М – мережева; Дл – дуальна.

 
6. Інформація про інші ОП ЗВО за відповідною спеціальністю

 
Рівень вищої освіти Інформація про освітні програми

початковий рівень (короткий цикл) програми відсутні

перший (бакалаврський) рівень програми відсутні

другий (магістерський) рівень 65170 Фізкультурно-спортивна реабілітація
57445 Фізичне виховання, спорт і фізична реабілітація

третій (освітньо-науковий/освітньо-творчий) 
рівень

програми відсутні

 
7. Інформація про площі приміщень ЗВО станом на момент подання відомостей про 
самооцінювання, кв. м.
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 Загальна площа Навчальна площа

Усі приміщення ЗВО 164926 0

Власні приміщення ЗВО (на праві власності, господарського 
відання або оперативного управління)

104635 58362

Приміщення, які використовуються на іншому праві, аніж 
право власності, господарського відання або оперативного 
управління (оренда, безоплатне користування тощо)

0 0

Приміщення, здані в оренду 4970 0

 
Примітка.  Для ЗВО із ВСП інформація зазначається:

�  щодо ОП, яка реалізується у базовому ЗВО – без урахування приміщень ВСП;
�  щодо ОП, яка реалізується у ВСП – лише щодо приміщень даного ВСП.

 
8. Документи щодо ОП

 
Документ Назва файла Хеш файла

Освітня програма mag-opp-017-2_fizkulturno-
sportyvna_reabilitaciya_id_65170_2

024.pdf

pETeYTGnyLEPMl/KOK+JOqAqEtQhM/VeHIakLQst3bs
=

Освітня програма mag-opp-017-1_fizkulturno-
sportyvna_reabilitaciya_id_65170_2

023.pdf

yo4iihFnHNwX1RZ2vtGTUaQkbYqFkcwxnP02SoCNxy4=

Навчальний план за ОП navh plan 017-1 fizkulturno-
sportyvna_reabilitaciya_2023.pdf

1zow4wA/THbMbFBEbYVVbTfCpgUY3qHUskD2++oC20
k=

Навчальний план за ОП navh plan-017-2 fizkulturno-
sportyvna_reabilitaciya 2024.pdf

C06hjHX5JFDItfeobsF+KG+NHaW0WFHIuVuxEPRTtG
0=

Матеріали від ЗВО: 
пропозиції та рекомендації 
від роботодавців, таблиця 
відповідності публікацій 
наукових керівників 
напрямам (тематикам) 
досліджень аспірантів (для 
ОП третього рівня освіти)

РЕЦЕНЗІЇ.pdf B9LQlUc97oj74eiEsOc79KqddzANOWa3+aHuvTuS5iA=

Матеріали від ЗВО: 
пропозиції та рекомендації 
від роботодавців, таблиця 
відповідності публікацій 
наукових керівників 
напрямам (тематикам) 
досліджень аспірантів (для 
ОП третього рівня освіти)

Рецензія-відгук_ХНПУ ім.Г.С.1.pdf ox1i+php4XXw9W3ffyvzrUfnBe2TY7wyTPUkcgmExYE=

 
 

1. Проєктування освітньої програми
 
 

Чи освітня програма дає можливість досягти результатів навчання, визначених стандартом вищої 
освіти за відповідною спеціальністю та рівнем вищої освіти? Якщо стандарт вищої освіти за 
відповідною спеціальністю та рівнем вищої освіти відсутній, поясніть, яким чином визначені ОП 
програмні результати навчання відповідають вимогам Національної рамки кваліфікацій для 
відповідного кваліфікаційного рівня?

Стандарт вищої освіти України за спеціальністю 017 Фізична культура і спорт за другим (магістерським) рівнем 
вищої освіти затверджений 11.05.2021р. № 516. ОП забезпечує досягнення всіх термінів результатів навчання, 
визначених у Стандарті. ПРН для ОП «Фізкультурно-спортивна реабілітація» не вичерпаються тільки тими РН, які 
визначає стандарт – розбіжності зумовлені урахуванням потреб заінтересованих сторін. Інші ПРН (ПРН 10 Вміти 
планувати та організовувати фізкультуро-спортивну роботу з урахуванням актуального стану та потенційних 
можливостей осіб зі стійкими порушеннями здоров’я, застосовувати для їх корекції придатні засоби фізичної 
реабілітації; ПРН11 Застосовувати законодавство та нормативні документи, що регулюють функціонування 
професійної сфери та управління авторськими правами в галузі фізичної культури; ПРН12. Володіти науковими 
знаннями, необхідними для формулювання професійної етики, наукового світогляду, та культурного кругозору), 
окрім тих, які сформульовані у відповідному стандарті, забезпечені такими ОК: Фізична реабілітація – ПРН 10; 
Професійна іноземна мова, Система підготовки в олімпійському та паралімпійському спорті – ПРН11; 
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Інтелектуальна власність та авторське право, Філософія науки і техніки, Педагогічна майстерність фахівців з 
фізичної культури і спорту – ПРН12. 
75% обсягу освітньої програми спрямовано на забезпечення РН за спеціальністю, визначених стандартом вищої 
освіти. Всі РН, які визначені в форми атестації відповідають заявленим в стандарті: атестація здійснюється у формі 
атестаційного екзамену та публічного захисту кваліфікаційної роботи. Атестаційний екзамен передбачає 
оцінювання здобуття результатів навчання, визначених стандартом та ОП. Кваліфікаційна робота передбачає 
виконання дослідження або інноваційного проєкту, спрямованого на розв’язання актуальної задачі фізичної 
культури або спорту.

 

Чи зміст освітньої програми враховує вимоги відповідних професійних стандартів (за наявності)?

Професійний стандарт відсутній.

 

Чи мета освітньої програми та програмні результати навчання визначаються з урахуванням потреб 
заінтересованих сторін (стейкголдерів)? 
 - здобувачі вищої освіти та випускники програми

Відповідно до «Процедури з розроблення освітніх програм» (Наказ №23 від 06.03.2020 р.), що прийнята в 
Університеті (https://opu.ua/document/3355), під час формулювання мети та програмних результатів навчання за 
ОП інтереси та пропозиції здобувачів було враховано через залучення студентської спільноти до публічного 
обговорення проєкту ОП – Леонтєв В. Фурса Р. (гр.СФВ -191) (прот. каф.№4 від 24.11.2022). В подальшому  до складу 
фокус-групи ОП увійшли здобувачі: Щетнік Ірина – МСМК, паралімпійська чемпіонка зі спортивної стрільби, (2023 
року вступу) Юрченко Аеліта – МСМК (прот. каф. ФВС № 10 від 29.04.2024 р.). Було враховано пропозицію 
створити блок вибіркових дисциплін адаптивно-спортивного напряму з метою отримання додаткових 
компетентностей стосовно процесу тренування осіб з інвалідністю. За пропозиціями здобувачів запропоновано 
наступне: активізувати долучення фахівців-практиків, експертів у галузі до проведення занять з професійно-
орієнтованих дисциплін.

- роботодавці

У процесі розроблення ОП було враховано рекомендації потенційних роботодавців:  Близнюкова О.Ю., директора 
Одеської обласної дитячо-юнацької спортивної школи зі стрільби; Поволоцький О.Ю., заступник директора ШВСМ 
«Олімпієць», Виноградова І.Д. головний тренер національної паралімпійської збірної команди України, заслужений 
тренер України, заслужений працівник фізичної культури і спорту України; Рибака В.А., віце-президента 
спортивного клубу людей з інвалідністю «Одеса Баскет». Кожен з них підкреслив важливість підготовки 
універсального спеціаліста для надання широкого спектру послуг з фізичної культури, спорту та фізкультурно-
спортивної реабілітації (прот. каф. ФВС № 4 від 24.11.2022 р.). Саме за ініціативою стейкхолдерів ОП включило в 
себе три найважливіших напрями: фізичне виховання (формування компетентностей викладача ЗВО та дослідника 
в сфері ФВ і спорту); спорт (формування компетентностей щодо керування процесом спортивного тренування); 
реабілітація (формування компетентностей для організації роботи з особами, які мають інвалідність). В результаті 
спільних зустрічей з групою розробників прийнято рішення, що в умовах сьогодення необхідно готувати фахівців, 
які здатні об’єднувати в професійній діяльності всі ці три напрями. 

- академічна спільнота

В ОП враховано рекомендації академічної спільноти щодо викладання освітніх компонент (ОК) та напрямів 
індивідуальної роботи здобувачів. При розробці ОП враховувалися стратегічні цілі Університету як потенційного 
роботодавця і представника академічної спільноти. Пропозиції академічної спільноти були враховані при 
формулюванні цілей, компетентностей, ПРН. Обговорення відбувалося на засіданнях кафедри ФВС (прот каф.4 від 
24.11.2022), вченої ради ІМІ та Університету (прот. № 7 від 8 березня 2023 р.). 

- інші стейкхолдери

Іншими стейкхолдерами, насамперед є адміністрація Університету в особах центру забезпечення якості вищої освіти 
(ЦЗЯВО) та навчально-методичного відділу (НМВ). Так, з метою оптимізації навчального процесу та забезпечення 
дотримання стандарту вищої освіти внесли пропозицію щодо впровадження каталогів вибіркових ОК з 
конкретними обсягом та формою контролю, що спрощує для здобувачів процедуру їх вибору під час будування 
власних індивідуальних траєкторій навчання, постійно удосконалюються Положення про організацію освітнього 
процесу (Наказ від 18 липня 2023 року № 415-в.), про програму навчальної дисципліни та силабус (Наказ від 06 
березня 2024 р. № 13), про кваліфікаційну роботу бакалавра та магістра (наказ від 24 квітня 2024 р., № 28). З 
пропозиціями виступив Бондар О.А. – начальник НМВ Університету з приводу створення каталогу вибіркових ОК з 
конкретними обсягами (прот каф. №4 від 24.11.2022).  

Чи мета освітньої програми відповідає місії та стратегії закладу вищої освіти?

Мета ОП узгоджується із місією та стратегією Одеської політехніки  
(https://drive.google.com/file/d/18Z7aGOCdI0JVprH0UKaBFcvzdjHleClK/view) «Забезпечення стійкого розвитку 
університету, інтегрованого у світовий освітньо-науковий прості». Метою формування даної освітньої програми є 
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забезпечення підготовки висококваліфікованих професіоналів у галузі освіти, здатних застосовувати набуті 
компетентності для розв’язування задач і практичних проблем інноваційного та наукового характеру в сфері 
фізичної культури і спорту. ОП націлена на європейські стандарти при збереженні досягнень вітчизняної вищої 
школи та культурних традицій країни. Формування та забезпечення навчання за ОП здійснюється на принципах 
гнучкості, адаптивності, та інноваційності з орієнтацією на потреби споживачів освітніх послуг.

Чи мета освітньої програми та програмні результати навчання визначаються з урахуванням 
тенденцій розвитку науки і спеціальності?

Метою навчання стало підготовка фахівців, здатних виявляти та ефективно розв’язувати складні спеціалізовані 
завдання і практичні проблеми інноваційного та наукового характеру у сфері фізичної культури і спорту. Цій меті 
підпорядковані всі ПРН. Здобувач повинен вміти прогнозувати перспективи розвитку фк і спорту, критично 
осмислювати проблеми у галузі та на межі галузей знань, приймати ефективні рішення, оцінювати ризики та 
ресурсні потреби ПРН1 ПРН2. Наукові досягнення сьогодні стосуються здебільш сфери цифрових технологій, тому 
здобувачі опановують цифрові платформи, бази даних, користуватись цифровими застосунками для розробки та 
реалізації наукових і прикладних проєктв (ПРН6. ПРН7. ПРН 9). Необхідно розуміти, що в наслідку воєнної агресії 
може збільшиться кількість здобувачів з інвалідністю, яких потрібно бути навчити розробляти та викладати 
спеціалізовані навчальні дисципліни у ЗВО, зрозуміло і недвозначно доносити власні знання (ПРН4, ПРН5). Наразі 
спортивні федерації вже розпочали свою діяльність щодо адаптації спорту до потреб осіб з інвалідністю. Адже, 
вміння ефективно організовувати фізкультуро-спортивну роботу з особами, які мають стійкі порушення здоров’я 
залишається актуальним (ПРН8, ПРН10). Нормативні документи професійної сфери також перетерплюють зміни, 
тому здобувач повинен орієнтуватись в сучасному законодавстві (ПРН11) та володіти знаннями, необхідними для 
формулювання професійної етики, наукового світогляду, та культурного кругозору (ПРН12).

Чи мета освітньої програми та програмні результати навчання визначаються з урахуванням 
тенденцій розвитку ринку праці, галузевого та регіонального контексту?

Аналіз ринку праці показав, що у 72 закладах фізичної культури і спорту наявний дефіцит кадрів молодих 
креативних фахівців з критичним мисленням; більшість тренерів не мають достатньої підготовки, щоб працювати з 
особами з обмеженими можливостями. Широкий спектр послуг, які будуть здатні надавати випускники за цією ОП, 
буде сприяти швидкому працевлаштуванню не тільки в закладах освіти та фізкультурно-спортивних закладах, а й в 
реабілітаційних центрах, санаторно-курортних та оздоровчих закладах. Згідно Стратегії розвитку Одеської області 
на період 2021-2027 роки http://surl.li/hukq, стратегічним пріоритетом № 1 є новий соціально-гуманітарний розквіт, 
який містить операційні цілі: 1. Сучасна високоякісна освіта; 2. Міцне здоров’я кожному; 3. Фізична активність та 
спорт. В меті ОП та ПРН враховані всі потенційні сфери діяльності Стратегії: 1. Створення умов рівного доступу до 
якісної освіти для осіб з особливими освітніми потребами – ПРН1; ПРН2; ПРН10;
2. Діджиталізація та матеріально-технічне забезпечення освітнього процесу – ПРН6; ПРН7; ПРН9.
3. Забезпечення якісною професійною освітою – залучення роботодавців до участі у підготовці кваліфікованих 
робітників – ПРН8; ПРН11
4. Популяризація здорового способу життя та рухової активності – ПРН3, ПРН4;
5.  Формування здорового населення, розвиток резервного спорту – ПРН12.

Чи мета освітньої програми та програмні результати навчання визначаються з урахуванням досвіду 
аналогічних вітчизняних освітніх програм?

Під час формулювання цілей та програмних результатів навчання ОП, її структури та
змісту було вивчено досвід провідних вітчизняних ЗВО з підготовки фахівців за цією
спеціальністю та рівнем вищої освіти. За результатами вивчення акредитованих освітніх
програм Національний університет фізичного виховання і спорту України (https://uni-
sport.edu.ua/sites/default/files/opp._fizkulturno-sportyvna_reabilitaciya_magistr_1.pdf),
Тернопільський національний педагогічний університет
(https://tnpu.edu.ua/about/public_inform/akredytatsiia%20ta%20litsenzuvannia/osvitni_prohram
y/magistr/fizvyh/017_f_s_2022.pdf), Харківської державної академії фізичної культури
(https://khdafk.com.ua/wp-content/uploads/2024/07/opp-fizkulturno-sportyvna-reabilitacziya.pdf), Українського 
державного університету імені Михайла Драгоманова (https://ffvsz.udu.edu.ua/osvitni-prohramy-fakultetu/osvitno-
profesiina-prohrama-fizkulturno-sportyvna-reabilitatsiia-mahistr) визначено загальні підходи до формулювання цілей 
та програмних результатів навчання, логіку викладання ОК, структури ОП.

Чи мета освітньої програми та програмні результати навчання визначаються з урахуванням досвіду 
аналогічних іноземних освітніх програм?

Частково розглянутий досвід Університету ім. Вінцента Поля в Любліні, де з метою покращення перспективи 
працевлаштування випускників є ОК, які дозволяють отримати знання зі сфери спортивної та реабілітаційної 
діяльності http://surl.li/etopv ; Вроцлавський технічний університет, спеціальність фізіотерапія (за договором з 
Університетом можуть навчатись бакалаври спеціальностей 017 Фізична культура і спорт) - після закінчення 
навчання випускник отримує право провадження практики в галузі лікувальної фізкультури, лікувального масажу 
та кінезотерапії https://www.wsf.wroc.pl/BIP/Plan_naucz_fiz_niest.pdf. Аналіз інших ЗВО був обговорений та 
прийнято до уваги спільні методичні та змістові підходи до формування переліку освітніх компонентів (пр. каф. №4 
від 24.11.22). Позитивним надбаннями реалізації ОП в Університеті є об’єднання вузьких напрямів підготовки 
фахівців – спортивна діяльність, тренерська діяльність, управління в сфері ФК і спорту, оздоровчій фітнес та 
реабілітація для розширення можливостей працевлаштування випускників та гнучкості на ринку праці.
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2. Структура та зміст освітньої програми

Яким є обсяг ОП (у кредитах ЄКТС)?

90

Яким є обсяг освітніх компонентів (у кредитах ЄКТС), спрямованих на формування 
компетентностей, визначених стандартом вищої освіти за відповідною спеціальністю та рівнем 
вищої освіти (за наявності)?

67.5

Який обсяг (у кредитах ЄКТС) відводиться на дисципліни за вибором здобувачів вищої освіти?

22.5

Продемонструйте, що зміст ОП відповідає предметній області заявленої для неї спеціальності 
(спеціальностям, якщо освітня програма є міждисциплінарною)?

ОП є цілісною системою ОК, до якої входять: вимоги до другого (магістерського) рівня вищої освіти; логічна 
послідовність їх вивчення; кількість кредитів ЄКТС, що забезпечують виконання цієї програми; ресурсне 
забезпечення; очікувані результати навчання, засоби, методи і критерії їх оцінювання, що в сукупності дають 
можливість досягти заявлених цілей та ПРН. Об’єктами вивчення ОП є такі. 
1. Процеси забезпечення рухової активності людей, в тому числі й з інвалідністю, з метою їх гармонійного розвитку 
– забезпечує вивчення ОК 1.2.3 Фізична реабілітація; 1.2.5 Проектування фітнес програм.
2. Процеси виявлення та уніфікованого порівняння досягнень людей у фізичній, інтелектуальній та іншій 
підготовленості шляхом проведення спортивних змагань та відповідної підготовки до них – ОК 1.2.2 Система 
підготовки в олімпійському та паралімпійському спорті. 
3. Організація і забезпечення освітнього процесу в закладах вищої освіти з підготовки фахівців, в тому числі й з 
інвалідністю, для системи фізичної культури і спорту - 1.2.1 Педагогічна майстерність фахівців з фізичної культури і 
спорту; 1.2.6 Управління у сфері фізичної культури і спорту.
       Для досягнення цілей навчання, які визначені в Стандарті – підготовка фахівців, здатних розв’язувати задачі і 
практичні проблеми інноваційного та/або наукового характеру у сфері фізичної культури і спорту – в ОП 
впроваджені ОК 1.2.4 Методика наукових досліджень в фізичній культурі, спорті і реабілітації; ОК 1.2.7 Цифрові 
технології за професійним спрямуванням. 
Теоретичний зміст предметної області ОП включає в себе систему ідей, понять, категорій, теорій, концепцій, 
принципів залучення людей до занять фізичною культурою або підвищення спортивної майстерності, які 
відображені в ОК професійної підготовки. Освітні компоненти ОП ґрунтуються на загальнонаукових методах 
дослідження (аналіз і синтез; аналогія та моделювання; абстрагування і конкретизація; системний аналіз); методи 
експертної оцінки, опитування, педагогічні, психологічні та медико-біологічні методи аналізу рухової активності, 
змагальної діяльності, стану спортсменів та осіб, які займаються фізичною культурою; методи моделювання та 
прогнозування у сфері фізичної культури і спорту; методи статистичного аналізу даних; педагогічні технології 
програмування занять. 
     Перелік обов’язкових освітніх компонентів складається із 12 найменувань (75%) з урахуванням практики та 
кваліфікаційної роботи. Структурно-логічна схема ОП демонструє взаємозв’язок освітніх компонентів трьох 
семестрів навчання із зазначенням кредитів ЄКТС.

Яким чином здобувачам вищої освіти забезпечена можливість формування індивідуальної освітньої 
траєкторії?

Формування індивідуальної освітньої траєкторії реалізується на підставі нормативних документів (положень) 
Одеської політехніки: 
1) Положення про організацію освітнього процесу, 2) Про порядок організації вивчення вибіркових навчальних 
дисциплін (зі змінами)» (https://opu.ua/document/3694), 3) Порядок реалізації права на академічну мобільність 
(https://opu.ua/document/2501), 4) Порядок визнання результатів навчання, здобутих шляхом неформальної та/або 
інформальної освіти» (https://op.edu.ua/document/3447).

Яким чином здобувачі вищої освіти можуть реалізувати своє право на вибір навчальних дисциплін?

Структура ОП передбачає можливість формування індивідуальної освітньої траєкторії здобувачів, яка відбувається 
відповідно до процедур, що викладенні в Положеннях Університету. Індивідуалізація навчання реалізована в 
освітньому процесі через вільний вибір освітніх компонентів – створено каталог вибіркових дисциплін 
(https://op.edu.ua/studies/selected-mas?field_op_spec_tid=All&field_op_institute_nid=All), який регулярно 
оновлюється. Здобувачі мають можливість обирати навчальні дисципліни на другий семестр обсягом не менш ніж 
25% від загальної кількості кредитів ЄКТС. Ці процедури є прозорими та зрозумілими учасникам освітнього 
процесу. https://www.facebook.com/share/p/asHDMo8qVpbf6n7g/Дисципліни обираються з каталогу навчальних 
дисциплін для магістрів (загального по університету), обирати дисципліни з інших навчальних планів або навчатися 
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самостійно. Здобувачі вищої освіти мають можливість ознайомитись з силабусами дисциплін і обрати цікаві та 
потрібні для своєї самореалізації навчальні дисципліни. Для вибору дисциплін з іншої ОП чи тих, що викладаються 
іншим підрозділом, але на тому ж рівні вищої освіти отримання окремих погоджень не вимагається (окрім випадків, 
коли вивчення дисципліни передбачає опанування певних результатів навчання, які є передумовами). До кінця 
грудня вони повідомляють в деканати про свій вибір шляхом заповнення гугл-форм або за заявою, пріоритетність їх 
вивчення. Заяви опрацьовуються в деканатах, гугл-форми – в НМВ. Якщо для здобувача недостатньо інформації 
щодо вибіркових дисциплін, він може звернутися за консультацією до викладачів, які забезпечують відповідні 
дисципліни. До початку другого семестру деканати формують остаточні списки груп для вивчення дисциплін, після 
цього усі дисципліни стають обов’язковими для вивчення.

Опишіть, яким чином ОП та навчальний план передбачають практичну підготовку здобувачів вищої 
освіти, яка дозволяє здобути компетентності, необхідні для подальшої професійної діяльності

Організація практики здійснюється згідно «Положення про проведення практичної підготовки» 
(https://op.edu.ua/document/2304). В календарному графіці навчання та здійснення контролю другого 
(магістерського) рівня визначені терміни та дати контролю (наказ №364-в від 27.06.2024). На переддипломну 
практику відведено 12 кредитів ЄКТС (13,3%). Час проведення – 8 тижнів у 3 семестрі. (http://surl.li/zbzlkf) В 
програмі переддипломної практики враховано інтереси здобувача: вільний вибір підприємства, закладу освіти, 
фізкультурно-спортивного закладу, де здобувачі здійснюють дослідну роботу (кафедра заключила 15 договорів зі 
спортивними федераціями, фізкультурно-спортивними закладами, центрами реабілітації). Зміст практики, її 
завдання та система організації логічно поєднані із вивченням теоретичного матеріалу ОК загальної та професійної 
підготовки, з науковою діяльністю. Запланована практика забезпечує набуття таких компетентностей: ЗК, ЗК3,  ЗК4, 
ЗК5 ЗК6 СК1; СК2; СК3; СК4; СК5; СК6; СК7; СК8; СК9 

Продемонструйте, що ОП дозволяє забезпечити набуття здобувачами вищої освіти соціальних 
навичок (soft skills) упродовж періоду навчання

Удосконалення soft skills відповідає меті ОП – підготовка фахівців, здатних розв’язувати задачі і практичні 
проблеми інноваційного та/або наукового характеру у сфері фізичної культури і спорту. Будь яка ОК сприяє 
формування soft skills: ОК Методика наукових досліджень в фізичній культурі, спорті і реабілітації передбачає 
навчання проведенню бесід, інтерв’ю, виконання  групових проєктів, презентацій; ОК Педагогічна майстерність 
фахівців з фізичної культури і спорту формує вміння професійної комунікації, емпатії, уміння вирішувати 
конфлікти; ОК Управління у сфері фізичної культури і спорту формує тайм менеджмент; ОК Фізична реабілітація 
допомагає формувати особисті якості для взаємодії з людьми з вадами здоров’я, здатність брати на себе 
відповідальність і працювати в критичних умовах; ОК Система підготовки в олімпійському та паралімпійському 
спорті сприяє формуванню якостей лідера. ОК Цифрові технології за професійним спрямуванням формує здатність 
логічно і системно мислити, креативність. Університет має політику стосовно розвитку цих навичок у своїх 
здобувачів та НПП через систему професійного розвитку, яка також зумовлює співпрацю з працедавцями та 
випускниками. ОП дає змогу здобувачеві набути ті соціальні навички, що зумовлені цілями ОП, зокрема подальшою 
професійною діяльністю випускника програми.

Продемонструйте, що зміст освітньої програми має чітку структуру; освітні компоненти, включені до 
освітньої програми, становлять логічну взаємопов’язану систему та в сукупності дають можливість 
досягти заявленої мети та програмних результатів навчання. Продемонструйте, що зміст освітньої 
програми забезпечує формування загальнокультурних та громадянських компетентностей, 
досягнення програмних результатів навчання, що передбачають готовність здобувача самостійно 
здійснювати аналіз та визначати закономірності суспільних процесів

Першій семестр ОК Заг. підготовки. Професійна іноземна мова і всіма ОК Проф. підготовки. Іноземну мову 
необхідно вивчати паралельно з іншими ОК, бо знання англ. термінології та вивчення іноземних літературних 
джерел буде сприяти більш глибокому опануванню інших ОК. На другому семестрі студенти обирають індивідуальні 
траєкторії за вибірковими ОК, що надає змогу визначитись з власним напрямом кваліфікаційної роботи магістра. 
Одночасне опанування ОК Інтелектуальна власність та авторське право попереджує виникнення академічної 
недоброчесності при написанні кваліфікаційної роботи. Паралельне вивчення ОК Філософія науки і техніки сприяє 
розумінню філософської складової наукового дослідження, логіці власного дослідження, правильної постановці 
питань та розуміння проблем. Вивченню цих ОК передували ОК першого семестру: ОК Методика наукових 
досліджень в фізичній культурі, спорті і реабілітації , ОК Цифрові технології за професійним спрямуванням. Третій 
семестр починається з переддипломної практики, яка стала можливою через надбання компетентностей та ПРН 
першого і другого семестрів. Здобувачі практично використовують надбанні навички для вирішення завдань 
наукового дослідження, оформлюють розділи та висновки кваліфікаційної роботи. Результати проходження 
практики демонструють під час подання кваліфікаційної роботи та на її захисті на третьому семестрі. Третій семестр 
передбачає подальше вивчення вибіркових ОК, складання атестаційного екзамену, який має продемонструвати 
досягнення здобувачами всіх ПРН, заявлених в ОП.
Зміст ОП забезпечує формування загальнокультурних та громадянських компетентностей:
ЗК1. Здатність діяти соціально відповідально та свідомо – ОК1.2.2., ОК 1.2.3, ОК 1.4.1
ЗК2. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел. ОК 1.2.7
ЗК3. Здатність до адаптації та дії в новій ситуації.- ОК2.1.2.1
ЗК4. Здатність виявляти, ставити та вирішувати проблеми. ОК1.1.3
ЗК5. Здатність генерувати нові ідеї (креативність) – всі ОК
ЗК6. Здатність розробляти проекти та управляти ними. 1.2.5 1.4.1
ЗК7. Здатність мотивувати людей та рухатися до спільної мети. ОК1.2.2.
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ЗК8. Здатність працювати в міжнародному контексті – ОК 1.1.1
Досягненню ПРН, що передбачають готовність здобувача самостійно здійснювати аналіз та визначати 
закономірності суспільних процесів  сприяють підготовленості здобувача самостійно здійснювати аналіз та 
визначати закономірності суспільних процесів – ПРН 1 Аналізувати особливості, протиріччя та перспективи 
розвитку сучасної сфери фк і спорту, критично осмислювати проблеми у галузі та на межі галузей знань, ПРН11. 
Застосовувати законодавство та нормативні документи, що регулюють функціонування професійної сфери та 
управління авторськими правами. ПРН12. Володіти науковими знаннями, необхідними для формулювання 
професійної етики, наукового світогляду,  та культурного кругозору.

Який підхід використовує ЗВО для співвіднесення обсягу окремих освітніх компонентів ОП (у 
кредитах ЄКТС) із фактичним навантаженням здобувачів вищої освіти (включно із самостійною 
роботою)?

Співвідношення обсягів аудиторних занять і самостійної роботи (СРЗ) визначається навчальним планом. Залежно 
від часу і місця проведення, характеру керівництва з боку викладача і видів контролю результатів виконання 
окремих навчальних елементів дисципліни, СРЗ поділяється на: опрацювання навчального матеріалу лекційних 
занять для денної форми навчання - не менше, ніж 1 год СРЗ на 1 заняття; опрацювання навчального матеріалу 
практичних (семінарських) занять – не менше, ніж 2 год СРЗ на 1 заняття; складання екзаменів – 30 год.; виконання 
реферативних робіт – 8 год. Опрацювання навчального матеріалу лекційних, практичних, семінарських занять для 
заочної форми навчання, на всю навчальну дисципліну - 10×[обсяг навчальної дисципліни у кредитах ЄКТС]. 
Підготовка до виконання модульних контрольних робіт та інших завдань поточного контролю обліковується 
розробником ПНД самостійно з урахуванням кількості та складності запланованих завдань в межах обсягу годин 
самостійної роботи.

Яким чином структура освітньої програми, освітні компоненти забезпечують 
практикоорієнтованість освітньої програми? Якщо за ОП здійснюється підготовка здобувачів вищої 
освіти за дуальною формою освіти, опишіть модель та форми її реалізації

При формуванні ОП були передбачені необхідні види та кількість практично орієнтованих компонентів, 
застосовуються різні види практичної підготовки: практичні заняття, навчальні екскурсії, підготовка проєктів тощо. 
Структура освітньої програми, освітні компоненти забезпечують практикоорієнтованість через організацію 
гостьових лекцій фахівців-практиків http://surl.li/eexwvb, круглих столів. В межах ОК Олімпійський та 
паралімпійський спорт здобувачі отримували практичний досвід в л/а манежі «Олімпієць» http://surl.li/uixqrh, та в 
ДЮСШ стрільбі (договор про співпрацю №11 від 1.09.2022 р). Практикоорієнтованість ОК Фізична реабілітація 
здійснюється через проведення майстер-класів в реабілітаційних центрах http://surl.li/sttdwc. Було проведено серію 
механо-терапевтичних занять в ІРЦ № 5 з використанням комп’ютерних ігор, розроблених здобувачами за ОК 
Цифрові технології за професійним спрямуванням. http://surl.li/almbyw. Наявний договір з Благодійним Фондом 
«Карітас Одеса УГКЦ», де можуть проходити реабілітацію біженці та члени родин ветеранів http://surl.li/fprlxj. ОК 
Методика наукових досліджень в фізичній культурі, спорті і реабілітації  передбачає використання практичних 
навичок під час участі в круглих столах. Загалом випускова каф. має 15 договорів співпраці з різними закладами для 
здійснення практикоорієнтованості ОП.
Підготовка здобувачів вищої освіти за дуальною формою освіти не передбачена.

Яким чином ОП забезпечує набуття здобувачами навичок і компетентностей направлених на 
досягнення глобальних цілей сталого розвитку до 2030 року, проголошених резолюцією 
Генеральної Асамблеї Організації Об’єднаних Націй від 25 вересня 2015 року № 70/1, визначених 
Указом Президента України від 30 вересня 2019 року № 722

ОП забезпечує набуття навичок і компетентностей, направлених на досягнення цілей: №3 Забезпечення здорового 
способу життя та сприяння благополуччю для всіх у будь-якому віці (СК2. СК4. СК5. СК10); 4. Забезпечення 
всеосяжної та справедливої якісної освіти та заохочення можливості навчання протягом усього життя для всіх (СК3. 
СК4. СК6.); 5 Забезпечення гендерної рівності та розширення прав та можливостей усіх жінок та дівчаток (СК9.); 10 
Зниження рівня нерівності всередині країн та між ними (ЗК8); 16 Сприяння побудові миролюбних та відкритих 
суспільств на користь сталого розвитку, забезпечення доступу до правосуддя для всіх та створення ефективних, 
підзвітних та заснованих на широкій участі установ на всіх рівнях (ЗК1. СК5). Цілі та завдання носять комплексний 
та неподільний характер та забезпечують збалансованість усіх трьох компонентів сталого розвитку: економічного, 
соціального та екологічного, тому кожна компетентність ОП опосередковано сприяє досягненню кожної з цілей.

3. Доступ до освітньої програми та визнання результатів навчання

Наведіть посилання на вебсторінку, яка містить інформацію про правила прийому на навчання та 
вимоги до вступників ОП

Здобуття ступеня магістра https://op.edu.ua/vstup/mag-menu (https://op.edu.ua/017dp). Здобуття ступеня магістра на 
основі диплома магістра з іншої спеціальності https://op.edu.ua/vstup/mag-mag. Поновлення на навчання після 
відрахування до завершення навчання за освітньою програмою https://op.edu.ua/vstup/recovery. Переведення з 
іншого закладу вищої освіти https://op.edu.ua/vstup/transfer. Щодо фахового випробування 
https://op.edu.ua/vstup/mag-exams. Програма вступного фахового випробування - 
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https://op.edu.ua/sites/default/files/publicFiles/offer/files/017_2024.pdf.

Поясніть, як правила прийому на навчання та вимоги до вступників ураховують особливості ОП?

Правила прийому є недискримінаційними та визначаються особливостями отримання кваліфікацій. Для вступу на 
навчання за ОП «Фізкультурно-спортивна реабілітація» необхідно мати освітній ступень бакалавра, або магістра, 
або освітньо-кваліфікаційний рівень спеціаліста, скласти фахове випробування за програмою, яка відповідає 
першому (бакалаврському) рівню вищої освіти за спеціальністю 017 Фізична культура і спорт, та Єдиний іспит з 
іноземної мови. Програма вступного фахового випробування (ВФВ) щороку оновлюється і доступна за посиланням:  
https://op.edu.ua/sites/default/files/publicFiles/offer/files/017_2024.pdf. Мета вступного фахового випробування – 
визначення рівня знань, навичок і компетенцій абітурієнта, його готовності до навчання за програмою освітнього 
ступеня «магістр» спеціальності 017 Фізична культура і спорт. Завдання вступного фахового випробування: 
оцінювання підготовленості абітурієнтів з теоретичного змісту предметної області: знання парадигм, концепцій, 
теорій фізичної культури і спорту; соціально-гуманітарних наук; педагогіки і психології; основ анатомії, фізіології, 
біохімії, гігієни, спортивної медицини; загальної теорія здоров’я, здорового способу життя, що відповідає загальним 
та спеціальним (фаховим, предметним) компетентностям першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 
спеціальності 017 Фізична культура і спорт. 

Яким документом ЗВО регулюється питання визнання результатів навчання та кваліфікацій, 
отриманих на інших освітніх програмах? Яким чином забезпечується доступність цієї процедури для 
учасників освітнього процесу?

Питання визнання результатів навчання, отриманих в інших ЗВО, регулюються чинними Правилами прийому 
(https://op.edu.ua/vstup/rules), Положенням про порядок реалізації права на академічну мобільність 
(https://op.edu.ua/document/13482), Порядком визнання результатів навчання, здобутих шляхом неформальної 
та/або інформальної освіти» (https://op.edu.ua/document/3447), Порядком визнання в Національному університеті 
"Одеська політехніка" здобутих в іноземних закладах вищої освіти ступенів вищої освіти 
(https://op.edu.ua/document/14838). Всі зазначені документи є у відкритому доступі на офіційному сайті 
Університету в розділі «Університет», меню «Поточна діяльність», вкладці «Нормативно-правові акти».

Наведіть конкретні приклади та прийняті рішення щодо визнання результатів навчання та 
кваліфікацій, отриманих на інших освітніх програмах (зокрема під час академічної мобільності)

Практики визнання результатів отриманих в інших ЗВО наразі на ОП немає.

Яким документом ЗВО регулюється питання визнання результатів навчання, отриманих в 
неформальній та/або інформальній освіті? Яким чином забезпечується доступність цієї процедури 
для учасників освітнього процесу?

Питання визнання результатів навчання, отриманих в неформальній/інформальній освіті, регулюється «Порядком 
визнання результатів навчання, здобутих шляхом неформальної та/або інформальної освіти» 
(https://op.edu.ua/document/3447). 
Положення знаходиться у відкритому доступі на сайті університету і здобувачам ця інформація надана, у т.ч. і на 
кураторських годинах.

Наведіть конкретні приклади та прийняті рішення щодо визнання результатів навчання отриманих 
у неформальній та/або інформальній освіті

Прикладів визнання результатів навчання, здобутих шляхом неформальної  та/або інформальної освіти на ОП не 
було.

4. Навчання і викладання за освітньою програмою

Продемонструйте, що освітній процес на освітній програмі відповідає вимогам законодавства 
(наведіть посилання на відповідні документи). Яким чином методи, засоби та технології  навчання і 
викладання на ОП сприяють досягненню мети та програмних результатів навчання?

Закон «Про фізичну культуру і спорт», «Про реабілітацію осіб з інвалідністю в Україні» є підгрунтям для 
наскрізного введення вивчення теорії і практики фізкультурно-спортивної реабілітації в освітній процес. 
Освітній процес за ОП відбувається відповідно до нормативно-правових документів: «Про організацію освітнього 
процесу» https://op.edu.ua/document/9419; «Про організацію освітнього процесу в 2023/2024 навчальному році для 
очної (денної) форми здобуття вищої освіти» https://op.edu.ua/document/16152; «Про планування і обліку 
навчальної, методичної, наукової та організаційної роботи науково-педагогічних, наукових і педагогічних 
працівників Одеської політехніки» https://op.edu.ua/document/14113; «Про програму навчальної дисципліни та 
силабус» https://op.edu.ua/document/16535; «Про організацію навчального процесу в дистанційному режимі» 
https://op.edu.ua/document/16153. Засадничим положенням ОПП є ПРН, що конкретизуються у загальних та 
спеціальних компетентностях. Акцент у викладанні робиться на лекцію-презентацію, дискусії, що забезпечує 
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усвідомлення навчального змісту : ПРН1, ПРН2, ПРН3,ПРН4,ПРН12. Значна увага приділяється використанню 
інформ. технологій, формуванню фахівців нового типу через проєктне навчання, яке відображене в ПРН6; ПРН7; 
ПРН9. Формування проф. умінь і навичок, проф. досвіду у ході практичних занять забезпечується практикумами, 
електронними тестуваннями, майстер-класами, а саме в : ПРН 5; ПРН8; ПРН 10; ПРН 11. 

Продемонструйте, яким чином методи, засоби та технології навчання і викладання відповідають 
вимогам студентоцентрованого підходу. Яким є рівень задоволеності здобувачів вищої освіти 
методами навчання і викладання відповідно до результатів опитувань?

НПП забезпечують навчання через активні та інтерактивні форм і методи, що забезпечує продуктивну взаємодію 
всіх учасників освітнього процесу, в центрі якого знаходиться здобувач як суб’єкт навчання, який спроможний бути 
автономним і відповідальним (лекції- обговорювання, аналіз кейсів тощо). Використовується кооперативна модель 
навчання – робота у малих групах (у парах, трійках: критичний аналіз виконаних практичних завдань, 
формулювання підсумку роботи). Здійснюється проєктне навчання у підтримку STEM освіти «Гейміфікація рухів 
людини» в межах програми ОК Цифрові технології (2023) та студ.наук.гуртка «Computing physical culture», де 
студент з об'єкта перетворюється на суб'єкт освітньої діяльності. Концентрація зусиль на врахуванні індивідуальних 
якостей здобувачів здійснюється через створення вибіркових ОК з урахуванням інтересів та прагнень магістрантів, 
вибір напряму індивідуальних завдань. 
Рівень задоволеності здобувачів методами навчання і викладання відповідно до результатів опитувань – 100% ОК 
отримали позитивну оцінку https://op.edu.ua/quality/monitordis. Це підтверджує, що методи викладання і навчання 
відповідають заявленим цілям ОП згідно принципу fitness for purpose. 

Продемонструйте, яким чином забезпечується відповідність методів, засобів та технологій навчання 
і викладання на ОП принципам академічної свободи

Принципи академічної свободи визначені у Положенні про академічну доброчесність та етику академічних відносин 
(наказ ректора №39 від 31.05.2024), де академічна свобода визначається як самостійність, незалежність членів 
університетської спільноти у здобуванні й поширюванні знань, проведенні наукових досліджень і застосуванні їх 
результатів. Дотримання принципів академічної свободи викладача в організації і проведенні навчання зазначені у 
«Положенні про програму навчальної дисципліни і силабус» (http://surl.li/ythhae), де надана можливість НПП 
вільно обирати форми та методи навчання та викладання. Принципи академічної свободи враховуються під час 
формування і наповнення змісту програм навчальних дисциплін. Викладачі мають право самостійно обирати 
напрями наукових досліджень, публікувати результати у наукових виданнях, застосувати у викладанні власний 
професійний досвід. Для здобувачів є можливість вибору тем наукового дослідження і вільного використання їх 
результатів. Принцип академічної свободи реалізується також в процесі виконання індивідуального плану 
написання кваліфікаційної роботи. Методи навчання і викладання, які застосовуються на ОП, базуються на 
принципах свободи слова і творчості, поширення знань та інформації, проведення наукових досліджень і 
використання їх результатів.

Опишіть, яким чином і у які строки учасникам освітнього процесу надається інформація щодо цілей, 
змісту та очікуваних результатів навчання, порядку та критеріїв оцінювання у межах окремих 
освітніх компонентів

Учасникам освітнього процесу у вільному доступі надається зрозуміла інформація щодо цілей, змісту та очікуваних 
результатів навчання (https://op.edu.ua/kaf-fvs/disciplines). На сторінці ОП 
(https://op.edu.ua/education/programs/mag-017-1) розміщено повний текст ОП, силабуси навчальних дисциплін, є 
сторінки з вимогами до проходження практичної підготовки та методичними вказівками до атестації. Відповідно до 
нормативних вимог університету, на перших заняттях на початку навчального семестру викладачі надають 
здобувачам всю необхідну інформацію стосовно видів поточного та підсумкового контролю, критеріїв оцінювання 
робіт, підсумкового контролю. Актуальна інформація про освітній процес розміщена на сайті університету: 
інформація про розклад занять; НП; ОП; графік навчального процесу (https://op.edu.ua/studies/schedule). 
Оголошення щодо освітнього процесу розміщено на інформаційних дошках деканату та кафедр, а також можуть 
розміщуватися на відповідних офіційних ресурсах кафедр (https://op.edu.ua/kaf-fvs). Водночас ця інформація 
дублюється в інтернет-ресурсах, які здобувачі та викладачі вважають зручною формою інформування зі зворотним 
зв’язком (Viber). В Google Classroom перевірка виконаних практичних та тестових завдань відбувається прозоро та з 
автоматичним миттєвим доведенням результату до здобувача. 

Опишіть, яким чином відбувається поєднання навчання і досліджень під час реалізації ОП

ОП передбачає дослідницький компонент. Завдання дослідного характеру використовуються на практичних 
заняттях: пошук, оброблення та аналіз інформації; виявляти, ставити та вирішувати проблеми; генерувати нові ідеї 
(креативність); розробляти проекти та управляти ними. Під час навчання здобувачі не тільки одержують новітню 
наукову інформацію від викладачів, але й беруть участь у виконанні завдань дослідницького характеру в межах 
науково-дослідної теми кафедри «Вплив фізичних вправ різної спрямованості на психофізичний  стан різних верств 
населення», що урізноманітнює форми та зміст освітнього процесу підготовки майбутніх фахівців. Відповідно до 
плану заходів щодо науково-дослідної роботи на кафедрі діють студентські наукові гуртки: «Homo sapiens, пізнай 
себе!», http://surl.li/bfjval, «Активне життя» http://surl.li/qiglrn , «Корекція рухових порушень», «Науковий інсайт», 
«Культура здоров'я у житті сучасної молоді», «Computing physical culture», «Науково-методичні основи спортивного 
вдосконалення з кульової стрільби», «Навички лідерства та управління персоналом» та створений в 2024 році за 
ініціативою стейкхолдерів «Майстри рівних можливостей» (прот.№2 від 09.09.2024), де магістранти разом з 
керівниками проводять власні дослідження. Результати висвітлено в ІІІ міжн. наук.-техн. конференція «Сучасні 
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технології біомедичної інженерії» (08-10 травня 2024р. Винниця, 2024): Юрченко А., Ганчар І. «Спеціальна технічна 
підготовка спринтерів-інвалідів з використанням пози методу», Андронова А., Подгорна В. «Шляхи розвитку шахів 
в умовах діджиталізації спорту», Щетнік І., Каліберда О. «Особливості спортивної підготовки з кульової стрільби», 
Масленніков В., Подгорна В. «Визначення чинників, що впливають на цінності фізичної культури молоді», 
Кокотєєва А., Рибак М. Кіберспорт як нетрадиційний вид спорту; Міжн. наук.-практ. конф. «Україна у сучасному 
міжнародному просторі» (13-14 червня 2024р, м.Одеса): Бондар К., Бочков П.С. «Спорт під час війни: як 
фізактивність допомагає боротися зі стрессом», Каліберда О.Г., Калиниченко О.М., Щетнік І.С. Українські 
спортсмени на шляху до Паралімпійських ігор-2024; наук. журнал «Olympicus», 2024: Подгорна В., Вакарчук В., 
Стаднік В.В. Аналіз травматизму та його причин у спортивній боротьбі. Здобувачі щорічно беруть участь у наук.о-
техн. конф. серед студентів та молодих дослідників Університету 
(https://www.facebook.com/groups/464551691485892/posts/1124574212150300/), в щорічному студ. наук. семінарі 
«Трансформації в сфері фізичного виховання і спорту», який організовує кафедра ФВС http://surl.li/fqybye. Однією з 
умов захисту кваліфікаційної роботи магістра є апробація результатів власних досліджень, що зумовлює залучення 
100% здобувачів до участі у Всеукраїнських та міжнародних конференціях (Положення про кваліфікаційну роботу 
бакалавра та магістра 
https://op.edu.ua/sites/default/files/publicFiles/node_docs/polozhennya_pro_kvalifik._robotu_2024.pdf). 

Продемонструйте, із посиланням на конкретні приклади, яким чином викладачі оновлюють зміст 
освітніх компонентів на основі наукових досягнень і сучасних практик у відповідній галузі

Щорічний перегляд та оновлення ПНД є необхідною умовою внутрішнього забезпечення якості Одеської 
політехніки, що визначено в Положенні про програму навчальної дисципліни та силабус в Національному 
університеті “Одеська політехніка” 
(https://op.edu.ua/sites/default/files/publicFiles/node_docs/polozhennya_pro_pnd_ta_sylabus_2024_z_dodatkamy.pdf)
. Постійне оцінювання та моніторинг результатів ОП, узагальнення результатів вітчизняних досліджень, творчого 
використання прогресивного досвіду професійної підготовки майбутніх фахівців з фізичної культури і спорту 
вимагає періодичного оновлення змісту ОП в розрізі ОК та їх змістовного наповнення. Так, зміст ОК «Управління у 
сфері фізичної культури і спорту» була перероблена з урахуванням оновлення правової бази на державному рівні. 
ОК «Цифрові технології за професійним спрямуванням» змістила фокус з основ програмування на формування 
знань та умінь щодо використання інтернет-платформ «Активні парки», «Єдиний електронний всеукраїнський 
реєстр спортивних споруд», які створені Мін. молоді і спорту та змінюються відповідно до Стратегії розвитку фк і 
спорту України до 2028 року. Оновлення конкретної ОК на основі сучасних практик відбуватися за рахунок 
модернізації її змісту за результатами підвищення кваліфікації викладачів у інших ЗВО країни, семінарах, тренінгах, 
міжнародних стажуваннях. Для повноцінного оновлення змісту ОК на основі сучасних практик в галузі фізичного 
виховання враховується досвід практичної діяльності стейкхолдерів. Одним із запитів сучасного ринку праці 
(роботодавців) є підготовка універсального спеціаліста, який здатний об’єднувати спортивний, оздоровчий та 
реабілітаційний напрями (прот.№7 від 01.03.2023). 

Опишіть, яким чином навчання, викладання та наукові дослідження пов’язані з 
інтернаціоналізацією діяльності за освітньою програмою та закладу вищої освіти

ОП надає можливість опанування мовними компетенціями для користування можливостями, що надаються 
європейською інтеграцією України в Європейській Союз. Здобувачі можуть поєднувати навчання за ОП з навчанням 
в Українсько-польському інституті https://op.edu.ua/upi, Українсько-німецькому інституті https://op.edu.ua/uni, 
Українсько-іспанському інституті https://op.edu.ua/uii. Університет максимально сприяє міжнародному стажуванню 
НПП https://op.edu.ua/opportunity/8791.Частка науково-педагогічних працівників (НПП) кафедри, які брали участь 
у програмах міжн. академічної мобільності в 2023-2024 н.р. склала 16%. Подана заявка на участь в проєкті 
«Empowering Girls through STEM (EGS)», в межах якої було впроваджено в навчальний процес 2023-2024 за ОК 
«Цифрові технології за професійним спрямуванням» експериментальної методики «Комп’ютерна ігрофікація 
фізичних вправ». Університет надає учасникам навчального процесу доступ до наукометричних баз даних Scopus, 
Web of Science, Google Scholar тощо. Публікації викладачів, дотичних ОК, можна побачити в журналах: Physical 
Education and Sport 2022, 2023; Health, sport, rehabilitation, 2022; International Journal of Early Childhood Special 
Education, 2022; Pedagogical approaches to the correction of psychomotor disorders in children 2023 р., Lecture Notes in 
Networks and Systems, 2024 p. Університетом створено телеграм-канал з інформування студентів щодо проектів, до 
яких вони можуть долучатися https://t.me/+LeDFJ8K6FtZmYmRi.

5. Контрольні заходи, оцінювання здобувачів вищої освіти та академічна доброчесність

Яким чином форми контрольних заходів та критерії оцінювання здобувачів вищої освіти  дають 
можливість встановити досягнення здобувачем вищої освіти результатів навчання для окремого 
освітнього компонента та/або освітньої програми в цілому?

Поточний і підсумковий контроль регулюються «Положенням про організацію та проведення поточного та 
підсумкового контролю рівня навчальних досягнень здобувачів вищої освіти з навчальної дисципліни» 
(https://op.edu.ua/document/2490). Кількість заходів та форми проведення поточного контролю, а також критерії 
оцінювання рівня навчальних досягнень здобувачів за кожною формою контролю визначається в ПНД викладачем 
самостійно у відповідності до принципів академічної свободи. Для обов’язкових ОК ПРН визначені у матриці ОП 
для цієї дисципліни. Для вибіркових ОК РН визначаються розробником ПНД. Форми поточного контролю: модульні 
контрольні роботи та тестування за окремими змістовими модулями – перевіряють досягнення ПРН, які 
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передбачені ОП. Також досягнення окремих ПРН оцінюються за результатами усних та письмових опитувань на 
практичних заняттях. Застосовуються необхідні пед. методи та технології, що сприяють налагодженню ефективного 
зворотного зв’язку між викладачами та здобувачами, перевірці рівня досягнення відповідного ПРН та управлінню їх 
навчальною діяльністю. Підсумковий контроль з ОК проводиться після завершення її вивчення з метою 
встановлення досягнення здобувачем заявлених ПРН і оцінювання рівня цих досягнень. Форма підсумкового 
контролю з обов’язкової ОК встановлюється в ОП та НП. На підсумковий семестровий контроль виносять теоретичні 
питання, які передбачені відповідними ПРН. Екзаменаційні білети крім теоретичних питань, містять обов’язкові до 
виконання практичні завдання, які передбачають перевірку засвоєння здобувачами ПРН, демонструють рівень 
здатності до практичної реалізації здобутих знань і вмінь. Форми підсумкового контролю та критерії оцінювання з 
ОК відображені в ПНД. Вибіркові ОК закінчується заліком. Оцінювання виконання кожного з елементів контролю, у 
тому числі, елементів індивідуальної роботи (її наявності), відповідає досягненню відповідного ПРН і служить 
підґрунтям для проведення аналізу ефективності форм та методів викладання, що мають сприяти досягненню 
заявлених у ОП цілей та програмних результатів навчання. 

Яким чином забезпечуються чіткість та зрозумілість форм контрольних заходів та критеріїв 
оцінювання навчальних досягнень здобувачів вищої освіти?

Питання до підсумкового контролю затверджуються на засіданні кафедри (пр. каф ФВС №1 від 26.08.2024). 
Кожний тематичний модуль ОК має теоретичні запитання та практичні завдання, з яких складається поточний 
контроль, що забезпечує можливість виявлення проблем засвоєння матеріалу, активності здобувачів під час 
аудиторних занять і самостійної роботи. Питання і завдання надаються для самостійного опрацювання, 
обговорюються та уточнюються перед початком вивчення наступної теми (перевірка готовності групи до 
лекційного/практичного заняття). Проводяться консультування перед підсумковим контролем, де викладач має 
довести до відома здобувачів умови проведення контрольного заходу, критерії оцінювання, відповісти на запитання 
здобувачів. Контрольні заходи регулюються «Положенням про організацію та проведення підсумкового, поточного 
та модульного контролів рівня навчальних досягнень студентів з дисципліни» (https://opu.ua/document/2490) та 
документом «Процедура організації моніторингу оцінювання здобувачів вищої освіти та аналізу освітньої 
діяльності» (https://opu.ua/document/2536).

Яким чином і у які строки інформація про форми контрольних заходів та критерії оцінювання 
доводяться до здобувачів вищої освіти?

Інформація про строки, форми контрольних заходів та критерії їхнього оцінювання (для поточного та підсумкового 
контролів) доводяться до здобувачів на початку семестру. Викладачі коментують силабус, налагоджують 
консультативний зв’язок зі здобувачами. На офіційному сайті університету представлено академічний календар 
навчального процесу (https://op.edu.ua/studies), розміщено наказ на організацію навчального процесу в поточному 
навчальному році. На сайті в доступі є розклад навчання, розклад сесій (https://op.edu.ua/studies/imi). 

Яким чином форми атестації здобувачів вищої освіти відповідають вимогам стандарту вищої освіти 
(за наявності)? Продемонструйте, що результати навчання підтверджуються результатами єдиного 
державного кваліфікаційного іспиту за спеціальностями, за якими він запроваджений

Стандарт вищої освіти України другого (магістерського) рівня вищої освіти ступеня «магістр», галузь знань  01 
Освіта/Педагогіка, спеціальність 017 Фізична культура і спорт затверджено та введено в дію наказом Міністерства 
освіти і науки України від 11.05.2021 р. № 516. Атестація здійснюється у формі атестаційного екзамену та публічного 
захисту кваліфікаційної роботи. Атестаційний екзамен передбачає оцінювання здобуття результатів навчання, 
визначених цим стандартом та ОП «Фізкультурно-спортивна реабілітація». Кваліфікаційна робота передбачає 
виконання дослідження або інноваційного проєкту, спрямованого на розв’язання актуальної задачі фізичної 
культури або спорту та оприлюднена у репозиторії закладу вищої освіти.          

Яким документом ЗВО регулюється процедура проведення контрольних заходів? Яким чином 
забезпечується його доступність для учасників освітнього процесу?

Процедура проведення контрольних заходів регулюється чинними нормативними документами університету: 
«Положенням про організацію та проведення підсумкового та поточного контролів рівня навчальних досягнень 
студентів з дисципліни» (https://opu.ua/document/2490); «Положенням про екзаменаційні комісії з атестації осіб, 
які здобувають ступінь бакалавра чи магістра» (http://surl.li/ijmvar); «Положенням про кваліфікаційну роботу 
бакалавра та магістра» (http://surl.li/zcngxf). Процедури проведення контрольних заходів з окремої навчальної 
дисципліни описано в «Положенні про програму навчальної дисципліни і силабус» (http://surl.li/ythhae). 
Положення доступні на офіційному сайті Університету (https://opu.ua/about/regulations). Терміни проведення 
атестаційних заходів доводяться до студентів завчасно кафедрою та деканатом.

Яким чином процедури проведення контрольних заходів забезпечують об’єктивність екзаменаторів? 
Якими є процедури запобігання та врегулювання конфлікту інтересів? Наведіть приклади 
застосування відповідних процедур на ОП

Об’єктивне оцінювання забезпечується поточним моніторингом успішності з боку керівництва кафедри та деканату, 
а також шляхом опитування студентів з подальшим аналізом результатів. Відповідно до «Положення про 
організацію освітнього процесу» (https://op.edu.ua/document/9419), «Переліку видів та норм часу  для планування і 
обліку навчальної, методичної, наукової та організаційної роботи науково-педагогічних, наукових і педагогічних 
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працівників Одеської політехніки» (https://op.edu.ua/document/14113) екзамени здійснюються в присутності двох 
викладачів, звіт з практик захищається на кафедральній комісії. Запобіганню та врегулюванню конфлікту інтересів 
сприяють наявні процедури і органи, які зобов’язують викладачів додержуватися норм педагогічної етики, моралі та 
законні інтереси осіб, що навчаються в університеті. Унормовують ці процедури: Наказ «Про утворення комісії з 
етики та управління конфліктами Національного університету "Одеська політехніка"» 
(https://op.edu.ua/document/14175); «Положення про гендерну рівність» (https://op.edu.ua/document/14357). Крім 
цього керуються чинним наказом №24 від 03.05.2017 р. Щодо недопущення корупційних проявів та запобігання 
конфлікту інтересів (https://op.edu.ua/document/3632) та Планом заходів щодо запобігання та виявлення корупції у 
Одеській політехніці на 2024 рік (https://op.edu.ua/document/16673). При реалізації ОП випадків конфліктних 
ситуацій (корупційних, дискримінаційних або сексуальних домагань) не виникало.

Яким чином процедури ЗВО урегульовують порядок повторного проходження контрольних заходів? 
Наведіть приклади застосування відповідних правил на ОП

Повторне проходження контрольних заходів регулюється «Положенням про організацію освітнього процесу» 
https://op.edu.ua/document/9419, «Положенням про організацію та проведення поточного та підсумкового 
контролів рівня навчальних досягнень здобувачів вищої освіти з навчальної дисципліни» 
(https://op.edu.ua/document/2490). Оцінка за семестр за ОК, з якої передбачений залік (диференційований залік), 
виставляється після закінчення її вивчення (до початку екзаменаційної сесії) за сумарними результатами поточного 
контролю. При цьому під час заліку обов’язкової присутності здобувачів не передбачено. Якщо здобувач отримав 
недостатню кількість балів для заліку, він допускається до екзаменаційної сесії, і має право на перескладання заліку 
до початку наступного навчального семестру. При отриманні здобувачем оцінки нижче 60 балів (незадовільно), він 
вважається таким, що не склав екзамен. Здобувачі, які не з’явилися на екзамени без поважних причин, вважаються 
такими, що одержали незадовільну оцінку. У випадку відсутності на екзамені з поважної причини, підтвердженої 
документально, деканатом встановлюється додатковий графік складання підсумкового контролю. Здобувачі, які 
отримали незадовільні оцінки при складанні екзаменів, допускаються до перескладання екзамену у терміни, 
визначені ректоратом та за розкладом, який складено завідувачем кафедри.
Прикладів застосування такого правила на цій ОП не було.

Яким чином процедури ЗВО урегульовують порядок оскарження процедури та результатів 
проведення контрольних заходів? Наведіть приклади застосування відповідних правил на ОП

Порядок оскарження процедури та результатів проведення контрольних заходів регламентується «Положенням про 
організацію освітнього процесу» (https://op.edu.ua/document/9419), «Положенням про академічну доброчесність та 
етику академічних відносин» (https://op.edu.ua/document/13802), «Положенням про організацію та проведення 
поточного та підсумкового контролів рівня навчальних досягнень здобувачів вищої освіти з навчальної дисципліни» 
(https://op.edu.ua/document/2490). У разі, якщо здобувач не погоджується з оцінкою, яку отримав під час 
підсумкового контролю, він має право в день оголошення результатів звернутися до завідувача випускової кафедри 
з відповідною заявою. У разі незадоволеністю рішення, здобувач має можливість звернутися до інститутської комісії 
з етики та управління конфліктами. Таким чином, процедура вирішення спірних питань щодо результатів 
підсумкового контролю проводиться за вмотивованою заявою здобувача на ім’я директора ІМІ. Здобувач має право 
бути присутнім при розгляді своєї заяви. Члени комісії аналізують представлені викладачем-екзаменатором записи 
здобувача при підготовці до відповідей. Повторне чи додаткове опитування здобувача при цьому комісією не 
проводиться. Прикладів оскарження результатів проведення контрольних заходів за звітний період не зафіксовано.

Які документи ЗВО містять політику, стандарти і процедури дотримання академічної доброчесності?

Політику, стандарти і процедури дотримання академічної доброчесності в університеті містять такі документи 
університету: «Положенням про академічну доброчесність та етику академічних відносин» 
(https://op.edu.ua/document/17160), «Положення про систему внутрішнього забезпечення якості Державного 
університету «Одеська Політехніка» (https://op.edu.ua/document/8818). На кафедрі ФВС діє комісія з академічної 
доброчесності (прот.№1 від 26.08.2024 р.) яка уповноважена вирішувати питання, що стосуються дотримання 
викладачами кафедри та здобувачами принципів академічної доброчесності як в науковій, так і в навчальній 
діяльності.

Які технологічні рішення використовуються на ОП як інструменти протидії порушенням 
академічної доброчесності? Вкажіть посилання на репозиторій ЗВО, що містить кваліфікаційні 
роботи здобувачів вищої освіти ОП

Інструментами протидії порушенням академічної доброчесності виступають: перевірка на унікальність та 
відсутність академічного плагіату навчальних та наукових робіт; анкетування стосовно корупційних проявів та 
запобігання конфлікту інтересів. В університеті використовується сертифіковане програмне забезпечення 
Strikeplagiarism.com для технічної підтримки перевірки робіт на наявність академічного плагіату 
https://op.edu.ua/staff/anti-plagiarism. Всі кваліфікаційні роботи здобувачів можна знайти на сайті університету за 
посиланням «Репозиторій кваліфікаційних робіт здобувачів вищої освіти» https://rkr.op.edu.ua/. Інформація про 
наукові публікації викладачів розміщується в інституційному репозиторії. Комісія з академічної доброчесності 
щорічно формується на кафедрі розпорядженням завідувача кафедри, та має повноваження оцінювати роботи 
здобувачів на унікальність та відсутність академічного плагіату, розглядати індивідуальні роботи здобувачів та 
вирішувати питання встановлення інших порушень доброчесності здобувачами та викладачами під час 
провадження освітнього процесу. Відповідно до «Положення про академічну доброчесність та етику академічних 
відносин» відповідальність за виявлення плагіату в курсових роботах несуть: здобувач – автор роботи, керівник 
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роботи та завідувач випускаючої кафедри.

Яким чином ЗВО популяризує академічну доброчесність серед здобувачів вищої освіти ОП?

Популяризація принципів академічної доброчесності, інформування здобувачів про неприпустимість порушення 
принципів академічної доброчесності та реалізація заходів щодо запобігання проявам академічної недоброчесності 
проводиться на системному рівні під керівництвом та за координування Ради з якості освітньої діяльності з 
залученням представників студентського самоврядування та наукового товариства студентів, аспірантів, докторантів 
і молодих вчених (https://op.edu.ua/about/eqb). Інформаційно-технологічна діяльність щодо популяризації 
принципів академічної доброчесності, основ інформаційної грамотності та роботи з базами даних здійснюється 
спільно з науково-технічною бібліотекою університету. Академічна доброчесність в університеті популяризується 
шляхом проведення на системній основі «Тижня академічної доброчесності» для всіх учасників освітнього процесу 
(https://op.edu.ua/news/13761); ознайомлення учасників освітнього процесу з документами, що унормовують 
запобігання академічного плагіату та встановлюють відповідальність за академічний плагіат (http://surl.li/ozzo). 
Введення до виховної роботи кураторів питань стосовно етичних норм та ціннісних орієнтирів академічної 
спільноти Університету, які забезпечують набуття здобувачами освіти ключових навичок доброчесності 
(https://www.facebook.com/groups/464551691485892/posts/1010904363517286/). На сайті Університету розміщено 
посилання на корисні джерела (http://surl.li/eofxm) та матеріали від спікерів http://surl.li/eofyj. 

Яким чином ЗВО реагує на порушення академічної доброчесності? Наведіть приклади відповідних 
ситуацій щодо здобувачів вищої освіти відповідної ОП

Кожен учасник освітнього процесу університету несе персональну відповідальність за дотримання правил 
академічної доброчесності. Відповідно до «Положення про академічну доброчесність та етику академічних 
відносин» (https://op.edu.ua/document/2333), здобувачі можуть бути притягнені до академічної відповідальності: 
повторного проходження відповідної ОК в межах ОП; повторної перевірки кваліфікаційної роботи на плагіат та у 
разі негативних висновків комісії – недопуск до захисту; відрахування із закладу освіти; позбавлення академічної 
стипендії; позбавлення наданих університетом пільг з оплати навчання. Ситуацій, які б вимагали реагування на 
порушення академічної доброчесності за звітний період, не виявлено.

6. Людські ресурси

Продемонструйте, що викладачі, залучені до реалізації освітньої програми, з огляду на їх 
кваліфікацію та/або професійний досвід спроможні забезпечити освітні компоненти, які вони 
реалізують у межах освітньої програми, з урахуванням вимог щодо викладачів, визначених 
законодавством

Відсоток НПП, які мають відповідні наукові ступені, становить 90%. Періодично запрошуються фахівці-практики: 
лікар зі спец. фізична та реабілітаційна медицина, зав. навч. лабораторії мед. техніки та реабілітації ІМІ; тренери, з 
досвідом у реабілітації; фахівці, які консультують здобувачів під час практичної підготовки, досліджень. Усі 
викладачі періодично проходять підвищення кваліфікації. ОК Професійна іноземна мова: к.пед.н., доц. Неврева М. : 
авторка навчального посібника з англійської мови  «Короткий граматичний довiдник». ОК Інтелектуальна власність 
та авторське право - д.екон.н., проф. Білоусов О.: автор підручника : "Інтелектуальна власність та авторське право". 
ОК Філософія науки і техніки – д.філос.н., проф. Прокопович Л..: авторка статті в науковому журналі "Virtus" 
"Театральність спорту в соціально-філософському осмисленні"; методичний посібник до СРС здобувачів даної ОП. 
ОК Педагогічна майстерність фахівців з фізичної культури і спорту  – к.пед.н, доц. каф ФВС Смолякова І.:  авторка 
статті "Роль фізичного виховання та спорту у вищому закладі освіти в підтримці здоров’я та здорового способу життя 
в сучасних умовах" та інших публікацій; авторка метод. вказівок до СРС даної ОП. ОК "Система підготовки в 
олімпійському та паралімпійському спорті" – д.пед.н., проф. каф. ФВС Джуринський П.Б. автор статті "Історико-
ретроспективного аналізу розвитку спорту осіб з інвалідністю за роки незалежності України". Автор фахових статей, 
які індексуються в Scopus, WOS.  ОК Фізична реабілітація – к.пед.н., доц.каф.ФВС Бєсєда В. Наукові здобутки 
відповідають напряму фізична реабілітація. Консультує комунальну установу «Одеський ІРЦ № 5» (договір №17.1 
від 11.09.2021р). ОК Цифрові технології за професійним спрямуванням – ст. викл. каф.ФВС, відмінник освіти 
України Каліберда О. Сертифікати з ПК: International Internship "Digital Future: Blended Learning" DIGIN.NET 2 
German-Ukranian Digital Innovation Network2. ОК Методика наукових досліджень в фізичній культурі, спорті і 
реабілітації – к.п.н., доц., зав.каф.ФВС Подгорна В..: авторка «Теоретико-методичні аспекти досвіду фізичної 
підготовки осіб з інвалідністю»; конспекти лекцій та методичні рекомендації до практичних занять з «Методики 
наукових досліджень в фізичній культурі, спорті і реабілітації». ОК "Проектування фітнес програм" – д.пед.н., проф. 
Джуринський П.Б: Scopus "Перевірка підготовки майбутніх магістрів з фізичної культури і спорту до діяльності в 
умовах фітнес-центру", 2021.  ОК Управління у сфері фізичної культури і спорту – д.пед.н., професор Джуринський 
П.Б.: фахова стаття «Методи експертних оцінок в управлінні фізичною культурою і спортом», 2023.

Продемонструйте, що процедури конкурсного відбору викладачів є прозорими, 
недискримінаційними, дають можливість забезпечити потрібний рівень їхнього професіоналізму 
для успішної реалізації освітньої програми та послідовно застосовуються

Конкурсний добір НПП на вакантні посади в університеті здійснюється відповідно до: законів України «Про освіту», 
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«Про вищу освіту», наказів МОН України від 05.10.2015 №1005 «Про затвердження Рекомендації щодо проведення 
конкурсного відбору при заміщенні вакантних посад науково-педагогічних працівників та укладання з ними 
трудових договорів (контрактів)», Статуті університету та «Порядку про проведення конкурсного відбору при 
заміщенні вакантних посад науково-педагогічних працівників та укладання з ними трудових договорів в 
університеті» (https://opu.ua/document/2485). Кандидатури претендентів на обрання обговорюються на засіданні 
кафедри (прот. №2 від 31.09.2023). Конкурсний добір враховує наявність відповідності ліцензійних умов, досвіду 
викладання у ЗВО та особисті якості претендентів. Під час конкурсного відбору враховується рівень фахової 
підготовки викладачів, наукова та проф. діяльність, а саме: наукові ступені та вчені звання, базова спеціальність в 
ЗВО, наукова спеціальність, стаж проф. діяльності, наявність публікацій у виданнях, що входять до переліку 
фахових, проіндексованих в наукометричних базах SCOPUS та WoS, наявність ПК, знання державної мови та ін. 
Висновки кафедр про професійні та особистісні якості претендентів затверджуються відкритим або таємним 
голосуванням та передаються до експертно-кваліфікац. комісії ІМІ. До складу конкурсної комісії входять 
представники студентського самоврядування, і до уваги береться думка здобувачів за результатами їх опитувань.

Опишіть, із посиланням на конкретні приклади, яким чином заклад вищої освіти залучає 
роботодавців, їх організації, професіоналів-практиків та експертів галузі до реалізації освітнього 
процесу

Проведення теоретичних і практичних занять за ОП використовує науковий та виробничий потенціал практиків, 
які запрошуються і виступають в якості спікерів на гостьових лекціях та семінарах http://surl.li/jwbwfs. Роботодавці 
виконують функції консультантів та рецензентів випускових кваліфікаційних робіт (Близнюков О.Ю., директор 
Одеської обласної ДЮСШ зі стрільби, Мельников А.В., директор Одеської обласної СДЮСШОР), практикується 
спільне виконання наукових робіт, результати яких опубліковані в журналах та матеріалах конференцій 
https://journals.uran.ua/hdafk-tmfv/article/view/307554 ; http://dspace.pdpu.edu.ua/handle/123456789/12439. Така 
співпраця уможливлює трансфер технологій та інноваційність освітнього процесу – на метод. вебінарі, 
організованому кафедрою ФВС «Комп’ютерна ігрофікація фізичних вправ на основі апаратно-програмного 
забезпечення контролю рухів людини» за участю директорки КУ «Одеський ІРЦ №5» Гереги С.А. було 
продемонстровано технологію створення мотиваційних, оздоровчих та розвивальних комп’ютерних рухливих ігор, в 
тому числі й з використанням фітнес-обладнання http://surl.li/wczihu. Необхідність координації діяльності в галузі 
освіти визначено під час підписання Меморандуму про співпрацю (від 28.09.2024 р.) з начальником Луганського 
обласного відділення (філії) Комітету з ФВС МОН України Острєцовим В. В., в межах меморандуму складено план 
роботи зі здобувачами в формі майстер-класів, гостьових лекцій, вікторин тощо. 

Яким чином ЗВО сприяє професійному розвиткові викладачів ОП? Наведіть конкретні приклади 
такого сприяння

Професійний розвиток викладачів даної ОП визначається: «Положенням про систему внутрішнього забезпечення 
якості Національного універсистету «Одеська Політехніка»» (https://op.edu.ua/document/8818); «Порядком 
підвищення кваліфікації педагогічних і науково-педагогічних працівників» (https://op.edu.ua/document/14378).  
Різними видами ПК : навчання за програмами підвищення кваліфікації, курсів (з англійської мови в рамках проєкту 
«English4Ukraine»), стажування, у тому числі міжнародне, співорганізаторами яких є Університет (German Ukrainian 
Digital Innovation Network 2023, 2024 р.). Для удосконалення якості підвищення кваліфікації науково-педагогічних і 
педагогічних працівників в університеті створено Центр педагогічної майстерності. Щорічно ЦЗЯВО університету 
організовує та супроводжує програми ПК для ННП, які, зокрема, забезпечують можливості підвищити педагогічну 
майстерність викладачів, надають знання щодо інноваційних методів навчання, академічної доброчесності, 
розвитку мовленнєвих компетенцій викладача 
https://www.facebook.com/groups/464551691485892/posts/1016681912939531/ ; https://op.edu.ua/quality/pedagogic-
master. За 2023-2024 н.рік НПП було отримано 6 сертифікатів, з яких 3 міжнародних (International Internship 
"Digital Future: Blended Learning. April. 08, 2024 (УНІ). 

Наведіть конкретні приклади заохочення розвитку викладацької майстерності

В Університеті діє система заохочення ННП за досягнення у фаховій сфері, вона визначається «Правилами 
внутрішнього розпорядку ОНПУ» (https://opu.ua/document/3695), Методичною радою Університету щорічно 
проводиться конкурс на кращу метод. розробку. За результатами конкурсу автори отримають матеріальне 
заохочення за наказом ректора. Керівництво Університету сприяє залученню НПП до міжнародних програм і 
грантів. На сайті є інформація про найзнаковіші події й проекти в світі української й зарубіжної науки 
(https://op.edu.ua/staff). Згідно Положення «Про заохочення працівників за високі досягнення в науковій 
діяльності» (http://surl.li/etent), усі працівники, статті яких опубліковані в періодичних наук. виданнях, що 
включені до міжн. наукометр. бази SCOPUS та розміщені на відповідній сторінці її е-ресурсу, встановлена грошова 
винагорода – за 2023 р. її отримали доцент каф. ФВС, Бєсєда В.В. та доц. каф. ФВС Бочков П.В. Молоді викладачі 
залучаються до участі та переймання досвіду у більш досвідчених колег шляхом відвідування відкритих, показових 
занять https://www.facebook.com/groups/464551691485892/posts/1005510470723342/; 
https://www.facebook.com/groups/464551691485892/posts/1115168566424198/

7. Освітнє середовище та матеріальні ресурси

Продемонструйте, яким чином навчально-методичне забезпечення, фінансові та матеріально-

Сторінка 16



технічні ресурси (програмне забезпечення, обладнання, бібліотека, інша інфраструктура тощо) ОП 
забезпечують досягнення визначених ОП мети та програмних результатів навчання

Для успішного досягнення мети і ПРН в Університеті створено електронний каталог навчально-методичних 
матеріалівhttps://op.edu.ua/library/ktl
Фонд електронних навчальних і методичних видань університету містить понад 8.6 тисяч повнотекстових 
електронних документів – це повнотекстові електронні версії навчальних посібників, конспектів лекцій і методичні 
посібники викладачів і наукових співробітників https://op.edu.ua/library/memos. Навчально-методичне 
забезпечення ОП «Фізкультурно-спортивна реабілітація» знаходиться у відкритому доступі в інституційному 
репозиторії http://dspace.opu.ua/jspui/. Фінансові ресурси ОП формуються за рахунок бюджетних і позабюджетних 
коштів, благодійного фонду, спонсорів тощо. Відповідна інформація наведена у звітах і публічних документах 
(https://opu.ua/about/reports). Здобувачі можуть отримувати стипендії або фінансову підтримку для реалізації 
наукових проєктів або участі в академічних програмах мобільності, що сприяє розширенню професійного досвіду.
Для підготовки здобувачів на кафедрі наявні 3 навчальні аудиторії, стадіон, тренажерне містечко, тенісний корт, 
спортивні зали; навчальна лабораторія медичної техніки та реабілітації Навчально-наукового інституту медичної 
інженерії зі спеціалізованим обладнанням, комп’ютерний клас з безкоштовним доступом до ресурсів мережі 
Internet. Комплексне навчально-методичне забезпечення, фінансові та матеріально-технічні ресурси забезпечують 
досягнення поставлених цілей ОП

Продемонструйте, яким чином заклад вищої освіти забезпечує доступ викладачів і здобувачів вищої 
освіти до відповідної інфраструктури та інформаційних ресурсів, потрібних для навчання, 
викладацької та/або наукової діяльності в межах освітньої програми, відповідно до законодавства

Викладачі та здобувачі відповідно до законодавства мають вільний доступ до книжкового фонду науково-технічної 
бібліотеки, електронної бібліотеки, електронного каталогу, читальних залів з безкоштовною зоною Wi-Fi ; вільний 
доступ до баз даних SCOPUS та Web of Science з комп'ютерів локальної мережі університету. Система дистанційного 
навчання і консультування забезпечується завдяки платформам й інструментам Google які мають розширений 
корпоративний функціонал, продуктам Microsoft. Для задоволення дослідницьких потреб ІМІ має 
комп'ютеризовану лабораторію з виходом в інтернет; методичний кабінет.

Опишіть, яким чином освітнє середовище надає можливість задовольнити потреби та інтереси 
здобувачів вищої освіти, які навчаються за освітньою програмою, та є безпечним для їх життя, 
фізичного та ментального здоров’я

Освітнє середовище університету включає не тільки кафедральні приміщення (https://op.edu.ua/education/studying-
living), а й гуртожитки (https://op.edu.ua/campus/hostels), комбінат громадського харчування в навчальній зоні, 
науково-технічну бібліотеку, палац культури, який забезпечує задоволення творчих та культурних потреб здобувачів 
(https://opu.ua/about/reference). Всі навчальні корпуси зосереджені в одному місці. В зоні пішої доступності від 
навчальних та адміністративних корпусів в парковій зоні міста знаходяться гуртожитки, стадіон, майданчики для 
занять спортом та проведення відпочинку. Всі здобувачі та викладачі в перспективі мають можливість відпочити в 
спортивно-оздоровчому таборі «Чайка». В університеті працює група соціально-психологічнної підтримки 
(https://op.edu.ua/news/13516). Регулюються протидії булінгу та іншому насильству 
(https://opu.ua/sites/default/files/publicFiles/node_docs/49-p.pdf). Наявні рекомендації учасникам навчально-
виховного процесу щодо дій у разі надзвичайної ситуації або війни 
https://op.edu.ua/sites/default/files/publicFiles/node_docs/rekomendaciyi.pdf. Для термінової небезпеки наявні 
бомбосховища, як біля навчальних корпусів, так і в спортивному комплексі «Політехнік».

Опишіть, яким чином заклад вищої освіти забезпечує освітню, організаційну, інформаційну, 
консультативну та соціальну підтримку, підтримку фізичного та ментального здоров’я здобувачів 
вищої освіти, які навчаються за освітньою програмою.

Механізм підтримки здобувачів має формальні та неформальні форми реалізації, в якій задіяні всі структурні 
підрозділи університету: деканат, куратори, студентське самоврядування, студентська профспілка тощо. Освітню 
підтримку здобувачі отримують під час спілкування із гарантом ОП і ННП кафедр, залучених до реалізації ОП. 
Організаційною підтримкою опікується директор ІМІ, його заступники, завідувач кафедри та куратори академічних 
груп. Куратори груп мають можливість виступати з пропозиціями перед керівництвом інституту щодо заохочення 
здобувачів за успіхи в навчанні, науковій, спортивній та громадській роботі (https://op.edu.ua/document/5838). 
Інформаційна підтримка: у вільному доступі здобувачів наявні інф. ресурси: нормативно-правова база, що 
забезпечує права та визначає обов’язки здобувачів (https://opu.ua/about/regulations); ОП, силабуси, види атестації, 
професійна кваліфікація тощо (https://opu.ua/education/programs); допоміжний ресурс для студентів очної 
(https://opu.ua/studies) і заочної (https://opu.ua/studies-z) форм навчання з інформацією про академічний календар, 
охорону життєдіяльності, заходи з соціальної підтримки, варіанти академічної мобільності, грантів, 
працевлаштування та терміни зустрічі із роботодавцями, вакансії тощо (https://opu.ua/education/employment, 
https://opu.ua/vacancy); сторінка ІМІ (https://op.edu.ua/imi) і кафедри ФВС (https://op.edu.ua/kaf-fvs) на сайті 
Університету. Наявні мережеві ресурси Університету (https://www.facebook.com/onpu.odessa/) та кафедри ФВС 
(http://surl.li/etfvf). Здобувачі мають можливість використання інформаційних послуг науково-технічної бібліотеки 
(https://op.edu.ua/library). Консультаційна підтримка здійснюється як під час навчання, так і в позааудиторний час 
(через e-mail, месенджери), також її надає НКЦ «Кар'єра-центр», який допомагає у плануванні професійної кар'єри 
(http://surl.li/dissa). В межах програми «Соціальна підтримка здобувачів вищої освіти та працівників» 
(https://opu.ua/document/2539) є можливість отримувати соціальний і психологічний супровід та одержувати 
соціальну стипендію. У випадках тяжкого матеріального становища здобувачі отримують матеріальну допомогу. 
Захист прав та інтересів, участь в громадському житті, в колегіальних органах управління Університетом 
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забезпечують органи студентського самоврядування (https://op.edu.ua/about/stud-municip). Анонімне електронне 
анкетування показує, що здобувачі вищої освіти за цим ОП цілком задоволені рівнем освітньої, організаційної, 
інформаційної, соціальної підтримки (http://surl.li/etgbg) 

Яким чином ЗВО створює достатні умови для реалізації права на освіту особами з особливими 
освітніми потребами? Наведіть посилання на конкретні приклади створення таких умов на ОП 
(якщо такі були)

В університеті здійснюється інклюзивна освітня політика на основі «Положення про організацію інклюзивного 
навчання осіб з особливими освітніми потребами (ООП)» (https://op.edu.ua/document/2486) та діє «Порядок 
супроводу (надання допомоги) осіб з інвалідністю та інших маломобільних груп населення під час перебування на 
території (в приміщеннях) ОНПУ» (https://op.edu.ua/document/2651). Університет гарантує можливість дістатися 
будь-якого місця на його території, на території університету всі шляхи руху до будівель і споруд мають тверде 
покриття; забезпечується можливість проживання осіб з ООП разом із особами, що їх супроводжують (гуртожиток 
№ 3 має окремий вхід, обладнаний пандусом, житлові приміщення на 1 поверсі). Для організації інклюзивного 
навчання в Університеті працює група соціально-психологічного супроводу (https://op.edu.ua/document/2542), яка 
покликана забезпечити спеціальний навчально-реабілітаційний супровід (допомогу в організації освітнього 
процесу, індивідуальних консультацій; соціально-психологічну підтримку тощо). Здобувачі з ООП, а також ті, що 
опинилися у складних обставинах, мають можливість вільно відвідувати лекції після отримання згоди від деканату 
та викладачів, які ведуть навчальні курси. Такі здобувачі також отримують від викладачів інд. завдання і дозвіл на 
відпрацювання практик. занять й контр. робіт у найбільш зручний для них час, або з іншими групами. 

Продемонструйте наявність  унормованих антикорупційних політик, процедур реагування на 
випадки цькування, дискримінації, сексуального домагання, інших конфліктних ситуацій, які є 
доступними для всіх учасників освітнього процесу та яких послідовно дотримуються під час 
реалізації освітньої програми

Процедури реагування на випадки конфліктних ситуацій наведені в: Положенні про порядок проведення 
внутрішнього службового розслідування http://surl.li/gwuuiw; про гендерну рівність 
https://op.edu.ua/document/14357; вказівці Про запровадження обліку повідомлень працівників про наявність 
конфлікту інтересів та результатів їх розгляду https://op.edu.ua/document/2434; Положенні про комісію з оцінки 
корупційних ризиків https://op.edu.ua/document/2438; Порядку подання та розгляду (з дотриманням 
конфіденційності) заяв про випадки булінгу (цькуванню) в ОНПУ зі зразком заяви про випадки булінгу (цькування) 
та форм Журналу реєстрації заяв про випадки булінгу (цькування) та Журналу реєстрації рішень комісії 
https://op.edu.ua/document/2540. Шляхи вирішення конфліктних ситуацій в університеті прописані у вказівці Про 
запровадження обліку повідомлень працівників про наявність конфлікту інтересів та результатів їх розгляду 
https://op.edu.ua/document/2434. Згідно із Законом «Про запобігання корупції», в університеті діє Антикорупційна 
програма на 2024-2025 р. та розроблено і затверджено «План заходів щодо запобігання та виявлення корупції у 
Одеській політехніці на 2024 рік» (https://op.edu.ua/document/16673). Викладачі та здобувачі вищої освіти повинні 
дотримуватись норм етики, моралі, поважати гідність, національні особливості, права, свободи і законні інтереси 
осіб. Цими питаннями опікується Комісія з етики та управління конфліктами, яка створена відповідно до 
«Положення про академічну доброчесність та етику академічних відносин» (наказ №596-в від 15.10.2024р.). У 
випадку підтвердження до порушника застосовуються види відповідальності, передбачені законами України та 
Статутом Університету (до звільнення або відрахування з Університету). Щорічно викладачі підписують 
попередження про кримінальну відповідальність за корупційні дії. Інформування здобувачів щодо змісту вказаних 
Положень та Процедур доводиться на кураторських годинах здобувачам на системній основі. За ініціативи 
керівництва університету проводяться анонімні опитування щодо виявлення випадків корупції під час навчального 
процесу. Під час реалізації ОП «Фізкультурно-спортивна реабілітація» випадків виникнення конфліктних ситуацій 
пов’язаних із сексуальними домаганнями, дискримінацією та корупцією не встановлено. Для працівників та 
здобувачів під час освітнього процесу не є прийнятними будь-які форми фізичного, сексуального та психічного 
насильства, приниження їх честі та гідності.

8. Внутрішнє забезпечення якості освітньої програми

Яким документом ЗВО регулюються процедури розроблення, затвердження, моніторингу та 
періодичного перегляду ОП? Наведіть посилання на цей документ, оприлюднений у відкритому 
доступі на своєму вебсайті

Розроблення, затвердження, моніторинг та періодичний перегляд ОП регулюється «Положенням про освітню 
програму» , яке є елементом системи внутрішнього забезпечення якості вищої освіти 
(https://op.edu.ua/document/8818).
Ці процедури відіграють у внутрішній системі забезпечення якості Університету ключову роль в реалізації основних 
положень «Стандартів і рекомендацій щодо забезпечення якості в Європейському просторі вищої освіти (ESG 2015)» 
і національного стандарту ДСТУ ISO 9001:2015 «Системи управління якістю. Вимоги». На офіційному веб-сайті 
Університету оприлюднене для публічного обговорення проєкти: «Положення про освітню програму» 
https://op.edu.ua/document/14379 «Положення про розроблення, моніторинг, перегляд та оновлення освітньої 
програми» (https://op.edu.ua/document/9333) та «Процедура затвердження освітніх програм» 
(https://op.edu.ua/document/9335), які розроблено Радою з якості освітньої діяльності. 
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Яким чином та з якою періодичністю відбувається перегляд ОП? Які зміни були внесені до ОП за 
результатами останнього перегляду, чим вони були обґрунтовані?

Періодичний перегляд та моніторинг ОП, відповідно до нормативної бази Університету здійснюється щороку 
https://opu.ua/document/3355, https://op.edu.ua/document/8818. Перегляд відбувається групою розробників із 
залученням стейкхолдерів та академічної спільноти (прот. каф.ФВС №10, від 29.04.2024р.). Відбулись зміни 
внутрішнього змісту ОК: Управління в сфері ФК і спорту, Цифрові технології за професійним спрямуванням. Зміни 
обумовлені стрімким рухом законодавства України в галузі ФК і спорту в напрямі безпеки громадян і протидії 
російської агресії, а також розвитком інноваційних технологій та комп’ютеризацією навчального процесу. Окрім 
того щорічно враховуються зміни, пов’язані з самостійним вибором студентами відповідних ОК з метою 
покращення формування індивідуальної освітньої траєкторії. Зміни обґрунтовані також зміною кадрового 
забезпечення ОП.

Продемонструйте, із посиланням на конкретні приклади, як здобувачі вищої освіти залучені до 
процесу періодичного перегляду ОП та інших процедур забезпечення її якості, а їх пропозиції 
беруться до уваги під час перегляду ОП

Інтереси здобувачів освіти реалізуються шляхом залучення останніх до розробки і перегляду ОП, колективні 
пропозиції (від академічних груп) та індивідуальні пропозиції окремих здобувачів за результатами опитування. Так, 
в розробці ОП 2024 р. інтереси здобувачів представляла фокус-група у складі А. Юрченко – тренерка дітей з 
інвалідністю, які мають високі досягнення у всеукраїнських спортивних змаганнях, чемпіонка всеукраїнських 
спортивних змагань з легкої атлетики, стипендіатка Президента України (гр. ПСФ212м); І. Щетнік – ЗМСМК з 
кульової стрільби, паралімпійська чемпіонка, рекордсменка 2024 р., стипендіатка Президента України (гр. 
ПСФ212м). Позиція здобувачів врахована при розробленні програми практики та умов її проходження. 
Представники академічних груп запрошуються для обговорення на засідання кафедри ФВС (прот. каф. № 12, від 
29.04.2024 р).

Яким чином студентське самоврядування бере участь у процедурах внутрішнього забезпечення 
якості ОП?

Згідно з Положенням про студентське самоврядування в Університеті https://op.edu.ua/about/stud-municip, органи 
студентського самоврядування в Університеті здійснюють свою діяльність в інтересах здобувачів: беруть участь в 
обговоренні та вирішенні питань удосконалення освітнього процесу, науково-дослідної роботи; проводять 
організаційні, просвітницькі, наукові, культурно-масові, спортивні, оздоровчі та інші заходи; беруть участь у заходах 
щодо забезпечення якості вищої освіти; вносять пропозиції щодо змісту навчальних планів і програм. Представники 
органу студентського самоврядування також проводять анкетування студентів з питань якості викладання 
відповідних предметів https://www.facebook.com/imionpu/posts/298568258627047. За результатами таких 
обговорень формуються пропозиції щодо удосконалення якості ОП (прот. каф. № 10 від 29.04.2024 р.). 
Представники студентського самоврядування беруть активну участь та є постійними членами Ради з якості освітньої 
діяльності Університету (https://op.edu.ua/about/eqb). В межах роботи в Раді з якості ними було розроблено анкети 
щодо опитування здобувачів з якості освітнього середовища, також, вони беруть активну участь в процедурах 
моніторингу ОП під час засідань Ради з якості.

Продемонструйте, із посиланням на конкретні приклади, як роботодавці безпосередньо або через 
свої об’єднання залучені до періодичного перегляду ОП та інших процедур забезпечення її якості

В Університеті наявний механізм залучення роботодавців до процесу періодичного перегляду ОНП та інших 
процедур забезпечення її якості. Пропозиції надаються через сторінку https://opu.ua/quality/stakeholders, на 
поштову адресу Гаранта ОП та при формальних та неформальних зустрічах. В 2024 р. відгуки на ОП було отримано 
від: С. Стразова – директора Одеської міської федерації баскетболу; О.Литвиненко – в.о. директора СДЮСШОР імені 
Литвака; Д. Пимонової – заст.директора ДЮСШ Дружківської міської ради; В.Острецова – начальника Луганського 
областного відділення Комитету з фізичного виховання та спорту МОН України; О. Блізнюкова – директора 
Одеської ДЮСШ стрільби; М.Мільчева – голови відділення НОК України в Одеській обл.

Опишіть практику збирання, аналізу та врахування інформації щодо кар’єрного шляху та траєкторій 
працевлаштування випускників ОП (зазначте в разі проходження акредитації вперше)

На ОП не було випускників.

Продемонструйте, що система забезпечення якості закладу вищої освіти забезпечує вчасне 
реагування на результати моніторингу освітньої програми та/або освітньої діяльності з реалізації 
освітньої програми, зокрема здійсненого через опитування заінтересованих сторін

Система забезпечення якості в Університеті спрямована на безперервне вдосконалення освітніх програм та процесів. 
Одним з ключових елементів цієї системи є моніторинг та регулярне опитування всіх заінтересованих сторін, 
включаючи студентів, викладачів, роботодавців і випускників https://op.edu.ua/quality/stakeholders. ЗВО 
оперативно реагує на результати таких опитувань, використовуючи їх для коригування ОП, вдосконалення методів 
навчання та підвищення якості освітніх послуг. Зокрема, у разі виявлення недоліків або запитів на поліпшення, 
заклад запроваджує відповідні заходи, які враховують потреби ринку праці, академічні стандарти та побажання 
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студентів.Такий підхід дозволяє забезпечити гнучкість ОП, її актуальність та відповідність сучасним вимогам, що 
підтверджується швидким та ефективним реагуванням на результати моніторингу й опитувань. Система 
забезпечення якості працює на засадах зворотного зв'язку, постійного вдосконалення та адаптації до змін.

Продемонструйте, що результати зовнішнього забезпечення якості вищої освіти беруться до уваги 
під час удосконалення ОП. Яким чином зауваження та рекомендації з останньої акредитації та 
акредитацій інших ОП були ураховані під час удосконалення цієї ОП?

Результати зовнішнього забезпечення якості вищої освіти, зокрема акредитаційних процедур, є важливим 
джерелом для вдосконалення ОП. Зауваження та рекомендації, надані акредитаційною комісією, ретельно 
аналізуються робочою групою освітньої програми та залученими фахівцями. Досвід акредитації інших освітніх 
програм також був корисним, оскільки дозволив виявити типові недоліки, які можуть виникати в різних ОП. Це 
дало змогу передбачити потенційні ризики для даної програми й запобігти їх через впровадження проактивних 
заходів. Ця ОПП акредитується вперше.

Опишіть, яким чином учасники академічної спільноти залучені до процедур внутрішнього 
забезпечення якості ОП

Учасники академічної спільноти змістовно залучені до процедур внутрішнього забезпечення якості ОП через низку 
механізмів, які дозволяють всебічно враховувати їхній внесок та забезпечити постійне вдосконалення ОП. 
Створюються робочі групи з розробки та вдосконалення ОП, складу яких груп входять представники викладачів, 
науковців, студентів та адміністрації. Ці групи проводять регулярні зустрічі для обговорення змісту програм, 
оновлення навчальних планів та забезпечення відповідності сучасним вимогам ринку праці. (прот. каф. №1, від 
31.09.2024 р.). Представники академічної спільноти з інших ЗВО надсилають відгуки та надають пропозиції щодо 
структури і змісту ОПП. У 2024 році відгуки-рецензії надійшли від: О.Томенко – д. фіз.вих. та спорту, прф. каф. 
ТМФК Сумського державного педагогічного університету імені А.С. Макаренка; І. Кривенцової – к.пед.н., доц. каф 
теорії, методики і практики ФВ Харьківського національного університету імені Г.С. Сковороди; О. Цибанюк – д. 
пед. н, доцент кафедри ТМФВС Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича. Обов’язкове 
рецензування підручників, навчальних посібників та монографій. Учасники академічної спільноти є не просто 
спостерігачами, а активними учасниками процесу забезпечення якості освіти. Вони мають змогу впливати на всі 
етапи освітнього процесу, від розробки навчальних планів до оцінки їхньої ефективності та впровадження змін 
http://surl.li/qeqdll

Продемонструйте, що в академічній спільноті закладу вищої освіти формується культура якості 
освіти

Формування культури якості в академічній спільноті ЗВО є одним із пріоритетних завдань університету. Культура 
якості освіти базується на принципах академічної доброчесності, постійного вдосконалення освітніх процесів та 
активної участі всіх учасників освітнього процесу – студентів, викладачів та адміністрації. Створюються робочі 
групи, в яких студенти та викладачі спільно працюють над аналізом освітніх програм (прот. каф. ФВС № 10 від 
29.04.2024 р). Регулярні обговорення з академічною спільнотою сприяють відкритому діалогу та врахуванню різних 
поглядів. Викладацький склад має можливість постійно вдосконалювати свої професійні компетентності завдяки 
участі в тренінгах, семінарах, стажуваннях, що сприяє впровадженню нових стандартів якості. Університет створює 
майданчики для постійного обміну думками, включаючи опитування студентів, проведення круглих столів та 
семінарів для викладачів https://op.edu.ua/staff. https://op.edu.ua/ads Університет активно просуває цінності 
академічної доброчесності. Це формує середовище, де якість освіти є не тільки результатом зовнішнього контролю, 
але й внутрішнім переконанням кожного учасника процесу.Завдяки таким підходам, академічна спільнота 
університету стає основним рушієм процесу постійного вдосконалення якості освіти, що базується на спільних 
цінностях, залученості та відповідальності за результати.

9. Прозорість і публічність

Якими документами ЗВО регулюються права та обов’язки усіх учасників освітнього процесу? Яким 
чином забезпечується їх доступність для учасників освітнього процесу?

Права та обов’язки усіх учасників освітнього процесу регулюються: Статутом Університету http://surl.li/diswv; 
Правилами внутрішнього розпорядку https://op.edu.ua/document/3695; Положенням про організацію освітнього 
процесу …» http://surl.li/diswy; Колективним договором https://op.edu.ua/staff/collective-agreement; Контрактом 
здобувача вищої освіти https://op.edu.ua/document/2565; Положенням про етіку наукових досліджень 
https://op.edu.ua/document/14374; Положенням про організацію інклюзивного навчання осіб з особливими 
освітніми потребами https://op.edu.ua/document/2486; Положенням про проведення практичної підготовки 
здобувачів вищої освіти https://op.edu.ua/document/2304;  та іншими нормативними актами, які розміщені в 
розділах «Основні документи» https://op.edu.ua/about/set_up_documents та «Нормативна база» на сайті 
Університету і є загальнодоступними https://op.edu.ua/education/normative_base. Оприлюднена інформація: про 
рівні та ступені вищої освіти https://op.edu.ua/education/levels; про ОП Університету 
https://op.edu.ua/education/programs; про академічну мобільність https://op.edu.ua/document/2501; про студентське 
самоврядування https://op.edu.ua/about/stud-municip. Для іншої інформації створено електронну форму подання 
запитів на інформацію https://op.edu.ua/about/community. Основні нормативні акти доводяться до відома і 
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докладно пояснюються новим здобувачам на кураторських годинах та вступних лекціях на початку навчального 
року.

Наведіть посилання на вебсторінку, яка містить інформацію про оприлюднення  ЗВО відповідного 
проєкту освітньої програми для отримання зауважень та пропозицій заінтересованих сторін 
(стейкголдерів).

Адреса веб-сторінки https://op.edu.ua/quality/discussion-draft-regulatory-acts https://op.edu.ua/quality/stakeholders

Наведіть посилання на оприлюднену у відкритому доступі на своєму вебсайті інформацію про 
освітню програму (освітню програму у повному обсязі, навчальні плани, робочі програми 
навчальних дисциплін, можливості формування індивідуальної освітньої траєкторії здобувачів 
вищої освіти) в обсязі, достатньому для інформування відповідних заінтересованих сторін та 
суспільства

Адреса веб-сторінки https://op.edu.ua/education/programs/mag-017-1

11. Перспективи подальшого розвитку ОП

Якими загалом є сильні та слабкі сторони ОП?

Сильні сторони ОП: 1 Політика Університету щодо забезпечення якості освітнього простору, яка є невід'ємною 
складовою стратегічного управління на ОП. 2 Висококваліфіковане кадрове забезпечення ОП. 3 ОП розроблена 
відповідно вимогам до другого (магістерського) рівня вищої освіти й нормативних документів Університету 
(https://op.edu.ua/document/11604), відповідно до Стандарту вищої освіти України другого (магістерського) рівня 
вищої освіти , галузі знань  01 Освіта/Педагогіка, спеціальність 017 Фізична культура і спорт. 4 Враховує інтереси 
роботодавців, наукової спільноти, здобувачів вищої освіти. 5 Орієнтована на потреби сучасного ринку, відповідає 
потребам населення на регіональному рівні, а також стратегічному пріоритету розвитку регіону та його кадрового 
потенціалу. 6 Враховує розвиток галузі в зв'язку зі збільшення кількості осіб із різними травмами, отриманими 
внаслідок військових дій на території України, через агресію рф, такі особи потребують фізкультурно-спортивної 
реабілітації і збільшення кількості занять спрямованими фізичними вправами. 7 Залучення представників 
роботодавців до освітнього процесу. 8 Враховано специфіку проведення освітнього процесу на підставі 
дистанційного навчання в умовах воєнного стану. 9 Наявність бюджетних місць підготовки магістрів. 10 Наявність 
національної та міжнародної системи академічної кредитної мобільності. 11. Врахування особливостей, традицій, 
тенденцій розвитку окремих видів спорту в на півдні України. 12. Врахування курортологічних і рекреаційних 
чинників на одещині, великої кількості санаторіїв, центрів реабілітації, центрів кінезотерапії, федерацій з видів 
спорту, фізкультурно-спортивних центрів для тренувань і реабілітації осіб з інвалідністю. 
Слабкі сторони ОП: З урахуванням убезпечення учасників освітнього процесу від проявів військових дій на Одещині 
(повітряні атаки на місто і область), через воєнний стан і дистанційну форму навчання, практична підготовка 
здобувачів представлена лише переддипломною практикою, що недостатньо відображає виробничі потреби 
здобувачів освіти, але у той самий час більшість магістрантів працюють за фахом, де мають можливість 
вдосконалювати свої практичні навички і виконувати частину своїх наукових досліджень.   2 Презентуючи порядок 
реалізації ОК, структурно-логічна схема не в повній мірі розкриває взаємозв'язки між ОК. 3 Потребує додаткового 
уточнення, саме які ОК  забезпечують здобувачам  навички роботи з людьми, які мають відхилення в стані здоров'я.

Якими є перспективи розвитку ОП упродовж найближчих 3 років? Які конкретні заходи ЗВО планує 
здійснити задля реалізації цих перспектив?

Перспективні напрями розвитку ОП: 1. Розширювати практику залучення професіоналів-практиків, фахівців з 
досвідом практичної роботи, гостьових лекторів до освітнього процесу, зокрема до аудиторних занять та практичної 
підготовки. 2. Подальше оновлювати матеріально-технічну базу, наповнювати її сучасними спеціальними 
технічними засобами навчання. 3. Надалі розвивати і більш якісно впроваджувати  підготовку здобувачів до 
фізкультурно-спортивної реабілітації. 4. Продовжити впровадження серед НПП забезпечення ОП неперервної 
системи підвищення кваліфікації з урахуванням «Рекомендацій Європейського Парламенту та Ради ЄС щодо 
ключових компетентностей для навчання впродовж життя». Заходи ЗВО задля реалізації цих перспектив:
1. Розширити коло стейкхолдерів в процесі вдосконалення, коректування і подальшої реалізації ОП. 2. Активніше 
залучати до аудиторних занять професіоналів практиків, експертів галузі та представників роботодавців. 3. 
Активізувати участь у програмах міжнародної мобільності (обмінів) як викладачів, так і студентів.  4. Оновити 
матеріально-технічну базу, наповнити її сучасними технічними засобами навчання.  5. Активізувати роботу науково-
педагогічного персоналу кафедри щодо наукових публікацій у періодичних виданнях, що входять до міжнародних 
наукометричних баз. 

 

 

          
​  
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Запевнення

 

Запевняємо, що уся інформація, наведена у відомостях та доданих до них матеріалах, є достовірною.

Гарантуємо, що ЗВО за запитом експертної групи надасть будь-які документи та додаткову інформацію, яка 
стосується освітньої програми та/або освітньої діяльності за цією освітньою програмою.

Надаємо згоду на опрацювання та оприлюднення цих відомостей про самооцінювання та усіх доданих до них 
матеріалів у повному обсязі у відкритому доступі.

 

Додатки:

Таблиця 1.  Інформація про обов’язкові освітні компоненти ОП

Таблиця 2.  Зведена інформація про викладачів ОП

Таблиця 3.  Матриця відповідності програмних результатів навчання, освітніх компонентів, методів навчання та 
оцінювання

 

***

Шляхом підписання цього документа запевняю, що я належним чином уповноважений на здійснення такої дії від 
імені закладу вищої освіти та за потреби надам документ, який посвідчує ці повноваження.

 

Документ підписаний кваліфікованим електронним підписом/кваліфікованою електронною печаткою.

 

Інформація про КЕП

ПІБ: ВАЩЕНКО ТЕТЯНА ЮРІЇВНА

Дата: 29.10.2024 р.
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Таблиця 1. Інформація про освітні компоненти ОП
 

Назва освітнього 
компонента

Вид 
освітнього 

компонента

Силабус або інші навчально-
методичні матеріали

Якщо освітній компонент 
потребує спеціального 

матеріально-технічного 
та/або інформаційного 
забезпечення, наведіть 
відомості щодо нього*

Назва файла Хеш файла

1.1.1 Професійна 
іноземна мова

навчальна 
дисципліна

1.1.1 Професійна 
іноземна мова.pdf

SPyc//pzt/kT0z68kF
4ON72MPn6VYislFg

9RK4AJg5I=

Комп'ютер/ ноутбук. 
Мультимедійний проектор з 
екраном. Інтернет- мережа.

1.1.2 Інтелектуальна 
власність та авторське 
право

навчальна 
дисципліна

1.1.2 
Інтелектуальна 

власність та 
авторське 
право.pdf

WHMHlzkjX30uMs
X4mdnnqMIda+GKt
1ohkwpUjIUV0GA=

Комп'ютер/ ноутбук. 
Мультимедійний проектор з 
екраном. Інтернет- мережа.

1.1.3 Філософія науки і 
техніки

навчальна 
дисципліна

1.1.3 Філософія 
науки і техніки.pdf

b5SkFTKxWu+NUyz
Rkk+xYxE+LUgNl3I

ZTTh/cJfDjqc=

Комп'ютер/ ноутбук. (ноутбук). 
Мультимедійний проектор з 
екраном. Інтернет- мережа.

1.2.1 Педагогічна 
майстерність фахівців 
з фізичної культури і 
спорту

навчальна 
дисципліна

1.2.1 Педагогічна 
майстерність 

фахівців з фізичної 
культури і 
спорту.pdf

6ySuciRk/9bsVzBlJw
JpwAp8KCySEDicd0

hDtLBgewo=

Комп'ютер/ ноутбук. 
Мультимедійний проектор з 
екраном. Інтернет- мережа

1.2.2 Система 
підготовки в 
олімпійському та 
паралімпійському 
спорті

навчальна 
дисципліна

1.2.2 Система 
підготовки в 

олімпійському та 
паралімпійському 

спорті.pdf

A3rXEIUlEC3ExEYa
NNcaXbBuJqhixX3I

0uGr+5Wmt/s=

Комп'ютер/ ноутбук. 
Мультимедійний проектор з 
екраном. Інтернет- мережа.

1.2.3 Фізична 
реабілітація

навчальна 
дисципліна

1.2.3 Фізична 
реабілітація.pdf

Tpmx1843e3pEWGd
thCRjuii+Repbchdgn

/V3qYsZFJY=

Мати різні; масажні кушетки; 
Комп'ютер/ ноутбук, 
мультимедійний проектор з 
екраном. Інтернет- мережа.

1.2.4 Методика 
наукових досліджень в 
фізичній культурі, 
спорті і реабілітації

навчальна 
дисципліна

1.2.4 Методика 
наукових 

досліджень в 
фізичній культурі, 

спорті і 
реабілітації.pdf

y74FRVzorE6fRGLft
H91TchCRmKu5VI8j

yVJuehDXfc=

Комп'ютер/ ноутбук. 
Мультимедійний проектор з 
екраном. Інтернет- мережа.

1.2.5 Проектування 
фітнес програм

навчальна 
дисципліна

1.2.5 Проектування 
фітнес програм.pdf

iIzaPdbvfMuvDraxN
V1RChUasK+dSk9x7

FDdp5fAbBA=

Комп'ютер/ ноутбук.. 
Мультимедійний проектор з 
екраном. Інтернет- мережа.

1.2.6 Управління у 
сфері фізичної 
культури і спорту

навчальна 
дисципліна

1.2.6 Управління у 
сфері фізичної 
культури.pdf

4oF7W9wZk6T1eIcF
+WG9SjHHq+X0aF
ZJ0NH3JsI6ZtM=

Комп'ютер/ ноутбук. 
Мультимедійний проектор з 
екраном. Інтернет- мережа.

1.2.7 Цифрові 
технології за 
професійним 
спрямуванням

навчальна 
дисципліна

1.2.7 Цифрові 
технології за 
професійним 

спрямуванням.pdf

ucO5KnZ/khSCqmv
WZM3/nF7LZUQ0D
kl7dubQJ5u2ScU=

Комп'ютер/ ноутбук.
Мультимедійний проектор з 
екраном. 
Інтернет- мережа

1.4.1 Переддипломна 
практика

практика 1.4.1 
Переддипломна 
практика.pdf

1GwozqqOUnftlipUV
1owlQeVVuck+4LClo

Ep9CfaW6c=

1.5.1 Атестаційний 
екзамен

підсумкова 
атестація

1.5.1 Атестаційний 
екзамен.pdf

it6po2MDph98rCyb8
m5tw7+Tu8jGP2Mn

Lv4lExBmTvc=

1.5.2 Кваліфікаційна 
робота

підсумкова 
атестація

1.5.2 
Кваліфікаційна 

робота.pdf

SG/76Dy+qa13Mngq
Apxsb/s/uqDsFvc5Q

VgMv9qCRV8=

 
* наводяться відомості, як мінімум, щодо наявності відповідного матеріально-технічного забезпечення, його достатності 
для реалізації ОП; для обладнання/устаткування – також кількість, рік введення в експлуатацію, рік останнього ремонту; 
для програмного забезпечення – також кількість ліцензій та версія програмного забезпечення

 



  
​ 
Таблиця 2. Зведена інформація про відповідність НПП оствітнім компонентам

 

ID 
виклад

ача

ПІБ Посада Структурний 
підрозділ

Кваліфікація 
викладача

Стаж Навчальні 
дисципліни, 

що їх 
викладає 

викладач на 
ОП 

Обґрунтування 
відповідності 

освітньому 
компоненту 

(кваліфікація, 
професійний 

досвід, наукові 
публікації)

423511 Каліберда 
Олег 
Григорович

Старший 
викладач, 
Основне 
місце 
роботи

Навчально-
науковий 
інститут 

медичної 
інженерії

Диплом 
спеціаліста, 

Одеський 
національний 

університет 
імені І.І. 

Мечникова, рік 
закінчення: 

1973, 
спеціальність:  

Електронні 
обчислювальні 

машини, 
Диплом 

спеціаліста, 
Одеський 

державний 
педагогічний 
інститут ім. 

К.Д.Ушинськог
о, рік 

закінчення: 
1987, 

спеціальність:  
Фізичне 

виховання

34 1.2.7 Цифрові 
технології за 
професійним 
спрямуванням

Стажування:
 Міжнародне 
стажування за 
програмою «Цифрове 
майбутнє : змішане 
навчання». 
International 
Internship "Digital 
Future: Blended 
Learning" DIGIN. NET 
2 German-Ukranian 
Digital Innovation 
Network 2, April 8, 
2024 - May 31, 2024. 
Сертифікат DN 
202405203 180 год/6 
кредитів ЄКТС.
https://mail.google.co
m/mail/u/0/?
tab=rm&ogbl#inbox/F
MfcgzQVwnZlmJpDLK
GkbZglzjfpQCXx?
projector=1&messagePa
rtId=0.2 

Підвищення 
кваліфікації:
1. ІХ Всеукраїнська 
науково-практична 
конференція 
«Актуальні проблеми 
фізичного виховання 
різних верств 
населення»: 30-31.05. 
2023, Харківська  
державна академія 
фізичної культури, 
Харків.
Сертифікат ХДАФК 
30-31 травня 2023 р. 
12 годин/ 0,4 кредита 
ЄКТС. 
2. Україна у сучасному 
міжнародному 
просторі: Міжнародна 
науково-практична 
конференції 16-17 
червня 2023, Одеса: 
Одеська політехніка, 
2023.
Сертифікат НУ 
«Одеська політехніка»  
16-17 червня 2023  15 
годин/ 0,5  ЄКТС.
3. Всеукраїнський 
семінар-практикум 
щодо розвитку 
фізичної культури та 
спортивної підготовки 
серед учнівської 
молоді. 25.08.2023,  
Київ.
Сертифікат Комітет з 
фізичного виховання 
та спорту МОН 6 
годин/ 0,2 ЄКТС.
4. Всеукраїнський 



семінар-практикум 
«Спорт заради 
розвитку», 
29.08.2023, Київ, ДНУ 
«Інститут 
модернізації змісту 
освіти», Українська 
федерація «Спорт 
заради розвитку».
Сертифікат 
Українська федерація 
«Спорт заради 
розвитку» 3 години/ 
0,1 ЄКТС.
5. Цикл 
Всеукраїнських 
семінарів за темами: 
«Дитяча легка 
атлетика», «Форми і 
методи організації 
спортивно-масових 
заходів з 
використанням 
засобів легкої 
атлетики» 04-
16.04.2024, Київ, ДНУ 
Інститут модернізації 
змісту освіти, 
Федерація легкої 
атлетики України.
Сертифікат ПК-ФК-
2024/4747 3 години / 
0,1 ЄКТС.
https://drive.google.co
m/drive/folders/1LDha
PJy96rZlfOlP9xlSHgbZ
V9H5qDli 
6. Сучасні технології 
біомедичної 
інженерії: ІІІ 
Міжнародна науково-
практична 
конференція 08-10 
травня 2024 р. Нац. 
ун-т «Одеська 
політехніка». 
Сертифікат 
№ 
068/13.05.2024/312-в  
15 год/0,5 кредитів 
ЄКТС.
7. Сучасні технології 
біомедичної 
інженерії: ІІІ 
Міжнародна науково-
практична 
конференція 08-10 
травня 2024 р. Нац. 
ун-т «Одеська 
політехніка». 
Сертифікат
№ 
071/13.05.2024/312-в  
15 год/0,5 кредитів 
ЄКТС.
8. Актуальні проблеми 
фізичного виховання 
різних верств 
населення : 
Х Всеукраїнська 
науково-практична 
Інтернет - 
конференція 30-32 
травня 2024,  
Харківська державна 
академія фізичної 
культури. Сертифікат 
учасника Каліберда 
Олег  б/н 12 год/0,4 
кредити ЄКТС.
9.  Україна у 



сучасному 
міжнародному 
просторі : міжнародна 
науково-практична 
конференція 13-14 
червня 2024 р., Одеса, 
НУ «Одеська 
політехніка», Кафедра 
міжнародних відносин 
та права.  Сертифікат 
учасника Каліберда 
Олег  Григорович б/н 
15 год/0,5 кредити 
ЄКТС.
 10. Всеукраїнський 
семінар за темами: 
Дитяча легка 
атлетика, Форми і 
методи організації 
спортивно-масових 
заходів з 
використанням 
засобів легкої 
атлетики 04-
16.04.2024, Київ,  ДНУ 
Інститут модернізації 
змісту освіти, 
Федерація легкої 
атлетики України. 
Сертифікат учасника 
Каліберда Олег 
Григорович
 № ПК-ФК-2024/4747  
3 год/0,1 кредити 
ЄКТС.
11. Всеукраїнський 
семінар-практикум 
щодо розвитку 
фізичної культури та 
спортивної підготовки 
серед учнівської 
молоді  22.08.2024, 
Київ, Комітет з 
фізичного виховання 
та спорту МОН 
України,  ДНУ 
Інститут модернізації 
змісту освіти. 
Сертифікат учасника 
Каліберда Олег 
Григорович
 № ПК-ФК-2024/7066  
6 год/0,2 кредити 
ЄКТС.
 
Відповідність 
ліцензійним умовам 
за пунктами 3, 4, 11, 
12, 14, 19, 20:
 
3) Наявність виданого 
підручника чи 
навчального 
посібника 
(включаючи 
електронні) або 
монографії:
3.1. Спортивне  право : 
навчальний посібник 
/ [ Ківалов С.В., 
Харитонов Є.О., 
Харитонова О.І., 
Каліберда О.Г.  та ін.; 
за ред. Є.О. 
Харитонова]; Нац. ун-
т «Одес. юрид. акад». - 
Одеса: Фенікс, 2019. - 
330 с. ISBN 978-966-
928-385-6. С. 275-302.
https://uni-
sport.edu.ua/content/s



portyvne-pravo-
navchalnyy-posibnyk 
URL: 
https://moodle.znu.edu
.ua/pluginfile.php/645
615/mod_resource/con
tent/1/Спортивне%20п
раво-посібник..pdf 

3.2. Фізичне 
виховання бакалаврів 
політехнічного 
профілю: монографія 
/ авторський колектив 
Ганчар І.Л., Ганчар 
О.І., Прокопович І.В., 
Подгорна В.В., Бєсєда 
В.В., Смолякова І.Д., 
Тодорова В.Г., Бочков 
П.В., Кокотєєва А.С., 
Громаковська З.П., 
Каліберда О.Г., Небож 
І.В., Калиниченко 
О.М., Рісслінг Р.С., 
Кузьмич М.В., Собінов 
А.О., Вакарчук В.О.,  
та ін. Одеса, 2023. 
ISBN 978-617-7757-48-
0. С. 47-73, 231-234, 
257-262. URІ: 
http://dspace.opu.ua/js
pui/handle/123456789/
14024
URL: 
https://www.academia.
edu/104759463

4) наявність виданих 
навчально-
методичних 
посібників/посібників 
для самостійної 
роботи здобувачів 
вищої освіти та 
дистанційного 
навчання, 
електронних курсів на 
освітніх платформах 
ліцензіатів, 
конспектів 
лекцій/практикумів/м
етодичних 
вказівок/рекомендаці
й/ робочих програм, 
інших друкованих 
навчально-
методичних праць :

4.1. Каліберда О. Г. 
Методичні 
рекомендації 
«Методика 
самостійних занять з 
фізичного виховання 
та спорту» для 
здобувачів предметної 
спеціальності 014.11 
Середня освіта 
«Фізична культура», 
очної і заочної форми 
навчання / уклад.: О. 
Г. Каліберда, О. М. 
Калиниченко. – 
Одеса, 2023. - 26 с. 
URI: 
http://op.edu.ua/mlib/
m/16146

4.2. Електронні курси 
на освітній платформі 



НУ «Одеська 
політехніка» Google 
Work Space for 
Education:
4.2.1. «Теорія і 
методика фізичного 
виховання» для 
здобувачів 
спеціальності 014.11 
Фізична культура  – 4 
курс.
4.2.2. «Теорія і 
методика спортивно-
масової роботи» для 
здобувачів 
спеціальності 014.11 
Фізична культура - 3 
курс.
4.2.3. «Управління у 
сфері фізичного 
виховання і спорту» 
для здобувачів 
спеціальності  014.11 
Фізична культура - 4 
курс.
4.2.4. «Організація 
спортивно-масової 
роботи» для 
здобувачів 
спеціальності 014.11 
Фізична культура - 3 
курс.
4.2.5. «Управління у 
сфері фізичної 
культури і спорту» для 
здобувачів  
спеціальності 017  
Фізична культура і 
спорт - 1 курс.

4.2. Програма 
навчальної 
дисципліни 
«Управління у сфері 
фізичної культури  і 
спорту» для 
здобувачів 
спеціальності 017 
Фізична культура і 
спорт/ Уклад. Олег 
Григорович 
Каліберда; Нац.ун-т 
«Одеська 
політехніка». – Одеса, 
2024. – 11 с. URI: 
https://op.edu.ua/mlib
/m/17041 

4.3. Конспект лекцій з 
навчальної 
дисципліни 
«Управління у сфері 
фізичної культури і 
спорту» для 
здобувачів вищої 
освіти спеціальності 
017 Фізична культура і 
спорт / Уклад. Олег 
Григорович Каліберда 
; Нац. ун-т «Одеська 
політехніка». – Одеса, 
2024. – 27 с. URI: 
https://op.edu.ua/mlib
/m/17063

4.4. Силабус 
навчальної 
дисципліни 
««Управління у сфері 
фізичної культури  і 
спорту» для 



здобувачів 
спеціальності 017 
Фізична культура і 
спорт/ Уклад. Олег 
Григорович 
Каліберда; Нац.ун-т 
«Одеська 
політехніка». – Одеса, 
2024. – 4 с. URI: 
https://op.edu.ua/mlib
/m/17040 

 4.5. Програма 
навчальної 
дисципліни «Цифрові 
технології за 
професійним 
спрямуванням» для 
здобувачів 
спеціальності 017 
Фізична культура і 
спорт/ Уклад. Олег 
Григорович 
Каліберда; Нац.ун-т 
«Одеська 
політехніка». – Одеса, 
2024. – 8 с. URI: 
https://op.edu.ua/mlib
/m/17038 

4.6. Силабус 
навчальної 
дисципліни «Цифрові 
технології за 
професійним 
спрямуванням» для 
здобувачів 
спеціальності 017 
Фізична культура і 
спорт/ Уклад. Олег 
Григорович 
Каліберда; Нац.ун-т 
«Одеська 
політехніка». – Одеса, 
2024. – 5 с. URI: 
https://op.edu.ua/mlib
/m/17039 

 4.7. Робоча програма 
навчальної 
дисципліни 
«Організація 
спортивно-масової 
роботи»  / Уклад. Олег 
Григорович Каліберда 
; Нац. ун-т «Одеська 
політехніка». – Одеса, 
2024. – 24 с.
https://op.edu.ua/mlib
/m/17285 

8. Силабус навчальної 
дисципліни 
«Організація 
спортивно-масової 
роботи»  / Уклад. Олег 
Григорович Каліберда 
; Нац. ун-т «Одеська 
політехніка». – Одеса, 
2024. – 5 с.
https://op.edu.ua/mlib
/m/17282 

9. Конспект лекцій з 
навчальної 
дисципліни 
«Організація 
спортивно-масової 
роботи» для 
здобувачів вищої 
освіти спеціальності 



014.11 Середня освіта 
(Фізична культура) / 
Укл. Олег Григорович 
Каліберда. Одеса: 
Одеська політехніка, 
2024. – 29 с.
https://op.edu.ua/mlib
/m/17283 

4.2. Програма 
навчальної 
дисципліни 
«Управління у сфері 
фізичного виховання  
і спорту» для 
здобувачів 
спеціальності 014.11 
Середня освіта 
(Фізична культура) / 
Уклад. Олег 
Григорович 
Каліберда; Нац.ун-т 
«Одеська 
політехніка». – Одеса, 
2024. – 11 с.

11) наукове 
консультування 
підприємств, установ, 
організацій не менше 
трьох років, що 
здійснювалося на 
підставі договору із 
закладом вищої освіти 
(науковою 
установою):
 Наукове 
консультування 
комунального закладу 
«Одеська обласна 
дитячо-юнацька 
спортивна школа 
стрільби» на підставі 
договору про 
співпрацю з НУ 
«Одеська політехніка» 
від 2022 р.

12) наявність 
апробаційних та/або 
науково-популярних, 
та/або 
консультаційних 
(дорадчих), та/або 
науково-експертних 
публікацій з наукової 
або професійної 
тематики :

12.1. Каліберда О.Г. 
Спортивний 
менеджмент: 
передумови відкриття 
спеціалізації в  
Міжнародному 
гуманітарному 
університеті. Молодь 
та олімпійський рух: 
збірник матеріалів X 
Міжнародної наукової 
конференції, 24-
25.05.2017, НУФВСУ- 
К., 2017. С. 264-267.  
URL:http://www.uni-
sport.edu.ua/sites/defa
ult/files/vseDocumenti/
zbirnyk_tez_2017_na_
sayt.pdf 

12.2. Каліберда О.Г., 
Судак В.А., Методика 



розвитку професійно 
важливих якостей 
студентів засобами 
футболу. Наукові 
записки 
Міжнародного 
гуманітарного 
університету: 
[збірник]. Статті 
учасників VIІ 
Всеукраїнської 
мультидисциплінарно
ї конференції 
«Чорноморські 
наукові студії» 
14.05.2021. - Одеса: 
Гельветика, 2021. - 
Вип. 34. С.210-213. 
URL: http://www.sci-
notes.mgu.od.ua/34 ,   
http://www.sci-
notes.mgu.od.ua/archiv
e/v34/51.pdf 
12.3. Каліберда О.Г. 
Застосування санкцій 
проти російської 
агресії у сфері 
міжнародного спорту. 
Транскордонне 
співробітництво в 
умовах збройних 
конфліктів: матеріали 
круглого столу 27 
січня, 2023 р. Одеса: 
Одеська політехніка, 
2023. С. 34-39. URL: 
http://dspace.opu.ua/js
pui/bitstream/1234567
89/13913/1/27_01_202
7_Транскардонне_спі
вробітництво_збірка_
тез_круглого_столу.p
df
12.4. Каліберда О.Г., 
Калиниченко О.М. 
Використання засобів 
інформаційних 
технологій у 
фізичному вихованні 
здобувачів вищої 
освіти. Актуальні 
проблеми фізичного 
виховання різних 
верств населення: 
Науково-теоретичний 
журнал ХДАФК, 
Харків, 2023. - с. 99-
107. URL:
https://journals.uran.u
a/hdafk-
tmfv/article/view/2986
82 
 https://drive.google.co
m/drive/folders/1tjo-
KTaCVfhAV9ud2gmID
q5tmpHihNKv

12.5. Каліберда О.Г., 
Калиниченко О.М., 
Подгорна В.В. 
Використання засобів 
інформаційних 
технологій для 
навчально-
методичного 
забезпечення 
дисциплін 
спеціальності 
«Фізична культура». 
Україна у сучасному 
міжнародному 



просторі: Матеріали 
Міжнародної науково-
практичної 
конференції (16-17 
червня 2023, Одеса), 
Одеса: Одеська 
політехніка, 2023. С. 
132-136. ISBN 978-966-
8019-73-9. URL: 
http://dspace.opu.ua/js
pui/bitstream/1234567
89/13883/1/09_Full_B
lock_ОдесаКонф_17_0
6_2023_.pdf   

12.6. Олег Каліберда, 
Ірина Щетнік, Іван 
Ткаленко. 
Особливості 
спортивної підготовки 
з кульової стрільби. 
Сучасні технології 
біомедичної інженерії 
: матеріали ІІІ 
міжнародної науково-
технічної конференції 
08−10 травня 2024 р. 
Нац. ун-т «Одеська 
політехніка» / за заг. 
ред. І. В. 
Прокоповича, Н. В. 
Манічевої 
[Електронний ресурс] 
. — Вінниця: ВНТУ, 
2024. — (PDF, 298 с.) 
ISBN 978-617-8163-08-
2 (PDF). С. 229-234. 
URІ: 
http://dspace.opu.ua/js
pui/handle/123456789/
14501
https://drive.google.co
m/file/d/1UaYopSBKke
3sEvjUQhjn_h3M5lY2u
Wz1/view?usp=sharing 

12.7. Олег Каліберда, 
Ольга Калиниченко. 
Інформаційна 
технологія 
педагогічного 
контролю рухової 
активності та 
функціонального 
стану. Сучасні 
технології 
біомедичної інженерії 
: матеріали ІІІ 
міжнародної науково-
технічної конференції 
08−10 травня 2024 р. 
Нац. ун-т «Одеська 
політехніка» / за заг. 
ред. І. В. 
Прокоповича, Н. В. 
Манічевої. 
[Електронний ресурс] 
. — Вінниця: ВНТУ, 
2024. — (PDF, 298 с.) 
ISBN 978-617-8163-08-
2 (PDF). С. 221-224. 
URІ: 
http://dspace.opu.ua/js
pui/handle/123456789/
14498 
https://drive.google.co
m/file/d/1UaYopSBKke
3sEvjUQhjn_h3M5lY2u
Wz1/view?usp=sharing

12.8. Каліберда О.Г., 



Калиниченко О.М., 
Щетнік І.С. Українські 
спортсмени на шляху 
до Паралімпійських 
ігор-2024. Україна у 
сучасному 
міжнародному 
просторі: матеріали 
Міжнародної наук.-
практ. конференції 13-
14 травня 2024. 
Національний ун-т 
"Одеська політехніка", 
Одеса, 2024. С. 118 – 
120. URL:
https://drive.google.co
m/file/d/1wPZDx0VI4I
AbFzBIw2diPDllPpmeg
g4G/view?usp=sharing 
12.9. Каліберда Олег, 
Мельников Анатолій. 
Сучасні форми 
організації спортивно-
масової роботи серед 
учнівської молоді. 
Актуальні проблеми 
фізичного виховання 
різних верств 
населення :Науковий 
журнал, Харківська 
державна академія 
фізичної культури, 
2024. С. 82-91. URL: 
https://journals.uran.u
a/hdafk-
tmfv/article/view/3075
54/299046 
12.10. Каліберда О.Г., 
Щетнік І.С., 
Виноградова І.І. 
Технологія підготовки 
спортсменів з 
ураженнями опорно-
рухового апарату з 
пара стрільби 
кульової. Сучасні 
проблеми фізичного 
виховання, спорту та 
здоров’я людини : 
матеріали VІIІ 
Міжнародної 
інтернет-конференції 
17-18 жовтня 2024 
року. 
Південноукраїнський 
національний 
педагогічний 
університет 
Ушинського. Одеса : 
видавець Букаєв В. В., 
2024. 134 с. - С. 61 - 66. 
URL: 
https://mail.google.co
m/mail/u/0/?
tab=rm&ogbl#inbox/F
MfcgzQXJkXsBWVpH
wMhqrtcWFlcZRxM?
projector=1&messagePa
rtId=0.1 

14) керівництво 
постійно діючим 
студентським 
науковим гуртком 
«Науково-методичні 
основи спортивного 
вдосконалення з 
кульової стрільби».

14.1. Олег Каліберда, 
Ірина Щетнік, Іван 



Ткаленко. 
Особливості 
спортивної підготовки 
з кульової стрільби. 
Сучасні технології 
біомедичної інженерії 
: матеріали ІІІ 
міжнародної науково-
технічної конференції 
08−10 травня 2024 р. 
Нац. ун-т «Одеська 
політехніка» / за заг. 
ред. І. В. 
Прокоповича, Н. В. 
Манічевої 
[Електронний ресурс] 
. — Вінниця: ВНТУ, 
2024. — (PDF, 298 с.) 
ISBN 978-617-8163-08-
2 (PDF). С. 229-234. 
URІ: 
http://dspace.opu.ua/js
pui/handle/123456789/
14501
https://drive.google.co
m/file/d/1UaYopSBKke
3sEvjUQhjn_h3M5lY2u
Wz1/view?usp=sharing 

14.2. Каліберда О.Г., 
Калиниченко О.М., 
Щетнік І.С. Українські 
спортсмени на шляху 
до Паралімпійських 
ігор-2024. Україна у 
сучасному 
міжнародному 
просторі: матеріали 
Міжнародної наук.-
практ. конференції 13-
14 травня 2024. 
Національний ун-т 
"Одеська політехніка", 
Одеса, 2024. С. 118 – 
120. URL:
https://drive.google.co
m/file/d/1wPZDx0VI4I
AbFzBIw2diPDllPpmeg
g4G/view?usp=sharing 
14.3. Каліберда О.Г., 
Щетнік І.С., 
Виноградова І.І. 
Технологія підготовки 
спортсменів з 
ураженнями опорно-
рухового апарату з 
пара стрільби 
кульової. Сучасні 
проблеми фізичного 
виховання, спорту та 
здоров’я людини : 
матеріали VІIІ 
Міжнародної 
інтернет-конференції 
17-18 жовтня 2024 
року. 
Південноукраїнський 
національний 
педагогічний 
університет 
Ушинського. Одеса : 
видавець Букаєв В. В., 
2024. 134 с. - С. 61 - 66. 
URL: 
https://mail.google.co
m/mail/u/0/?
tab=rm&ogbl#inbox/F
MfcgzQXJkXsBWVpH
wMhqrtcWFlcZRxM?
projector=1&messagePa
rtId=0.1 



19) діяльність за 
спеціальністю у формі 
участі у професійних 
та/або громадських 
об’єднаннях:
19.1. Член виконкому 
громадської 
організації «Одеська 
обласна федерація 
фехтування». 
19.2. Член громадської 
організації «Одеська 
обласна організація 
фізкультурно-
спортивного 
товариства «Україна».

20) досвід практичної 
роботи за 
спеціальністю не 
менше п’яти років 
(крім педагогічної, 
науково-педагогічної, 
наукової діяльності)
Досвід практичної 
роботи у сфері 
фізичної культури і 
спорту:
20.1. Комітет з 
фізичної культури та 
спорту виконкому 
Одеської міської ради 
– заступник голови 
комітету, 1982-1986 
р.р. 
Досвід роботи з 
розвитку фізичної 
культури і масового 
спорту різних верств 
населення м. Одеси, 
розвитку фізичного 
виховання та 
студентського спорту в 
закладах вищої освіти.
20.2. Одеська обласна 
школа вищої 
спортивної 
майстерності 
«Олімпієць» - 
заступник директора з 
навчально-спортивної 
роботи, 2017-2021 р.р.
Виконання бюджетної 
програми 
«Забезпечення 
підготовки 
спортсменів вищих 
категорій школами 
вищої спортивної 
майстерності» у 
спортивних 
відділеннях з 
боротьби вільної та 
греко-римської, легкої 
атлетики, веслування 
та байдарках і каное, 
стрільби кульової, 
стрільби стендової, 
тхеквондо ВТФ, 
фехтування.

483278 Джуринськи
й Петро 
Борисович

Професор, 
Основне 
місце 
роботи

Навчально-
науковий 
інститут 

медичної 
інженерії

Диплом 
спеціаліста, 
ПДПУ імені 

К.Д. 
Ушинського, 

рік закінчення: 
1996, 

спеціальність:  
, Диплом 

24 1.2.6 
Управління у 
сфері фізичної 
культури і 
спорту

1. Підвищення 
кваліфікації. 
Сумський держаний 
педагогічний 
університет ім. А.С. 
Макаренка (180 год), 
свідоцтво про 
підвищення 
кваліфікації ПК № 



магістра, 
Державний 

заклад 
"Південноукраї

нський 
національний 
педагогічний 
університет 
імені К.Д. 

Ушинського", 
рік закінчення: 

2013, 
спеціальність: 

000009 
Управління 
навчальним 

закладом, 
Диплом 

доктора наук 
ДK 002456, 

виданий 
10.10.2013, 

Диплом 
кандидата наук 

ДK 022667, 
виданий 

10.03.2001, 
Атестат 

доцента 02ДЦ 
014637, 

виданий 
16.06.2005, 

Атестат 
професора 

12ПP 010488, 
виданий 

28.04.2015

02125510/002205-21 
від 21.12.2021 р. 
«Державна політика у 
сфері фізичного 
виховання і спорту»;  
«Методика 
викладання фізичної 
культури в ЗВО»; 
«Сучасні методи 
управління у сфері ФВ 
і спорту»; 
«Методологія 
наукових досліджень у 
ФКІС»; «Сучасні 
проблеми теорії і 
методики фізичної 
культури»; «Методика 
викладання 
плавання».  
Результатом ПК були 
сформовані знання з 
особливостей 
побудови внутрішньої 
системи управління 
якості освіти та 
вміння застосовувати 
сучасні методи і 
технології у 
викладанні 
спортивних 
дисциплін. 
2. Стажування. 
Сумський державний 
педагогічний 
університет ім. А.С. 
Макаренка (180 год.), 
стажувався за 
програмою «Сучасні 
технології з 
нарощування 
професійного 
потенціалу та 
придбання нових 
компетенцій, 
необхідних у 
діяльності науково-
педагогічного 
працівника та 
керівника 
структурного 
підрозділу».  
Ознайомився, 
опрацював та вивчав 
теми : «Організація 
навчальної роботи 
кафедри»; 
«Організація 
навчальної роботи 
деканату»; 
«Організація науково-
дослідної роботи 
кафедри, факультету; 
«Новітні методи 
управління та 
менеджменту у сфері 
фізичної культури і 
спорту»; «Сучасні 
технології з 
організації оздоровчо-
рекреаційної рухової 
активності, 
фізкультурно-
оздоровчої роботи, 
фітнесу та спортивних 
змагань»; «Сучасні 
методики викладання 
спортивного та 
оздоровчого плавання 
та професійної 
підготовки в обраному 
виді спорту»; 



«Інноваційні 
тенденції в теорії і 
методиці фізичного 
виховання, теорії 
фізичної культури, 
фізичного виховання 
різних груп 
населення»; 
«»Сучасні аспекти 
теорії, методології та 
організаційно-
управлінської 
діяльності у фізичній 
культурі і спорті»; 
«Сучасні технології з 
лікувальної фізичної 
культури, фізичної 
терапії, ерготерапії та 
масажу».   
Результатом 
стажування є : 
формування сучасних 
знань з організації 
роботи кафедри, 
факультету, 
підвищення якості 
надання освітніх 
послуг; набуття умінь і 
навичок із 
застосування сучасних 
методів і технологій у 
викладанні теоретико-
методичних і 
спортивно-
педагогічних 
дисциплін ОПП 017 
Фізична культура і 
спорт першого і 
другого рівнів вищої 
освіти і ОПП 014 
Середня освіта 
(Фізична культура) 
першого і другого 
рівнів вищої освіти. 
Пройшов підсумковий 
контроль на 
«відмінно». Довідка 
№ 139, від 11.01.2022 
р. 
3.  Стажування. 
Університет 
Ушинського. 
Стажування за очно-
дистанційною 
формою, як директор 
навчально-наукового 
інституту фізичної 
культури, спорту та 
реабілітації. 
Опрацював 
індивідуальну 
програму стажування 
«Менеджмент освіти» 
, виконав підсумкову 
роботу з теми : 
«Сучасні аспекти 
організації підготовки 
майбутніх фахівців з 
фізичної культури і 
спорту».  Досяг таких 
результатів: розвинув 
компетентності 
управлінської 
діяльності, щодо 
законодавчого, 
наукового, кадрового, 
фінансового, 
технічного, 
інформаційного 
забезпечення освіти; 
аналізу освітніх 



проблем і процесів на 
регіональному рівні та 
ефективного їх 
вирішення; 
поглиблено знання з 
порядку проведення 
акредитаційної та 
ліцензійних експертиз 
освітніх програм 
різних рівнів; з теорії і 
технології управління 
структурними 
підрозділами ЗВО, 
науково-
педагогічними 
(педагогічними) 
кадрами; з методики 
розробки проєктів та 
планування роботи 
проектних груп; з 
технологій 
діагностики рівня 
якості освітньо-
професійної 
підготовки фахівців; 
розвинув вміння 
визначати стратегію 
діяльності підрозділу 
університету, 
розробляти 
положення, плани 
роботи, методичні 
рекомендації, 
формувати навчальні 
плани; проєктувати 
рішення на основі 
удосконалення 
механізмів 
планування, 
впровадження й 
оцінювання 
результатів 
професійної 
підготовки; складати 
ОП різних рівнів 
вищої освіти з 
урахуванням 
унікальності її 
предметного поля та 
державних стандартів 
вищої освіти з 
відповідних 
спеціальностей; 
розвинуто навички 
використання 
інноваційних 
технологій в освіті і 
засобів навчання, 
роботи з 
наукометричними 
базами даних Web of 
sciencе та Scopus; 
набуто нові навички 
організації, 
здійснення та 
забезпечення наукової 
роботи викладачів та 
використання 
результатів їх наукової 
роботи у викладанні 
фахових дисциплін, (з 
06.04.2021 р по 
30.06.2021 р та 
19.07.2021 р. по 
29.10.2021 р., 660 год.  
Довідка від 23.12.2021 
№ 2781/32/1-1). 

Відповідає 



ліцензійним умовам: 
1,4,7,8,11,12,14,19,20
П1.
1. Джуринський П .Б., 
Воробйова С., 
Хом’якова О. 
Перевірка підготовки 
майбутніх магістрів з 
фізичної культури і 
спорту до діяльності в 
умовах фітнес-центру 
Слобожанський 
науково-спортивний 
вісник . №4 (84). 
Харків, 2021. С. 57-62. 
(Scopus)
2. Dzhurynskyi, P., 
Grytsenko, I., 
Sydorenko, N., Lashkul, 
V., Priadko, O. Open 
education technologies: 
an important 
component of higher 
education digitalization 
for quality professional 
training. Amazonia 
Investiga, 12(70), 102-
112. 
https://doi.org/10.3406
9/AI/2023.70.10.9. 
(WoS)
3. Dzhurynskyi, P.. 
Broiakovskyi, O., 
Tsviakh, O., Koshliak, 
M., Turchak, A., & 
Zalizniak, A Open 
education technologies: 
an important 
component of higher 
education digitalization 
for quality professional 
training. Amazonia 
Investiga, 12(72), 167-
179. 
https://doi.org/10.3406
9/AI/2023.72.12.15/ 
(WoS)
4. Dzhurinsky, P.  
(2021)   Study of levels 
of readiness of future 
specialists of physical 
culture for health 
preservation of studens 
ScienceRise: 
Pedagogical Education, 
5 (44), 30–33. doi: 
http://doi.org/10.15587
/2519-
4984.2021.241256 
(Фахова стаття)
5. Джуринський П.Б., 
Ковальова Т.  Аналіз 
професійної 
підготовки майбутніх 
фахівців фізичної 
культури до 
фізкультурно-
оздоровчої діяльності 
Scientific bulletin of 
South Ukrainian 
National Pedagogical 
University named after 
K. D. Ushynsky. Issue 3 
(136). Odesa, 2021 
(Фахова стаття)
6. Джуринський П.Б., 
Дразіна Є., Ковальова 
Т. Методи експертних 
оцінок в управлінні 
фізичною культурою і 
спортом Наукові 



записки. Серія : 
Педагогічні науки, 
Випуск 4 / Ред. кол. : 
В.Ф. Черкасов, О.А. 
Біда, Н.І. Шетеля та 
ін. Ужгород-
Кропивницький : 
Видавництво «Код». 
2023. С. 27-32. (Фахова 
стаття)
7. Джуринський П.Б., 
Харасанджианц О.  
Понятійний контент 
зі 
здоров’язбережувальн
ої діяльності фахівців 
із фізичної культури і 
спорту Науковий 
вісник 
Південноукраїнського 
національного 
педагогічного 
університету імені 
К.Д. Ушинського. 
Випуск 3 (144) Одеса, 
2023. С. 90-96. 
(Фахова стаття).
8. Джуринський П.Б., 
Дразіна Є., 
Настаченко Д., 
Ігнатенко С. Історико-
ретроспективний 
аналіз розвитку 
спорту осіб з 
інвалідністю за роки 
незалежності України 
OLYMPICUS. 
Державний заклад 
«Південноукраїнський
національний 
педагогічний 
університет імені К.Д. 
Ушинського». №3. 
Видавничий дім 
«Гельветика». 2023. С. 
51-62. (Фахова стаття).
П4.
1.  Джуринський П. Б., 
Башавець Н.А., 
Долгієр Є.В.  
Методичні 
рекомендації щодо 
написання курсових 
робіт (з теорії і 
методики фізичної 
культури та спорту) 
для здобувачів 
другого 
(магістерського) 
рівня. ДЗ 
«Південноукраїнський
національний 
педагогічний 
університет імені К. Д. 
Ушинського», Одеса, 
2019. 22 с. 
2.  Джуринський П. Б., 
Долгієр Є. В. 
Методичні 
рекомендації до 
організації 
самостійної роботи 
студентів з навчальної 
дисципліни «Сучасні 
аспекти теорії і 
методики фізичної 
культури і спорту». 
ПНПУ імені К. Д. 
Ушинського. Одеса, 
2020. 10 с.
3.  Джуринський П.Б. 



Методичні 
рекомендації до 
організації 
самостійної роботи 
студентів з навчальної 
дисципліни «Сучасні 
технології з 
професійної 
підготовки фахівців 
галузі фізична 
культура і 
спорт».ПНПУ імені К. 
Д. Ушинського. Одеса, 
2020. 10 с.
4. Джуринський П. Б. 
Методичні 
рекомендації до 
організації 
самостійної роботи 
студентів з навчальної 
дисципліни 
«Спортивно-
педагогічне 
вдосконалення з 
туризму» для 
здобувачів вищої 
освіти за першим 
(бакалаврським) 
рівнем зі 
спеціальності 017 
Фізична культура і 
спорт / П. Б. 
Джуринський, Т. М. 
Ковальова. - Одеса : 
Державний заклад 
«Південноукраїнський
національний 
університет імені К. Д. 
Ушинського», 2021. - 
12 с. 
П7.
1. У січні 2017 р. у м. 
Києві, в НПУ імені М. 
П. Драгоманова, 
опонувалася 
дисертація на 
здобуття вченого 
ступеня кандидата 
педагогічних наук 
Дручика В. Д. з теми: 
«Підготовка 
майбутніх учителів 
фізичної культури до 
впровадження 
здоров’язбережувальн
их технологій у 
старшій школі». – 2. У 
червні 2017 р. у м. 
Києві, в НПУ імені М. 
П. Драгоманова 
опанування дисертації 
на здобуття вченого 
ступеня доктора 
педагогічних наук 
Лянного Ю.О. з теми: 
«Теоретичні і 
методичні засади 
професійної 
підготовки майбутніх 
магістрів з фізичної 
реабілітації у вищих 
навчальних закладах» 
– 3. У січні 2021 р. 
дистанційно, в НПУ 
імені М. П. 
Драгоманова, 
опанування дисертації 
на здобуття вченого 
ступеня доктора 
педагогічних наук 
Безкопильного О. О. з 



теми: «Система 
підготовки майбутніх 
учителів фізичної 
культури до 
здоров’язбережувальн
ої діяльності в 
основній школі» та ін.
П8. 
Науковий керівник з 
теми НДР кафедри 
теорії і методики 
фізичної культури та 
спортивних 
дисциплін, кафедри 
гімнастики та 
спортивних 
єдиноборств та 
кафедри спортивних 
ігор: «Теоретико-
методичні засади 
підготовки майбутніх 
фахівців фізичної 
культури і спорту до 
професійної 
діяльності з різними 
групами населення» . 
Реєстраційний номер : 
0119U002020 (2019-
2023 рр.).
П11. 
– наукове 
консультування з 
розвитку циклічних 
видів спорту 
Одеського обласного 
відділення (філії) 
Комітету з фізичного 
виховання та спорту 
Міністерства освіти і 
науки України. 
Довідка № 370/2 від 
20.12.2021 р.;
– наукове 
консультування з 
розвитку спортивного 
і оздоровчого 
плавання КПНЗ 
СДЮСШОР «Динамо» 
(плавання). Довідка 
№ 37 від 21.12.2021 р.
–  наукове 
консультування 
СДЮСШОР «Динамо»  
(м. Одеса). Довідка № 
15 від 11.03.2021 р.
П12. 
1. Джуринський П. Б., 
Ковальова Т. , Гаркун 
І., Бурдюжа С., 
Захарченко Я., Каліка 
М., Мунтян О., 
Радзімовський В.  
Ключові поняття з 
теорії фізичної 
культури у підготовці 
майбутніх учителів з 
фізичної культури. 
Сучасні проблеми 
фізичного виховання, 
спорту та здоров’я 
людини: матеріали ІІІ 
інтернет-конференції. 
м. Одеса, 4-5 
листопада 2019 р. – 
Одеса : видавець 
Букаєв Вадим 
Вікторович, 2019. – С. 
18-23.
2. Джуринський П. Б., 
Ковальова Т. , Богатов 
А., Дегтярь М., 



Д’яченко О., 
Кучеренко Г., 
Саламаха М., 
Шерстюк А. Розвиток 
функціональних 
систем організму 
підлітків під час 
фітнес-тренувань. 
Сучасні проблеми 
фізичного виховання, 
спорту та здоров’я 
людини: матеріали ІІІ 
інтернет-конференції. 
м. Одеса, 4-5 
листопада 2019 р. – 
Одеса : видавець 
Букаєв Вадим 
Вікторович, 2019. – С. 
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3. Джуринський П. Б., 
Ковальова Т. , Петров 
Г., Ошовський М., 
Хом’якова О. Вплив 
занять з фізичної 
культури і спорту на 
захворюваність, 
успішність у навчанні 
та фізичний розвиток 
студентів. Сучасні 
проблеми фізичного 
виховання, спорту та 
здоров’я людини: 
матеріали ІІІ 
інтернет-конференції. 
м. Одеса, 4-5 
листопада 2019 р.– 
Одеса : видавець 
Букаєв Вадим 
Вікторович, 2019. – С. 
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4.  Джуринський П. Б., 
Агрікова О. 
Системний підхід у 
формуванні фахівця з 
фізичної культури. 
The X th International 
scientific and practical 
conference «Trends in 
the development of 
modern scientific 
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Разумова О. Сучасні 
технології підготовки 
до ігрових видів 
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International scientific 
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the development of 
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The X th International 
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the development of 
modern scientific 
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26, 2020 Vancouver, 
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7.  Джуринський П.Б., 
Карловець А. 



Дослідження 
організації 
профорієнтаційної 
роботи до  вступу у 
заклади вищої освіти.  
XI Міжнародна 
науково-практична 
конференція 
“Academic research in 
multidisciplinary 
innovation” 30.11-
03.12.2020 
Амстердам, 
Нідерланди, С. 326-
330  
8. Джуринський П.Б., 
Осіпова І.В. та ін. 
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10. Джуринський П.Б., 
Кучеренко Г. та ін. 
Фізичний розвиток 
старших школярів, які 
займаються 
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XIV International 
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“Multidisciplinary 
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у системі фізичного 
виховання в закладах 
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інтернет-конференції, 
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Одеса. : видавець 
Букаєв Вадим 
Вікторович, 2020. С. 
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12. Джуринський П.Б., 
Ковальова Т., Власова 
В., Берекет А., 
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Особливості 
підготовки майбутніх 
учителів фізичної 
культури до 
формування 



ціннісного ставлення 
до здорового способу 
життя школярів. XV 
International scientific 
and practical 
conference «Trends in 
development of practice 
and science» December 
28-31. 2021. Oslo, 
Norway. P. 232-234.
13. Джуринський П.Б., 
Ковальова Т.,  
Кучеренко Г., 
Панченко В., 
Муринець В. 
Вивчення 
кардіореспіраторної 
витривалості підлітків 
під впливом аеробних 
фітнес-тренувань. XIII 
International scientific 
and practical 
conference 
«Perspectives of 
development of science 
practice». December 14-
17. 2021. Prague. Chech 
Republic. P. 344-347.
14. Джуринський П. 
Б., Брага Л. Сучасні 
проблеми розвитку 
координаційних 
здібностей у дівчат 5-6 
років, які займаються 
художньою 
гімнастикою Сучасні 
проблеми фізичного 
виховання, спорту та 
здоров’я людини : 
матеріали V інтернет-
конференції (Одеса, 
17-18 листопада 2021 
р.). – Одеса : видавець 
Букаєв Вадим 
Вікторович, 2021. – С. 
13-16.
15. Джуринський П.Б., 
Нікітюк В.  
Психологічні аспекти 
підготовки боксерів до 
змагань. Сучасні 
проблеми фізичного 
виховання, спорту та 
здоров’я людини : 
матеріали VІ інтернет-
конференції (м. Одеса, 
17-18 листопада 2022 
р.). – Одеса : видавець 
Букаєв Вадим 
Вікторович, 2022. – С. 
128-131.
П14. 
Підготував та 
здійснював 
керівництво 
студентами на XIV 
літній Всеукраїнській 
універсіаді з плавання 
2019 р. (Григор’єв І. – 
3, Ткаченко Д, – 2, 
Савшак В.  – 1., 
Стрілець І. – 3, 
Паскаль А. – 1) – 
разом 10 особистих 
призових дипломів); 
(команда Паскаль 
А.А., Стрілець І., 
Григорьєв І., 
Компанієць К.) – 9 
особистих призових 
дипломів за естафети 



– разом 19 призових 
місць, 3 
загальнокомандне 
місце – 18 призових 
місць; Ткаченко Д. – 3 
призових місця на 
Обласній спартакіаді з 
плавання серед ЗВО 
(2019); Стрілець І. – 2 
призових місця на 
чемпіонаті України 
(2019); Грабаров О. – 1 
призове місце на 
чемпіонаті України з 
плавання (2023) 
П 19.
– є членом 
фізкультурно-
спортивного 
товариства «Динамо» 
України. Членський 
квиток № 06249. 
Виданий Одеською 
обласною 
організацією ФСТ 
«Динамо» України 
17.04.2023 р.;
– є членом 
відокремленого 
осередку Федерації 
плавання України в 
Одеській області. 
Довідка №3 від 
11.03.2021 р.;
– є членом 
громадської 
організації 
«Українська асоціація 
фахівців 
фізкультурно-
спортивної 
реабілітації та 
фізичної рекреації». 
Сертифікат ID 
DMGWWY-CE000070 
08.10.2024 р.
П20.
Досвід практичної 
роботи за 
спеціальністю до 
отримання 
кваліфікації за 
дипломом спеціаліста 
за спеціальністю 
«Фізична культура». 
«Фізичне виховання в 
спеціальних дитячих 
закладах». (Диплом 
ЛБ ВЕ № 000721) : 
06.02.1990-01.09.1991 
рр – керівник гуртка в 
Білинській СШ; 
05.09.1994-01.10.1996 
р. тренер-викладач 
Балтської ДЮСШ. За 
спеціальністю 
«Управління 
навчальним  
закладом», за 
кваліфікацією : 
Керівник 
підприємства, 
установи та 
організації (у сфери 
освіти та виробничого 
навчання) Голова 
спортивного клубу 
університету (за 
сумісництвом) 
15.02.1999-11.09.2001 
рр.  
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й Петро 
Борисович

Професор, 
Основне 
місце 
роботи

Навчально-
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медичної 
інженерії

Диплом 
спеціаліста, 
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К.Д. 
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рік закінчення: 
1996, 

спеціальність:  
, Диплом 
магістра, 

Державний 
заклад 
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педагогічний 
університет 
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2013, 
спеціальність: 

000009 
Управління 
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закладом, 
Диплом 

доктора наук 
ДK 002456, 
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10.10.2013, 

Диплом 
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ДK 022667, 
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10.03.2001, 
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014637, 
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16.06.2005, 

Атестат 
професора 

12ПP 010488, 
виданий 
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24 1.2.5 
Проектування 
фітнес програм

1. Підвищення 
кваліфікації. 
Сумський держаний 
педагогічний 
університет ім. А.С. 
Макаренка (180 год), 
свідоцтво про 
підвищення 
кваліфікації ПК № 
02125510/002205-21 
від 21.12.2021 р. 
«Державна політика у 
сфері фізичного 
виховання і спорту»;  
«Методика 
викладання фізичної 
культури в ЗВО»; 
«Сучасні методи 
управління у сфері ФВ 
і спорту»; 
«Методологія 
наукових досліджень у 
ФКІС»; «Сучасні 
проблеми теорії і 
методики фізичної 
культури»; «Методика 
викладання 
плавання».  
Результатом ПК були 
сформовані знання з 
особливостей 
побудови внутрішньої 
системи управління 
якості освіти та 
вміння застосовувати 
сучасні методи і 
технології у 
викладанні 
спортивних 
дисциплін. 
2. Стажування. 
Сумський державний 
педагогічний 
університет ім. А.С. 
Макаренка (180 год.), 
стажувався за 
програмою «Сучасні 
технології з 
нарощування 
професійного 
потенціалу та 
придбання нових 
компетенцій, 
необхідних у 
діяльності науково-
педагогічного 
працівника та 
керівника 
структурного 
підрозділу».  
Ознайомився, 
опрацював та вивчав 
теми : «Організація 
навчальної роботи 
кафедри»; 
«Організація 
навчальної роботи 
деканату»; 
«Організація науково-
дослідної роботи 
кафедри, факультету; 
«Новітні методи 
управління та 
менеджменту у сфері 
фізичної культури і 
спорту»; «Сучасні 
технології з 
організації оздоровчо-
рекреаційної рухової 
активності, 
фізкультурно-



оздоровчої роботи, 
фітнесу та спортивних 
змагань»; «Сучасні 
методики викладання 
спортивного та 
оздоровчого плавання 
та професійної 
підготовки в обраному 
виді спорту»; 
«Інноваційні 
тенденції в теорії і 
методиці фізичного 
виховання, теорії 
фізичної культури, 
фізичного виховання 
різних груп 
населення»; 
«»Сучасні аспекти 
теорії, методології та 
організаційно-
управлінської 
діяльності у фізичній 
культурі і спорті»; 
«Сучасні технології з 
лікувальної фізичної 
культури, фізичної 
терапії, ерготерапії та 
масажу».   
Результатом 
стажування є : 
формування сучасних 
знань з організації 
роботи кафедри, 
факультету, 
підвищення якості 
надання освітніх 
послуг; набуття умінь і 
навичок із 
застосування сучасних 
методів і технологій у 
викладанні теоретико-
методичних і 
спортивно-
педагогічних 
дисциплін ОПП 017 
Фізична культура і 
спорт першого і 
другого рівнів вищої 
освіти і ОПП 014 
Середня освіта 
(Фізична культура) 
першого і другого 
рівнів вищої освіти. 
Пройшов підсумковий 
контроль на 
«відмінно». Довідка 
№ 139, від 11.01.2022 
р. 
3.  Стажування. 
Університет 
Ушинського. 
Стажування за очно-
дистанційною 
формою, як директор 
навчально-наукового 
інституту фізичної 
культури, спорту та 
реабілітації. 
Опрацював 
індивідуальну 
програму стажування 
«Менеджмент освіти» 
, виконав підсумкову 
роботу з теми : 
«Сучасні аспекти 
організації підготовки 
майбутніх фахівців з 
фізичної культури і 
спорту».  Досяг таких 
результатів: розвинув 
компетентності 



управлінської 
діяльності, щодо 
законодавчого, 
наукового, кадрового, 
фінансового, 
технічного, 
інформаційного 
забезпечення освіти; 
аналізу освітніх 
проблем і процесів на 
регіональному рівні та 
ефективного їх 
вирішення; 
поглиблено знання з 
порядку проведення 
акредитаційної та 
ліцензійних експертиз 
освітніх програм 
різних рівнів; з теорії і 
технології управління 
структурними 
підрозділами ЗВО, 
науково-
педагогічними 
(педагогічними) 
кадрами; з методики 
розробки проєктів та 
планування роботи 
проектних груп; з 
технологій 
діагностики рівня 
якості освітньо-
професійної 
підготовки фахівців; 
розвинув вміння 
визначати стратегію 
діяльності підрозділу 
університету, 
розробляти 
положення, плани 
роботи, методичні 
рекомендації, 
формувати навчальні 
плани; проєктувати 
рішення на основі 
удосконалення 
механізмів 
планування, 
впровадження й 
оцінювання 
результатів 
професійної 
підготовки; складати 
ОП різних рівнів 
вищої освіти з 
урахуванням 
унікальності її 
предметного поля та 
державних стандартів 
вищої освіти з 
відповідних 
спеціальностей; 
розвинуто навички 
використання 
інноваційних 
технологій в освіті і 
засобів навчання, 
роботи з 
наукометричними 
базами даних Web of 
sciencе та Scopus; 
набуто нові навички 
організації, 
здійснення та 
забезпечення наукової 
роботи викладачів та 
використання 
результатів їх наукової 
роботи у викладанні 
фахових дисциплін, (з 
06.04.2021 р по 



30.06.2021 р та 
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29.10.2021 р., 660 год.  
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7. Джуринський П.Б., 
Харасанджианц О.  
Понятійний контент 
зі 
здоров’язбережувальн
ої діяльності фахівців 
із фізичної культури і 
спорту Науковий 
вісник 
Південноукраїнського 
національного 
педагогічного 
університету імені 
К.Д. Ушинського. 
Випуск 3 (144) Одеса, 
2023. С. 90-96. 
(Фахова стаття).
8. Джуринський П.Б., 
Дразіна Є., 
Настаченко Д., 
Ігнатенко С. Історико-
ретроспективний 
аналіз розвитку 
спорту осіб з 
інвалідністю за роки 
незалежності України 
OLYMPICUS. 
Державний заклад 
«Південноукраїнський
національний 
педагогічний 
університет імені К.Д. 
Ушинського». №3. 
Видавничий дім 
«Гельветика». 2023. С. 
51-62. (Фахова стаття).
П4.
1.  Джуринський П. Б., 
Башавець Н.А., 
Долгієр Є.В.  
Методичні 
рекомендації щодо 
написання курсових 
робіт (з теорії і 
методики фізичної 
культури та спорту) 
для здобувачів 
другого 
(магістерського) 
рівня. ДЗ 
«Південноукраїнський
національний 
педагогічний 
університет імені К. Д. 
Ушинського», Одеса, 
2019. 22 с. 
2.  Джуринський П. Б., 
Долгієр Є. В. 
Методичні 
рекомендації до 
організації 
самостійної роботи 



студентів з навчальної 
дисципліни «Сучасні 
аспекти теорії і 
методики фізичної 
культури і спорту». 
ПНПУ імені К. Д. 
Ушинського. Одеса, 
2020. 10 с.
3.  Джуринський П.Б. 
Методичні 
рекомендації до 
організації 
самостійної роботи 
студентів з навчальної 
дисципліни «Сучасні 
технології з 
професійної 
підготовки фахівців 
галузі фізична 
культура і 
спорт».ПНПУ імені К. 
Д. Ушинського. Одеса, 
2020. 10 с.
4. Джуринський П. Б. 
Методичні 
рекомендації до 
організації 
самостійної роботи 
студентів з навчальної 
дисципліни 
«Спортивно-
педагогічне 
вдосконалення з 
туризму» для 
здобувачів вищої 
освіти за першим 
(бакалаврським) 
рівнем зі 
спеціальності 017 
Фізична культура і 
спорт / П. Б. 
Джуринський, Т. М. 
Ковальова. - Одеса : 
Державний заклад 
«Південноукраїнський
національний 
університет імені К. Д. 
Ушинського», 2021. - 
12 с. 
П7.
1. У січні 2017 р. у м. 
Києві, в НПУ імені М. 
П. Драгоманова, 
опонувалася 
дисертація на 
здобуття вченого 
ступеня кандидата 
педагогічних наук 
Дручика В. Д. з теми: 
«Підготовка 
майбутніх учителів 
фізичної культури до 
впровадження 
здоров’язбережувальн
их технологій у 
старшій школі». – 2. У 
червні 2017 р. у м. 
Києві, в НПУ імені М. 
П. Драгоманова 
опанування дисертації 
на здобуття вченого 
ступеня доктора 
педагогічних наук 
Лянного Ю.О. з теми: 
«Теоретичні і 
методичні засади 
професійної 
підготовки майбутніх 
магістрів з фізичної 
реабілітації у вищих 
навчальних закладах» 



– 3. У січні 2021 р. 
дистанційно, в НПУ 
імені М. П. 
Драгоманова, 
опанування дисертації 
на здобуття вченого 
ступеня доктора 
педагогічних наук 
Безкопильного О. О. з 
теми: «Система 
підготовки майбутніх 
учителів фізичної 
культури до 
здоров’язбережувальн
ої діяльності в 
основній школі» та ін.
П8. 
Науковий керівник з 
теми НДР кафедри 
теорії і методики 
фізичної культури та 
спортивних 
дисциплін, кафедри 
гімнастики та 
спортивних 
єдиноборств та 
кафедри спортивних 
ігор: «Теоретико-
методичні засади 
підготовки майбутніх 
фахівців фізичної 
культури і спорту до 
професійної 
діяльності з різними 
групами населення» . 
Реєстраційний номер : 
0119U002020 (2019-
2023 рр.).
П11. 
– наукове 
консультування з 
розвитку циклічних 
видів спорту 
Одеського обласного 
відділення (філії) 
Комітету з фізичного 
виховання та спорту 
Міністерства освіти і 
науки України. 
Довідка № 370/2 від 
20.12.2021 р.;
– наукове 
консультування з 
розвитку спортивного 
і оздоровчого 
плавання КПНЗ 
СДЮСШОР «Динамо» 
(плавання). Довідка 
№ 37 від 21.12.2021 р.
–  наукове 
консультування 
СДЮСШОР «Динамо»  
(м. Одеса). Довідка № 
15 від 11.03.2021 р.
П12. 
1. Джуринський П. Б., 
Ковальова Т. , Гаркун 
І., Бурдюжа С., 
Захарченко Я., Каліка 
М., Мунтян О., 
Радзімовський В.  
Ключові поняття з 
теорії фізичної 
культури у підготовці 
майбутніх учителів з 
фізичної культури. 
Сучасні проблеми 
фізичного виховання, 
спорту та здоров’я 
людини: матеріали ІІІ 
інтернет-конференції. 



м. Одеса, 4-5 
листопада 2019 р. – 
Одеса : видавець 
Букаєв Вадим 
Вікторович, 2019. – С. 
18-23.
2. Джуринський П. Б., 
Ковальова Т. , Богатов 
А., Дегтярь М., 
Д’яченко О., 
Кучеренко Г., 
Саламаха М., 
Шерстюк А. Розвиток 
функціональних 
систем організму 
підлітків під час 
фітнес-тренувань. 
Сучасні проблеми 
фізичного виховання, 
спорту та здоров’я 
людини: матеріали ІІІ 
інтернет-конференції. 
м. Одеса, 4-5 
листопада 2019 р. – 
Одеса : видавець 
Букаєв Вадим 
Вікторович, 2019. – С. 
62-65.
3. Джуринський П. Б., 
Ковальова Т. , Петров 
Г., Ошовський М., 
Хом’якова О. Вплив 
занять з фізичної 
культури і спорту на 
захворюваність, 
успішність у навчанні 
та фізичний розвиток 
студентів. Сучасні 
проблеми фізичного 
виховання, спорту та 
здоров’я людини: 
матеріали ІІІ 
інтернет-конференції. 
м. Одеса, 4-5 
листопада 2019 р.– 
Одеса : видавець 
Букаєв Вадим 
Вікторович, 2019. – С. 
177-181. 
4.  Джуринський П. Б., 
Агрікова О. 
Системний підхід у 
формуванні фахівця з 
фізичної культури. 
The X th International 
scientific and practical 
conference «Trends in 
the development of 
modern scientific 
thought» November 23-
26, 2020 Vancouver, 
Canada, С. 411-413
5.  Джуринський П.Б., 
Разумова О. Сучасні 
технології підготовки 
до ігрових видів 
спорту.  The X th 
International scientific 
and practical 
conference «Trends in 
the development of 
modern scientific 
thought» November 23-
26, 2020 Vancouver, 
Canada. P 454-457.
6.  Джуринський П.Б., 
Попова Є. 
Раціональне 
харчування запорука 
здоров’я і довголіття.  
The X th International 



scientific and practical 
conference «Trends in 
the development of 
modern scientific 
thought» November 23-
26, 2020 Vancouver, 
Canada. P. 457-460.
7.  Джуринський П.Б., 
Карловець А. 
Дослідження 
організації 
профорієнтаційної 
роботи до  вступу у 
заклади вищої освіти.  
XI Міжнародна 
науково-практична 
конференція 
“Academic research in 
multidisciplinary 
innovation” 30.11-
03.12.2020 
Амстердам, 
Нідерланди, С. 326-
330  
8. Джуринський П.Б., 
Осіпова І.В. та ін. 
Організація 
тренувальних програм 
з оздоровчого 
фізичного виховання 
для учнів ЗСО.  The 
XIV International 
scientific-practical 
conference 
“Multidisciplinary 
research”, December 21 
– 24,  2020, Bilbao, 
Spain. P.293-295.
9. Джуринський П.Б., 
Скулинець С. 
Удосконалення 
фізичного виховання 
з молодшими 
школярами 
спеціальної медичної 
групи. The XIV 
International scientific-
practical conference 
“Multidisciplinary 
research”, December 21 
– 24, 2020, Bilbao, 
Spain. P.295-297.
10. Джуринський П.Б., 
Кучеренко Г. та ін. 
Фізичний розвиток 
старших школярів, які 
займаються 
пауерліфтінгом. The 
XIV International 
scientific-practical 
conference 
“Multidisciplinary 
research”, December 21 
– 24, 2020, Bilbao, 
Spain. P.297-298.
11. Джуринський П.Б., 
Ковальов М. Атлетизм 
у системі фізичного 
виховання в закладах 
середньої освіти. 
Сучасні проблеми 
фізичного виховання, 
спорту та здоров’я 
людини : матеріали ІV 
інтернет-конференції, 
м. Одеса, 24-25 
листопада 2020 р. 
Одеса. : видавець 
Букаєв Вадим 
Вікторович, 2020. С. 
33-36.



12. Джуринський П.Б., 
Ковальова Т., Власова 
В., Берекет А., 
Мельник В. 
Особливості 
підготовки майбутніх 
учителів фізичної 
культури до 
формування 
ціннісного ставлення 
до здорового способу 
життя школярів. XV 
International scientific 
and practical 
conference «Trends in 
development of practice 
and science» December 
28-31. 2021. Oslo, 
Norway. P. 232-234.
13. Джуринський П.Б., 
Ковальова Т.,  
Кучеренко Г., 
Панченко В., 
Муринець В. 
Вивчення 
кардіореспіраторної 
витривалості підлітків 
під впливом аеробних 
фітнес-тренувань. XIII 
International scientific 
and practical 
conference 
«Perspectives of 
development of science 
practice». December 14-
17. 2021. Prague. Chech 
Republic. P. 344-347.
14. Джуринський П. 
Б., Брага Л. Сучасні 
проблеми розвитку 
координаційних 
здібностей у дівчат 5-6 
років, які займаються 
художньою 
гімнастикою Сучасні 
проблеми фізичного 
виховання, спорту та 
здоров’я людини : 
матеріали V інтернет-
конференції (Одеса, 
17-18 листопада 2021 
р.). – Одеса : видавець 
Букаєв Вадим 
Вікторович, 2021. – С. 
13-16.
15. Джуринський П.Б., 
Нікітюк В.  
Психологічні аспекти 
підготовки боксерів до 
змагань. Сучасні 
проблеми фізичного 
виховання, спорту та 
здоров’я людини : 
матеріали VІ інтернет-
конференції (м. Одеса, 
17-18 листопада 2022 
р.). – Одеса : видавець 
Букаєв Вадим 
Вікторович, 2022. – С. 
128-131.
П14. 
Підготував та 
здійснював 
керівництво 
студентами на XIV 
літній Всеукраїнській 
універсіаді з плавання 
2019 р. (Григор’єв І. – 
3, Ткаченко Д, – 2, 
Савшак В.  – 1., 
Стрілець І. – 3, 



Паскаль А. – 1) – 
разом 10 особистих 
призових дипломів); 
(команда Паскаль 
А.А., Стрілець І., 
Григорьєв І., 
Компанієць К.) – 9 
особистих призових 
дипломів за естафети 
– разом 19 призових 
місць, 3 
загальнокомандне 
місце – 18 призових 
місць; Ткаченко Д. – 3 
призових місця на 
Обласній спартакіаді з 
плавання серед ЗВО 
(2019); Стрілець І. – 2 
призових місця на 
чемпіонаті України 
(2019); Грабаров О. – 1 
призове місце на 
чемпіонаті України з 
плавання (2023) 
П 19.
– є членом 
фізкультурно-
спортивного 
товариства «Динамо» 
України. Членський 
квиток № 06249. 
Виданий Одеською 
обласною 
організацією ФСТ 
«Динамо» України 
17.04.2023 р.;
– є членом 
відокремленого 
осередку Федерації 
плавання України в 
Одеській області. 
Довідка №3 від 
11.03.2021 р.;
– є членом 
громадської 
організації 
«Українська асоціація 
фахівців 
фізкультурно-
спортивної 
реабілітації та 
фізичної рекреації». 
Сертифікат ID 
DMGWWY-CE000070 
08.10.2024 р.
П20.
Досвід практичної 
роботи за 
спеціальністю до 
отримання 
кваліфікації за 
дипломом спеціаліста 
за спеціальністю 
«Фізична культура». 
«Фізичне виховання в 
спеціальних дитячих 
закладах». (Диплом 
ЛБ ВЕ № 000721) : 
06.02.1990-01.09.1991 
рр – керівник гуртка в 
Білинській СШ; 
05.09.1994-01.10.1996 
р. тренер-викладач 
Балтської ДЮСШ. За 
спеціальністю 
«Управління 
навчальним  
закладом», за 
кваліфікацією : 
Керівник 
підприємства, 



установи та 
організації (у сфери 
освіти та виробничого 
навчання) Голова 
спортивного клубу 
університету (за 
сумісництвом) 
15.02.1999-11.09.2001 
рр.  

386730 Неврева 
Марія 
Миколаївна

Доцент, 
Основне 
місце 
роботи

Українсько-
німецький 
навчально-
науковий 
інститут

Диплом 
спеціаліста, 

Одеський 
Ордена 

Трудового 
Червоного 
Прапору 

державний 
університет ім. 
І.І. Мечникова, 
рік закінчення: 

1975, 
спеціальність: 

10.02.04 
англійська 

мова та 
література, 

Диплом 
кандидата наук 

ФЛ 009464, 
виданий 

24.09.1986, 
Атестат 

доцента ДЦ 
000265, 
виданий 

28.12.1991

41 1.1.1 
Професійна 
іноземна мова

Підвищення 
кваліфікації:
“ Вдосконалення 
викладання 
дисципліни з 
англійської мови“, в 
обсязі 6,0 кредитів 
ЄКТС (Довідка від 
5.01.2021р. обліковий 
запіс № 3 свідоцтво, 
№12, видано ОНМУ).
 «Удосконалення 
навичок 
використання 
інструментарію для 
забезпечення 
освітнього процесу» 
.3,0 кредита ЄКТС
(Наказ № 273-в 
от18.042024)
Пункт №1
1.Дьяченко Г.Ф., 
Неврева М.Н., Топчая 
Н.И. Глаголы 
общенаучного слоя 
лексики в научно-
техническом дискурсе 
(на материале 
английского 
подъязыка“Акустика и 
ультразвуковая 
техника”). Науковий 
вісник Міжнародного 
гуманітарного 
університету. Серія: 
Філологія. Одеса, 
МГУ, 2018. № 32. С. 
41-45
2.Ludmila Shapa, Maria 
Nevreva, Marina 
Tsinovaya Statistics of 
low-frequency 
kernel(subordinating) 
models of the verbal 
word-groups in the text 
corpus “Radio 
electronics”.Одеський 
лінгвістичний вісник. 
Одеса, 2018. С.47-55.
3.Неврева М. Н., 
Лебедева Е. В., Гвоздь 
О. В., Ершова Ю. А. 
Английская 
вероятностно-
статистическая 
модель технической 
специальности 
“Химическое 
машиностроение” 
(частотный словарь). 
Науковий Вісник 
Міжнародного 
гуманітарного 
університету. Серія: 
Філологія. Одеса, 
МГУ, 2018. № 36. С. 
71-75
4.M. N. Nevreva, E. B. 
Grodskaya, T. V. 
SirotenkoGenesis of 



nominal root 
morphemes in the 
English text corpora of 
scientific and frequency 
noun system in the 
English text corpus 
“Acoustics and 
ultrasonics”. 
ВісникМДУ. Серія: 
Філология. Маріуполь, 
МДУ, 2019. Вип 20. С. 
225-232
5.Nevreva M.N., 
Diachenko G.F., 
Zaitseva O.Yu. Nominal 
word formation models 
in the text corpora of 
scientific discourse. 
Науковий вісник 
Міжнародного 
гуманітарногоуніверс
итету. Серія: 
Філологія. Збірник 
наукових праць. 
Одеса: МГУ. Вип. 47, 
т.2.2021. С. 35-39.
6.Nevreva M.N., 
Diachenko G.F., 
Zaitseva O.Yu. Nominal 
word formation models 
in thetext corpora of 
scientific discourse . 
Науковий вісник 
Міжнародного 
гуманітарногоуніверс
итету. Сер.: Філологія. 
Одеса, МГУ, 2021 № 
47 том 2. С. 46-49
7.Nevreva M.N., 
Dyachenko G.F., 
Duvanskaya I.A. 
Etymological analysis 
of noun suffixes, 
functioning in the text 
corpora of scientific and 
technical discourse(on 
the basis of “Electrical 
engineering”, 
“Chemical engineering” 
and “Automotive”texts). 
Закарпатські 
філологічні студії. 
Ужгород: 
Ужгородський 
національний 
університет, 2023
Пункт №3
1.Навчальний 
посiбник англiйськоi 
мови для самостiйноi 
роботи 
студентiв,аспiрантiв i 
наукових 
спiвробiтникiв«Корот
кий граматичний 
довiдник/Specialty 
English Sentence 
GrammarUnits». 
Business, economics 
(ІБЕІТ)–Одеса: ОНПУ, 
2018. (співавтор) )-
НП08264 ; № 4614 –
РС-2018 від23.03.2018 
2 Інтерактивний 
підручник англійської 
мови для самостійної 
роботи студентів, 
аспірантів і наукових 
співробітників 
«Aнгло-російский 
словник-мінімум 



фразеологічних 
зворотів і кліше для 
наукової 
.роботи»/Укл.: Н.П. 
Томасеви.М.М.Неврев
а  та інші Лабораторія 
інформаційних 
технологій, деп. № 
НП08264, №4614-РС-
2019.
Підручник “English for 
Engineers”, Шапа 
Л.М.,Дьяченко Г.Ф., 
Борисенко Т.І. ,Неврев 
а М.М., Томенко М.Г., 
Одеса: Екологія,2023- 
192с.
http://dspace.opu.ua/js
pui/handle/123456789/
14180Пун
Пункт 4
1.Методичні вказівки 
для самостійної 
роботи студентівз 
професійної 
англійської мови за 
спеціальністю 226 
“Технології 
фармацевтичних 
препаратів”для 
студентів ІІ курсу 
Хіміко-технологічного 
факультету.М.М. 
Неврева‚( в соавтр) 
Одеса: Наука і техніка. 
– 2018, ОНПУ - 72 с.
2.Методичні вказівки 
до практичних занять 
з англійської мови 
«Практика 
опанування 
термінологічною 
лексикою за фахом» 
для здобувачів І курсу 
Інституту медичної 
інженерії (ІМІ) 
спеціальності: 014 
Середня освіта 
(11Фізична культура), 
методичні вказівки 
“Англійська мова в 
ситуаціях спілкування 
за фахом” “Speciality 
Dialogue Practice “для 
здобувачів1-2 курсів 
ІІБРІ,  М.М. Неврева 
(в соавтр)7652 РС 
2020
3. Методичні вказівки 
до практичних занять 
з англійської мови 
«АТОМНА 
ЕНЕРГЕТИКА»для 
студентів І курсу 
Інституту енергетики 
(ІЕ) Спеціальність: 143 
Атомна енергетика
М.М. Неврева в 
(соавт.) 2023
4. Методичні вказівки 
до практичних занять 
з англійської мови для 
здобувачів вищої 
освіти Інститут 
економіки та 
менеджменту (ІЕМ) 
спеціальності 071 
Облік і 
оподаткування, 
Дьяченко Г.Ф., 
Борисеко Т.І.,Неврева 



М.М.
http://dspace.opu.ua/js
pui/handle/123456789/
13669
Пункт 12
1 Nevreva M. N., 
Tsapenko L. Ye., 
Diachenko G. F. 
Derivational noun units 
in the text corpora of 
scientific and technical 
discourse. Міжнародна 
науково-практична 
конференція 
«Питання сучасної 
філології в контексті  
взаємодії мов і 
культур»27–28 грудня 
2019 року / м. 
Венеція, Італія. С. 132-
135
2. Nevreva M.N., Savluk 
A.A. Nominal suffixal 
morphemes in the texts 
of scientific discourse 
and their genesis // 
Fundamental and 
applied research in the 
modern 
world.Proceedings of 
the 8th International 
scientific and practical 
conference. 
BoSciencePublisher. 
Boston, USA. 2021. 
Pp.172-176. URL:  
https://sci-
conf.com.ua/viii-
мezhdunarodnaya-
nauchno-
prakticheskaya-
konferentsiya-
fundamental-and-
applied-research-in-
the-modern-world-17-
19-marta-2021-goda-
boston-ssha-arhiv/
3 Nevreva M. 
Frequency dictionary 
and the stages of its 
compilation (on the 
material of the English 
text corpus “Chemical 
engineering”) // 
Modern science: 
innovations and 
prospects. Proceedings 
of the 15th 
International scientific 
and practical 
conference. SSPG 
Publish. Stockholm, 
Sweden. 2022. Pp. 416-
421. URL: https://sci-
conf.com.ua/xv-
mizhnarodna-naukovo-
praktichna-
konferentsiya-modern-
science-innovations-
and-prospects-13-15-11-
2022-stokgolm-
shvetsiya-arhiv/
 4.Nevreva M. N. 
Typology of word 
formationof nouns in 
technical discourse // 
Modern research in 
science and education. 
Proceedings of the 3rd 
International scientific 
and practical 



conference. BoScience 
Publisher. Chicago, 
USA. 2023. Pp. 791-
796. URL: https://sci-
conf.com.ua/iii-
mizhnarodna-naukovo-
praktichna-
konferentsiya-modern-
research-in-science-
and-education-9-11-11-
2023-chikago-ssha-
arhiv/.   
5.Nevreva M.N., 
Dyachenko G.F., 
Duvanskaya I.A. 
Etymological analysis 
of noun suffixes, 
functioning in the text 
corpora of scientific and 
technical discourse (on 
the basis of “Electrical 
engineering”, 
“Chemical engineering” 
and “Automotive” 
texts). Закарпатські 
філологічні студії. 
Ужгород: УНУ, 2023. 
№ 27. Т. 3.С. 69-74.
6. Nevreva M.M., 
Duvanska 
I.A,Mikeshova G.P. 
Sequence of procedures 
for obtaining the 
reliable results in 
determining the 
statistical 
characteristics of 
linguistic objects. 
Науковий вісник МГУ, 
Одеса, 2024 №66. 
 7. Maria Nevreva, 
Olena Lebedeva, Olga 
Gvozd   Statіstical 
characteristics of root 
morphemes in texts of 
scientific and technical 
discourse. Актуальні 
питання гуманітарних 
наук. Дрогобич, 2024. 
Вип.75.
Пункт 14
Участь у професійних 
об’єднаннях за 
спеціальністю:“Special 
English Engineers and 
Scientists Community” 
(НаказМіністерства 
освіти і науки № 1061 
від 01.09.2016 № 1662 
від22.12.2017}
ПОЛОЖЕННЯ про 
“ONPU EnglishClub” — 
ОНПУ клуб 
англйської мови 
https://english4techno.
000webhostapp.com/Н
аказ_клуб.pdf
Пункт 20
1 .Досвід практичної 
роботи за 
спеціальностю 1978-
2024

423161 Бєсєда 
Володимир 
Вікторович

Доцент, 
Основне 
місце 
роботи

Навчально-
науковий 
інститут 

медичної 
інженерії

Диплом 
спеціаліста, 

Одеський 
державний 

педагогічний 
інститут імені 

К. Д. 

27 1.2.3 Фізична 
реабілітація

Підвищення 
кваліфікації: НПУ ім. 
М.П. Драгоманова, 
докторантура (2019-
2021 рр.)
Відповідність 
ліцензійним умовам: 



Ушинського, 
рік закінчення: 

1993, 
спеціальність:  

Фізична 
культура в 

спеціальній 
школі, Диплом 
кандидата наук 

ДK 028882, 
виданий 

30.06.2015, 
Атестат 

доцента AД 
014824, 
виданий 

21.02.2024

1,3,4, 11,12
П.1. 
1. Бєсєда В. В. Види і 
причини порушень 
постави в сагітальній 
площині у дітей 
раннього і 
дошкільного віку із 
затримкою 
психомоторного 
розвитку. Педагогічні 
науки: теорія, історія, 
інноваційні технології 
: наук. журнал. Суми: 
Вид-во СумДПУ імені 
А. С. Макаренка, 2019. 
№ 8 (92). С. 365-377.
2. Єфименко М. М., 
Бєсєда В. В. Принципи 
корекції порушень 
постави у дітей 
раннього віку із 
затримкою 
психомоторного 
розвитку. Наукові 
записки Бердянського 
державного 
педагогічного 
університету. Серія: 
Педагогічні науки : зб. 
наук. пр. Бердянськ : 
БДПУ, 2020. Вип. 2. С. 
159-172.
3. Efimenko N. N., 
Biesieda V. V., 
Litvyakov M. V. The 
exercise vibration wave 
principle in physical 
rehabilitation of 
children with 
musculoskeletal system 
disorders. Propositos y 
Representaciones. 
2021, Vol. 9, SPE(3), 
May. e1167. URL: 
http://dx.doi.org/10.20
511/pyr2021.v9nSP 
.E3.1167 (date of the 
applic.: 22.07.2020).
4. Бєсєда В. В. Вплив 
психомоторних 
порушень на 
фізичний розвиток 
дітей (на прикладі 
формування постави). 
Knowledge, Education, 
Law, Management 
2020 № 8 (36), vol. 1. 
С.3-10.
1.5. Biesieda V. V. 
Motivation problems of 
corrective motor-play 
activity of children with 
psychomotor disorders 
and possible ways of 
their solution. Eureka: 
Social and Humanities. 
Tallinn, 2021. 3 (33). Р. 
65-71.

П.3. 
3.1. Бєсєда В.В. 
Корекція фізичного 
розвитку дітей 
раннього і 
дошкільного віку з 
психомоторними 
порушеннями. 
Вінниця : ТВОРИ, 
2022. 476 с.



П.11. 
Наукове 
консультування 
комунальної установи 
«Одеський 
інклюзивно-
ресурсний центр № 5» 
(згідно договору про 
співпрацю №17.1 від 
11.09.2021р ).

П.12.  
1. Бєсєда В. В. Сучасні 
аспекти діагностики 
та корекції порушень 
постави у дітей із 
затримкою 
психомоторного 
розвитку. Physical 
culture and sport in 
harmoniously 
developed personality 
formation. Volodymyr 
Prystynskyi, Tadeusz 
Pokusa (editors). 
Monograph. Publishing 
House WSZiA, Opole. 
2021. Р. 185-191.
2. Бєсєда В.В. 
Корекція фізичного 
розвитку дітей 
раннього і 
дошкільного віку з 
психомоторними 
порушеннями. 
Вінниця : ТВОРИ, 
2022. 476 с.
3. Розвиток 
швидкісно-силових 
якостей у дітей як 
один із показників 
опорної якості нижніх 
кінцівок. Сучасні 
технології реабілітації 
в різних моделях 
організації охорони 
здоров’я : матеріали 
ХVI Міжнародної 
науково-практичної 
конференції, 25 – 27 
травня 2019 року / за 
ред. проф. К. Д 
Бабова, В. О. 
Колоденка. Одеса, 
2019. С. 36-37.
4. Беседа В. В. 
Анатомо-
физиологические 
асимметрии у детей 
раннего и 
дошкольного 
возраста. The 4th 
International scientific 
and practical 
conference «Dynamics 
of the development of 
world science» 
(December 18-20, 
2019). Perfect 
Publishing, Vancouver, 
Canada. 2019. Р. 93-98
5. Бєсєда В. В. Рухова 
діяльність як фактор 
формування постави 
дитини. The 4th 
International scientific 
and practical 
conference 
«Perspectives of world 
science and education» 



(December 25-27, 
2019). CPN Publishing 
Group, Osaka, Japan. 
2019. Р. 289-293.

483278 Джуринськи
й Петро 
Борисович

Професор, 
Основне 
місце 
роботи

Навчально-
науковий 
інститут 

медичної 
інженерії

Диплом 
спеціаліста, 
ПДПУ імені 

К.Д. 
Ушинського, 

рік закінчення: 
1996, 

спеціальність:  
, Диплом 
магістра, 

Державний 
заклад 

"Південноукраї
нський 

національний 
педагогічний 
університет 
імені К.Д. 

Ушинського", 
рік закінчення: 

2013, 
спеціальність: 

000009 
Управління 
навчальним 

закладом, 
Диплом 

доктора наук 
ДK 002456, 

виданий 
10.10.2013, 

Диплом 
кандидата наук 

ДK 022667, 
виданий 

10.03.2001, 
Атестат 

доцента 02ДЦ 
014637, 

виданий 
16.06.2005, 

Атестат 
професора 

12ПP 010488, 
виданий 

28.04.2015

24 1.2.2 Система 
підготовки в 
олімпійському 
та 
паралімпійськ
ому спорті

1. Підвищення 
кваліфікації. 
Сумський держаний 
педагогічний 
університет ім. А.С. 
Макаренка (180 год), 
свідоцтво про 
підвищення 
кваліфікації ПК № 
02125510/002205-21 
від 21.12.2021 р. 
«Державна політика у 
сфері фізичного 
виховання і спорту»;  
«Методика 
викладання фізичної 
культури в ЗВО»; 
«Сучасні методи 
управління у сфері ФВ 
і спорту»; 
«Методологія 
наукових досліджень у 
ФКІС»; «Сучасні 
проблеми теорії і 
методики фізичної 
культури»; «Методика 
викладання 
плавання».  
Результатом ПК були 
сформовані знання з 
особливостей 
побудови внутрішньої 
системи управління 
якості освіти та 
вміння застосовувати 
сучасні методи і 
технології у 
викладанні 
спортивних 
дисциплін. 
2. Стажування. 
Сумський державний 
педагогічний 
університет ім. А.С. 
Макаренка (180 год.), 
стажувався за 
програмою «Сучасні 
технології з 
нарощування 
професійного 
потенціалу та 
придбання нових 
компетенцій, 
необхідних у 
діяльності науково-
педагогічного 
працівника та 
керівника 
структурного 
підрозділу».  
Ознайомився, 
опрацював та вивчав 
теми : «Організація 
навчальної роботи 
кафедри»; 
«Організація 
навчальної роботи 
деканату»; 
«Організація науково-
дослідної роботи 
кафедри, факультету; 
«Новітні методи 
управління та 
менеджменту у сфері 
фізичної культури і 
спорту»; «Сучасні 
технології з 



організації оздоровчо-
рекреаційної рухової 
активності, 
фізкультурно-
оздоровчої роботи, 
фітнесу та спортивних 
змагань»; «Сучасні 
методики викладання 
спортивного та 
оздоровчого плавання 
та професійної 
підготовки в обраному 
виді спорту»; 
«Інноваційні 
тенденції в теорії і 
методиці фізичного 
виховання, теорії 
фізичної культури, 
фізичного виховання 
різних груп 
населення»; 
«»Сучасні аспекти 
теорії, методології та 
організаційно-
управлінської 
діяльності у фізичній 
культурі і спорті»; 
«Сучасні технології з 
лікувальної фізичної 
культури, фізичної 
терапії, ерготерапії та 
масажу».   
Результатом 
стажування є : 
формування сучасних 
знань з організації 
роботи кафедри, 
факультету, 
підвищення якості 
надання освітніх 
послуг; набуття умінь і 
навичок із 
застосування сучасних 
методів і технологій у 
викладанні теоретико-
методичних і 
спортивно-
педагогічних 
дисциплін ОПП 017 
Фізична культура і 
спорт першого і 
другого рівнів вищої 
освіти і ОПП 014 
Середня освіта 
(Фізична культура) 
першого і другого 
рівнів вищої освіти. 
Пройшов підсумковий 
контроль на 
«відмінно». Довідка 
№ 139, від 11.01.2022 
р. 
3.  Стажування. 
Університет 
Ушинського. 
Стажування за очно-
дистанційною 
формою, як директор 
навчально-наукового 
інституту фізичної 
культури, спорту та 
реабілітації. 
Опрацював 
індивідуальну 
програму стажування 
«Менеджмент освіти» 
, виконав підсумкову 
роботу з теми : 
«Сучасні аспекти 
організації підготовки 
майбутніх фахівців з 



фізичної культури і 
спорту».  Досяг таких 
результатів: розвинув 
компетентності 
управлінської 
діяльності, щодо 
законодавчого, 
наукового, кадрового, 
фінансового, 
технічного, 
інформаційного 
забезпечення освіти; 
аналізу освітніх 
проблем і процесів на 
регіональному рівні та 
ефективного їх 
вирішення; 
поглиблено знання з 
порядку проведення 
акредитаційної та 
ліцензійних експертиз 
освітніх програм 
різних рівнів; з теорії і 
технології управління 
структурними 
підрозділами ЗВО, 
науково-
педагогічними 
(педагогічними) 
кадрами; з методики 
розробки проєктів та 
планування роботи 
проектних груп; з 
технологій 
діагностики рівня 
якості освітньо-
професійної 
підготовки фахівців; 
розвинув вміння 
визначати стратегію 
діяльності підрозділу 
університету, 
розробляти 
положення, плани 
роботи, методичні 
рекомендації, 
формувати навчальні 
плани; проєктувати 
рішення на основі 
удосконалення 
механізмів 
планування, 
впровадження й 
оцінювання 
результатів 
професійної 
підготовки; складати 
ОП різних рівнів 
вищої освіти з 
урахуванням 
унікальності її 
предметного поля та 
державних стандартів 
вищої освіти з 
відповідних 
спеціальностей; 
розвинуто навички 
використання 
інноваційних 
технологій в освіті і 
засобів навчання, 
роботи з 
наукометричними 
базами даних Web of 
sciencе та Scopus; 
набуто нові навички 
організації, 
здійснення та 
забезпечення наукової 
роботи викладачів та 
використання 



результатів їх наукової 
роботи у викладанні 
фахових дисциплін, (з 
06.04.2021 р по 
30.06.2021 р та 
19.07.2021 р. по 
29.10.2021 р., 660 год.  
Довідка від 23.12.2021 
№ 2781/32/1-1). 

Відповідає 
ліцензійним умовам: 
1,4,7,8,11,12,14,19,20
П1.
1. Джуринський П .Б., 
Воробйова С., 
Хом’якова О. 
Перевірка підготовки 
майбутніх магістрів з 
фізичної культури і 
спорту до діяльності в 
умовах фітнес-центру 
Слобожанський 
науково-спортивний 
вісник . №4 (84). 
Харків, 2021. С. 57-62. 
(Scopus)
2. Dzhurynskyi, P., 
Grytsenko, I., 
Sydorenko, N., Lashkul, 
V., Priadko, O. Open 
education technologies: 
an important 
component of higher 
education digitalization 
for quality professional 
training. Amazonia 
Investiga, 12(70), 102-
112. 
https://doi.org/10.3406
9/AI/2023.70.10.9. 
(WoS)
3. Dzhurynskyi, P.. 
Broiakovskyi, O., 
Tsviakh, O., Koshliak, 
M., Turchak, A., & 
Zalizniak, A Open 
education technologies: 
an important 
component of higher 
education digitalization 
for quality professional 
training. Amazonia 
Investiga, 12(72), 167-
179. 
https://doi.org/10.3406
9/AI/2023.72.12.15/ 
(WoS)
4. Dzhurinsky, P.  
(2021)   Study of levels 
of readiness of future 
specialists of physical 
culture for health 
preservation of studens 
ScienceRise: 
Pedagogical Education, 
5 (44), 30–33. doi: 
http://doi.org/10.15587
/2519-
4984.2021.241256 
(Фахова стаття)
5. Джуринський П.Б., 
Ковальова Т.  Аналіз 
професійної 
підготовки майбутніх 
фахівців фізичної 
культури до 
фізкультурно-
оздоровчої діяльності 



Scientific bulletin of 
South Ukrainian 
National Pedagogical 
University named after 
K. D. Ushynsky. Issue 3 
(136). Odesa, 2021 
(Фахова стаття)
6. Джуринський П.Б., 
Дразіна Є., Ковальова 
Т. Методи експертних 
оцінок в управлінні 
фізичною культурою і 
спортом Наукові 
записки. Серія : 
Педагогічні науки, 
Випуск 4 / Ред. кол. : 
В.Ф. Черкасов, О.А. 
Біда, Н.І. Шетеля та 
ін. Ужгород-
Кропивницький : 
Видавництво «Код». 
2023. С. 27-32. (Фахова 
стаття)
7. Джуринський П.Б., 
Харасанджианц О.  
Понятійний контент 
зі 
здоров’язбережувальн
ої діяльності фахівців 
із фізичної культури і 
спорту Науковий 
вісник 
Південноукраїнського 
національного 
педагогічного 
університету імені 
К.Д. Ушинського. 
Випуск 3 (144) Одеса, 
2023. С. 90-96. 
(Фахова стаття).
8. Джуринський П.Б., 
Дразіна Є., 
Настаченко Д., 
Ігнатенко С. Історико-
ретроспективний 
аналіз розвитку 
спорту осіб з 
інвалідністю за роки 
незалежності України 
OLYMPICUS. 
Державний заклад 
«Південноукраїнський
національний 
педагогічний 
університет імені К.Д. 
Ушинського». №3. 
Видавничий дім 
«Гельветика». 2023. С. 
51-62. (Фахова стаття).
П4.
1.  Джуринський П. Б., 
Башавець Н.А., 
Долгієр Є.В.  
Методичні 
рекомендації щодо 
написання курсових 
робіт (з теорії і 
методики фізичної 
культури та спорту) 
для здобувачів 
другого 
(магістерського) 
рівня. ДЗ 
«Південноукраїнський
національний 
педагогічний 
університет імені К. Д. 
Ушинського», Одеса, 
2019. 22 с. 
2.  Джуринський П. Б., 
Долгієр Є. В. 



Методичні 
рекомендації до 
організації 
самостійної роботи 
студентів з навчальної 
дисципліни «Сучасні 
аспекти теорії і 
методики фізичної 
культури і спорту». 
ПНПУ імені К. Д. 
Ушинського. Одеса, 
2020. 10 с.
3.  Джуринський П.Б. 
Методичні 
рекомендації до 
організації 
самостійної роботи 
студентів з навчальної 
дисципліни «Сучасні 
технології з 
професійної 
підготовки фахівців 
галузі фізична 
культура і 
спорт».ПНПУ імені К. 
Д. Ушинського. Одеса, 
2020. 10 с.
4. Джуринський П. Б. 
Методичні 
рекомендації до 
організації 
самостійної роботи 
студентів з навчальної 
дисципліни 
«Спортивно-
педагогічне 
вдосконалення з 
туризму» для 
здобувачів вищої 
освіти за першим 
(бакалаврським) 
рівнем зі 
спеціальності 017 
Фізична культура і 
спорт / П. Б. 
Джуринський, Т. М. 
Ковальова. - Одеса : 
Державний заклад 
«Південноукраїнський
національний 
університет імені К. Д. 
Ушинського», 2021. - 
12 с. 
П7.
1. У січні 2017 р. у м. 
Києві, в НПУ імені М. 
П. Драгоманова, 
опонувалася 
дисертація на 
здобуття вченого 
ступеня кандидата 
педагогічних наук 
Дручика В. Д. з теми: 
«Підготовка 
майбутніх учителів 
фізичної культури до 
впровадження 
здоров’язбережувальн
их технологій у 
старшій школі». – 2. У 
червні 2017 р. у м. 
Києві, в НПУ імені М. 
П. Драгоманова 
опанування дисертації 
на здобуття вченого 
ступеня доктора 
педагогічних наук 
Лянного Ю.О. з теми: 
«Теоретичні і 
методичні засади 
професійної 



підготовки майбутніх 
магістрів з фізичної 
реабілітації у вищих 
навчальних закладах» 
– 3. У січні 2021 р. 
дистанційно, в НПУ 
імені М. П. 
Драгоманова, 
опанування дисертації 
на здобуття вченого 
ступеня доктора 
педагогічних наук 
Безкопильного О. О. з 
теми: «Система 
підготовки майбутніх 
учителів фізичної 
культури до 
здоров’язбережувальн
ої діяльності в 
основній школі» та ін.
П8. 
Науковий керівник з 
теми НДР кафедри 
теорії і методики 
фізичної культури та 
спортивних 
дисциплін, кафедри 
гімнастики та 
спортивних 
єдиноборств та 
кафедри спортивних 
ігор: «Теоретико-
методичні засади 
підготовки майбутніх 
фахівців фізичної 
культури і спорту до 
професійної 
діяльності з різними 
групами населення» . 
Реєстраційний номер : 
0119U002020 (2019-
2023 рр.).
П11. 
– наукове 
консультування з 
розвитку циклічних 
видів спорту 
Одеського обласного 
відділення (філії) 
Комітету з фізичного 
виховання та спорту 
Міністерства освіти і 
науки України. 
Довідка № 370/2 від 
20.12.2021 р.;
– наукове 
консультування з 
розвитку спортивного 
і оздоровчого 
плавання КПНЗ 
СДЮСШОР «Динамо» 
(плавання). Довідка 
№ 37 від 21.12.2021 р.
–  наукове 
консультування 
СДЮСШОР «Динамо»  
(м. Одеса). Довідка № 
15 від 11.03.2021 р.
П12. 
1. Джуринський П. Б., 
Ковальова Т. , Гаркун 
І., Бурдюжа С., 
Захарченко Я., Каліка 
М., Мунтян О., 
Радзімовський В.  
Ключові поняття з 
теорії фізичної 
культури у підготовці 
майбутніх учителів з 
фізичної культури. 
Сучасні проблеми 



фізичного виховання, 
спорту та здоров’я 
людини: матеріали ІІІ 
інтернет-конференції. 
м. Одеса, 4-5 
листопада 2019 р. – 
Одеса : видавець 
Букаєв Вадим 
Вікторович, 2019. – С. 
18-23.
2. Джуринський П. Б., 
Ковальова Т. , Богатов 
А., Дегтярь М., 
Д’яченко О., 
Кучеренко Г., 
Саламаха М., 
Шерстюк А. Розвиток 
функціональних 
систем організму 
підлітків під час 
фітнес-тренувань. 
Сучасні проблеми 
фізичного виховання, 
спорту та здоров’я 
людини: матеріали ІІІ 
інтернет-конференції. 
м. Одеса, 4-5 
листопада 2019 р. – 
Одеса : видавець 
Букаєв Вадим 
Вікторович, 2019. – С. 
62-65.
3. Джуринський П. Б., 
Ковальова Т. , Петров 
Г., Ошовський М., 
Хом’якова О. Вплив 
занять з фізичної 
культури і спорту на 
захворюваність, 
успішність у навчанні 
та фізичний розвиток 
студентів. Сучасні 
проблеми фізичного 
виховання, спорту та 
здоров’я людини: 
матеріали ІІІ 
інтернет-конференції. 
м. Одеса, 4-5 
листопада 2019 р.– 
Одеса : видавець 
Букаєв Вадим 
Вікторович, 2019. – С. 
177-181. 
4.  Джуринський П. Б., 
Агрікова О. 
Системний підхід у 
формуванні фахівця з 
фізичної культури. 
The X th International 
scientific and practical 
conference «Trends in 
the development of 
modern scientific 
thought» November 23-
26, 2020 Vancouver, 
Canada, С. 411-413
5.  Джуринський П.Б., 
Разумова О. Сучасні 
технології підготовки 
до ігрових видів 
спорту.  The X th 
International scientific 
and practical 
conference «Trends in 
the development of 
modern scientific 
thought» November 23-
26, 2020 Vancouver, 
Canada. P 454-457.
6.  Джуринський П.Б., 
Попова Є. 



Раціональне 
харчування запорука 
здоров’я і довголіття.  
The X th International 
scientific and practical 
conference «Trends in 
the development of 
modern scientific 
thought» November 23-
26, 2020 Vancouver, 
Canada. P. 457-460.
7.  Джуринський П.Б., 
Карловець А. 
Дослідження 
організації 
профорієнтаційної 
роботи до  вступу у 
заклади вищої освіти.  
XI Міжнародна 
науково-практична 
конференція 
“Academic research in 
multidisciplinary 
innovation” 30.11-
03.12.2020 
Амстердам, 
Нідерланди, С. 326-
330  
8. Джуринський П.Б., 
Осіпова І.В. та ін. 
Організація 
тренувальних програм 
з оздоровчого 
фізичного виховання 
для учнів ЗСО.  The 
XIV International 
scientific-practical 
conference 
“Multidisciplinary 
research”, December 21 
– 24,  2020, Bilbao, 
Spain. P.293-295.
9. Джуринський П.Б., 
Скулинець С. 
Удосконалення 
фізичного виховання 
з молодшими 
школярами 
спеціальної медичної 
групи. The XIV 
International scientific-
practical conference 
“Multidisciplinary 
research”, December 21 
– 24, 2020, Bilbao, 
Spain. P.295-297.
10. Джуринський П.Б., 
Кучеренко Г. та ін. 
Фізичний розвиток 
старших школярів, які 
займаються 
пауерліфтінгом. The 
XIV International 
scientific-practical 
conference 
“Multidisciplinary 
research”, December 21 
– 24, 2020, Bilbao, 
Spain. P.297-298.
11. Джуринський П.Б., 
Ковальов М. Атлетизм 
у системі фізичного 
виховання в закладах 
середньої освіти. 
Сучасні проблеми 
фізичного виховання, 
спорту та здоров’я 
людини : матеріали ІV 
інтернет-конференції, 
м. Одеса, 24-25 
листопада 2020 р. 



Одеса. : видавець 
Букаєв Вадим 
Вікторович, 2020. С. 
33-36.
12. Джуринський П.Б., 
Ковальова Т., Власова 
В., Берекет А., 
Мельник В. 
Особливості 
підготовки майбутніх 
учителів фізичної 
культури до 
формування 
ціннісного ставлення 
до здорового способу 
життя школярів. XV 
International scientific 
and practical 
conference «Trends in 
development of practice 
and science» December 
28-31. 2021. Oslo, 
Norway. P. 232-234.
13. Джуринський П.Б., 
Ковальова Т.,  
Кучеренко Г., 
Панченко В., 
Муринець В. 
Вивчення 
кардіореспіраторної 
витривалості підлітків 
під впливом аеробних 
фітнес-тренувань. XIII 
International scientific 
and practical 
conference 
«Perspectives of 
development of science 
practice». December 14-
17. 2021. Prague. Chech 
Republic. P. 344-347.
14. Джуринський П. 
Б., Брага Л. Сучасні 
проблеми розвитку 
координаційних 
здібностей у дівчат 5-6 
років, які займаються 
художньою 
гімнастикою Сучасні 
проблеми фізичного 
виховання, спорту та 
здоров’я людини : 
матеріали V інтернет-
конференції (Одеса, 
17-18 листопада 2021 
р.). – Одеса : видавець 
Букаєв Вадим 
Вікторович, 2021. – С. 
13-16.
15. Джуринський П.Б., 
Нікітюк В.  
Психологічні аспекти 
підготовки боксерів до 
змагань. Сучасні 
проблеми фізичного 
виховання, спорту та 
здоров’я людини : 
матеріали VІ інтернет-
конференції (м. Одеса, 
17-18 листопада 2022 
р.). – Одеса : видавець 
Букаєв Вадим 
Вікторович, 2022. – С. 
128-131.
П14. 
Підготував та 
здійснював 
керівництво 
студентами на XIV 
літній Всеукраїнській 
універсіаді з плавання 



2019 р. (Григор’єв І. – 
3, Ткаченко Д, – 2, 
Савшак В.  – 1., 
Стрілець І. – 3, 
Паскаль А. – 1) – 
разом 10 особистих 
призових дипломів); 
(команда Паскаль 
А.А., Стрілець І., 
Григорьєв І., 
Компанієць К.) – 9 
особистих призових 
дипломів за естафети 
– разом 19 призових 
місць, 3 
загальнокомандне 
місце – 18 призових 
місць; Ткаченко Д. – 3 
призових місця на 
Обласній спартакіаді з 
плавання серед ЗВО 
(2019); Стрілець І. – 2 
призових місця на 
чемпіонаті України 
(2019); Грабаров О. – 1 
призове місце на 
чемпіонаті України з 
плавання (2023) 
П 19.
– є членом 
фізкультурно-
спортивного 
товариства «Динамо» 
України. Членський 
квиток № 06249. 
Виданий Одеською 
обласною 
організацією ФСТ 
«Динамо» України 
17.04.2023 р.;
– є членом 
відокремленого 
осередку Федерації 
плавання України в 
Одеській області. 
Довідка №3 від 
11.03.2021 р.;
– є членом 
громадської 
організації 
«Українська асоціація 
фахівців 
фізкультурно-
спортивної 
реабілітації та 
фізичної рекреації». 
Сертифікат ID 
DMGWWY-CE000070 
08.10.2024 р.
П20.
Досвід практичної 
роботи за 
спеціальністю до 
отримання 
кваліфікації за 
дипломом спеціаліста 
за спеціальністю 
«Фізична культура». 
«Фізичне виховання в 
спеціальних дитячих 
закладах». (Диплом 
ЛБ ВЕ № 000721) : 
06.02.1990-01.09.1991 
рр – керівник гуртка в 
Білинській СШ; 
05.09.1994-01.10.1996 
р. тренер-викладач 
Балтської ДЮСШ. За 
спеціальністю 
«Управління 
навчальним  



закладом», за 
кваліфікацією : 
Керівник 
підприємства, 
установи та 
організації (у сфери 
освіти та виробничого 
навчання) Голова 
спортивного клубу 
університету (за 
сумісництвом) 
15.02.1999-11.09.2001 
рр.  

386033 Смолякова 
Ірина 
Дмитрівна

Доцент, 
Основне 
місце 
роботи

Навчально-
науковий 
інститут 

медичної 
інженерії

Диплом 
спеціаліста, 

Національний 
університет 
фізичного 

виховання і 
спорту 

України, рік 
закінчення: 

1987, 
спеціальність:  

Фізична 
культура та 

спорт, Диплом 
кандидата наук 

ДK 064014, 
виданий 

22.12.2010, 
Атестат 

доцента 12ДЦ 
030114, 

виданий 
19.01.2012

29 1.2.1 
Педагогічна 
майстерність 
фахівців з 
фізичної 
культури і 
спорту

Стажування:
Національний 
університет «Одеська 
юридична академія».
Наказ  №741-06 від 
25.03.2024 р.
Тема: «Особливості 
дистанційного 
викладання 
дисципліни «Фізичне 
виховання».
Підвищення 
кваліфікації:
Національний 
університет «Одеська 
Політехніка».
Наказ № 242-в від 
14.04.2023 р.
Тема: «Удосконалення 
навичок 
використання 
інструментарію Google 
Workspace for 
Education під час 
навчальної 
діяльності».

Відповідність 
ліцензійним умовам: 
1, 3, 4, 11, 12, 14, 19
П1.
1. Смолякова І.Д., 
Махарадзе Г.Т. 
Історичні витоки та 
світове 
розповсюдження 
водного поло.
Інноваційна 
педагогіка. 2019. Вип. 
18, Т. 2. С. 83– 87.
2. Самокиш І.І., 
Смолякова І.Д. 
Оцінювання рівня 
взаємозв’язку 
параметрів фізичної 
підготовленості та 
варіаційної 
пульсометрії студентів 
закладів вищої освіти 
в процесі фізичного 
виховання. Науковий 
часопис. Серія 15 
«Науково педагогічні 
проблеми ФК». 2019. 
Вип. 6 (114) 19. С.78– 
83.
3. Смолякова І.Д., 
Зазімко Н.С., Моднов 
Д.Ю., Дронова І.І.   
Роль фізичного 
виховання та спорту у 
вищому закладі освіти 
в підтримці здоров’я 
та здорового способу 
життя в сучасних 
умовах. Актуальні 
питання гуманітарних 



наук: міжвузівський 
збірник наукових 
праць молодих 
вчених. 2020. Вип. 31, 
Т. 4. С. 164– 169.
4. Подгорна В.В., 
Смолякова І.Д. Аналіз 
ефективності уроків 
фізичної культури в 
спеціальних медичних 
групах. Науковий 
вісник. Серія 
«Педагогіка та 
психологія». 2021. Т. 
7, №1. С. 44–54.
5. Смолякова І.Д. 
Історичний огляд 
гендерних підходів у 
спорті. Науковий 
часопис. Серія 5 
«Педагогічні науки: 
реалії та 
перспективи». 2021. Т. 
2, ч. 2, №79. С. 108–
112.
П3.
Смолякова І. Д. 
Сучасна стратегія 
формування 
здорового стилю 
життя студента : 
монографія. Одеса : 
Екологія, 2023. 202 с.
П4.
1. Смолякова І.Д. 
Програма 
педагогічної 
ознайомчо-фахової 
практики : Програма 
практики. Одеса : 
ОНПУ, 2019 – 14 с.
2. Смолякова І.Д., В.В. 
Подгорна. Методичні 
рекомендації до 
написання курсових 
робіт для здобувачів 
предметної 
спеціальності 014.11 
Середня освіта 
(Фізична культура) : 
метод. вказ. Одеса : 
Одеська політехніка, 
2021 – 19 с.
3. Смоляккова І.Д. 
Вступ до спеціальності 
: Робоча програма. 
Одеса : Одеська 
політехніка, 2022. 22 
с.
П11. 
Наукове 
консультування 
комунальної установи 
«Одеський 
інклюзивно-
ресурсний центр №5» 
(згідно договору про 
співпрацю №17.1 від 
11.09.2021р).
П12.
1. Смолякова І.Д. 
Забезпечення 
спадкоємності 
програм фізичної 
підготовки. VІІІ 
Міжнародна науково 
методична 
конференція. 
Інноваційні технології 
в системі підвищення 
кваліфікації фахівців 



фізичного виховання і 
спорту : тези доп., 15-
16 квіт. 2021.,  Суми  / 
СДУ. Суми, 2021. С. 
140–143.
2. Смолякова І.Д. 
Проблема оцінювання 
рівня фізичної 
підготовленості учнів 
закладів середньої 
освіти.  Міжнародна 
науково практична 
конференція. 
Перспективи розвитку 
сучасної науки та 
освіти (частина ІІ) : 
тези доп., 30-31 січ. 
2021., Львів / 
Львівський науковий 
форум. Львів, 2021. С. 
21–22.
3. Смолякова І.Д. 
Здоров’я молоді як 
соціальна цінність. 
Україна у сучасному 
міжнародному 
просторі. Міжнародна 
науково практична 
конференція : тези 
доп. 16-18 черв. 2021 
р., Одеса / 
«Каравела», Київ, 
2021. С.149–152.
4. Смолякова І.Д. Про 
деякі інноваційні 
підходи до 
викладання 
навчальної 
дисципліни «Фізичне 
виховання». Сучасні 
технології 
біомедичної інженерії. 
Міжнародна науково-
технічна конференція 
: тези доп. 25-27 трав. 
2022 р., Одеса  /  ТОВ 
«Торговий дім «Альфа 
і Омега», Вінниця, 
2022. С. 220–221.
5. Смолякова І.Д., 
Розенберг І.Л., 
Нечипорчук, Т.Г., 
Деркач А.В. 
Інтерактивні 
технології навчання 
студентів закладів 
вищої освіти з 
дисципліни фізичне 
виховання. Scientific 
research in the modern 
world. The 4th 
International scientific 
and practical 
conference: theses of 
the report, 9-11 
february  2023 year, 
Toronto / Perfect 
Publishing, Toronto. 
2023. P. 320–326.
П14.
2 на I етапі 
Всеукраїнського 
конкурсу студентських 
наукових робіт 3місце 
– Дімітрашко Є., 
2019р.
3 на I етапі 
Всеукраїнського 
конкурсу студентських 
наукових робіт 2 місце 
– Дімітрашко Є., 



2020р.
4  Керівник постійно 
діючого студентського 
наукового гуртка зі 
Здорового способу 
студентського життя 
«Активне життя».
П19.
 Член громадської 
спілки «Одеська 
обласна федерація 
волейболу» (довідка 
№ 11 від 26.04.2019р.)

386196 Прокопович 
Лада 
Валеріївна

Професор, 
Основне 
місце 
роботи

Навчально-
науковий 
інститут 

гуманітарних 
наук

Диплом 
спеціаліста, 

Одеський 
державний 

політехнічний 
університет, 

рік закінчення: 
1993, 

спеціальність:  
Машини та 
технології 
ливарного 

виробництва, 
Диплом 

доктора наук 
ДД 010537, 

виданий 
26.11.2020, 

Диплом 
кандидата наук 

ДK 005103, 
виданий 

08.12.1999, 
Атестат 

доцента ДЦ 
004044, 
виданий 

26.02.2002, 
Атестат 

професора AП 
005279, 
виданий 

31.05.2023

24 1.1.3 Філософія 
науки і техніки

Публікації у 
періодичних наукових 
виданнях, що 
включені до 
наукометричних баз 
Scopus, Web of Science 
Core Collection:

1. Stanovska I., 
Duhanets V., 
Prokopovych L.,Yakhin 
S. Classification rule for 
determing the 
temperature regime of 
induction gray cast 
iron. Eureka: Physics 
and Engineering. 2021. 
№ 1(32). P. 60-66. 
DOI: 10.21303/2461-
4262.2021.001604. 
URL: http://journal.eu-
jr.eu/engineering/articl
e/view/1604
(зарубіжне 
рецензоване видання, 
Scopus).

2.Ivanova S., Dimitrov 
L., Ivanov V., 
Prokopovych L. (2021). 
Using Role-playing 
game for professional 
skills formation of 
prospective teachers. 
Society. Integration. 
Education. Proceeding 
of the International 
Scientific Conference. 
Vol.1, May 28 29, 
195 206. DOI: 
10.17770/sie2021vol1.61
80. (зарубіжне 
рецензоване видання, 
Web of Science).

3.Kozlov, I., Kovalchuk, 
V., Klymchuk, O. & 
Prokopovych, L. (2023). 
Estimates of 
Environmental Impact 
on the Environment 
During Energy 
Generation. Proceeding 
of EcoComfort 2022. 
Lecture Notes in Civil 
Engineering, Vol. 290, 
pp.195 204. Springer, 
Cham.  ISSN(e) 2366-
2565, ISSN(p) 2366-
2557. (зарубіжне 
рецензоване видання, 
Scopus).

Публікації у 
періодичних наукових 
виданнях, що 
включені до переліку 
фахових видань 



України, та 
зарубіжних 
рецензованих 
виданнях, що входять 
до міжнародних 
наукометричних баз:

1.Прокопович Л.В. 
«Театр» наукових 
містифікацій: 
соціально-
філософська 
рефлексія. Гілея: 
науковий вісник. 2019. 
Вип. 143. С. 124-127. 
URL: 
http://dspace.opu.ua/js
pui/handle/123456789/
8430 (фахове 
видання, Copernicus).

2.Прокопович Л.В. 
Метафори в дискурсі 
філософського 
осмислення сутності й 
форм соціальної 
реальності. Гілея: 
науковий вісник. 2019. 
Вип. 145(6). С. 132-136. 
URL: 
http://academia.edu/3
9753597/
(фахове видання, 
Copernicus).

3.Прокопович Л.В. 
Театральність спорту в 
соціально-
філософському 
осмисленні. Scientific 
Journal “Virtus”. 2019. 
№ 35. С. 40-44. URL: 
http://academia.edu/4
0283871/
(зарубіжне 
рецензоване 
видання).

4.Прокопович Л.В. 
Людина у новому, 
біотехнокібернетично
му, «театрі» буття. 
Науково-теоретичний 
альманах «Грані». 
2019. Т.22. № 7. С. 
21 29. URL: 
http://academia.edu/4
0578375
(фахове видання)

5.Prokopovych, L. 
Reflecting the 
theatralization of life in 
the prospects of 
transhumanism. 
EUREKA: Social and 
Humanities, 2021, № 4, 
3 8. DOI: 
10.21303/2504-
5571.2021.001972. 
URL: 
https://www.academia.
edu/50797567/
(зарубіжне 
рецензоване 
видання).

6.Прокопович Л.В. 
Трансформація 
театральності буття в 
новому техно-



культурному контексті 
(на прикладі 
анатомічного театру). 
Науково-теоретичний 
альманах «Грані», 
2021, Том 24, № 6, С. 
6 12. DOI: 
10.15421/172154.  URL: 
https://grani.org.ua/in
dex.php/journal/article
/view/1648/1626 
(фахове видання, 
категорія Б).

7.Прокопович Л.В. 
Людина і 
людиноподібні роботи 
в «театрі» нової техно-
культурної реальності. 
The scientific heritage, 
2021, 78(5), P. 6 10. 
DOI: 10.24412/9215-
0365-2021-78-5-6-10. 
URL: 
http://www.scientific-
heritage.com/wp-
content/uploads/2021/
11/The-scientific-
heritage-No-78-78-
2021-Vol-5.pdf . 
(Budapest, Hungary).  
ISSN 9215-0365 
(зарубіжне 
рецензоване видання, 
Copernicus).

8.Прокопович Л. 
Концептуальні 
персонажі-метафори 
як прояв 
театральності 
філософських 
рефлексій. Науково-
теоретичний альманах 
«Грані», 2022, Том 25, 
№ 1, С. 77 83. DOI: 
10.15421/172211.  URL: 
https://doi.org/10.1542
1/172211 (фахове 
видання, категорія Б).

9.Прокопович Л.В. 
Годинник як феномен 
технокультури та 
філософська 
метафора. Наукове 
пізнання: методологія 
та технологія, 2022, 
№ 1(49), С. 43 48. DOI: 
10.24195/sk1561-
1264/2022-1-7. URL: 
https://doi.org/10.2419
5/sk1561-1264/2022-1-
7 (фахове видання, 
категорія Б).

10.Lopakov, O., 
Prokopovych, L. & 
Solodkyi, D. Analysis of 
technologies for 
personalized content 
recommendations on 
the internet. 
Proceedings of Odessa 
Polytechnic University, 
2022, Iss. 1, Vol. 65, P. 
83 89. DOI: 
10.15276/opu.1.65.2022
.10. URL: 
http://academia.edu/8
3507201/ (фахове 



видання, категорія Б).

11.Прокопович Л.В., 
Прокопович П.І., 
Гратій Д.Р. Культ 
технологій як 
соціокультурний 
феномен. The scientific 
heritage, 2022, № 
93(93), С. 18 21. DOI: 
10.5281/zenodo.688226
1.     URL: 
https://www.academia.
edu/83552545/
(Budapest, Hungary).  
ISSN 9215-0365. 
(Зарубіжне 
рецензоване видання, 
Copernicus).

12.Прокопович Л.В. 
Зворотний бік 
«ефекту 
Франкенштейна». 
Перспективи. 
Соціально-політичний 
журнал, 2022, № 3, С. 
69 73. DOI: 
https://doi.org/10.2419
5/spj1561-
1264.2022.3.10 ISSN 
2310-2896 (фахове 
видання, категорія Б).

13.Прокопович Л.В. 
Трактування партії 
хору в «Антігоні» 
Софокла у контексті 
філософії техніки. 
Вісник науки та 
освіти, 2023, № 1(7), 
С. 803 811. DOI: 
https://doi.org/10.5205
8/2786-6165-2023-
1(7)-803-811 . ISSN 
2786-6165. (фахове 
видання, категорія Б).

14.Прокопович Л. 
Проблематика 
емоційного інтелекту 
в соціальній 
фантастиці. Науково-
теоретичний альманах 
«Грані», 2023, Том 26, 
№ 1, С. 94 99. DOI: 
10.15421/172315. 
(фахове видання, 
категорія Б).

15.Прокопович Л., 
Роговик Ю. Медичні 
інструменти і 
технології як 
філософські 
метафори. Veda a 
perspektivy, 2023, № 
5(24). С. 219 226. DOI: 
10.52058/2695-1592-
2023-5(24)-219-226. 
URL: 
https://www.academia.
edu/102266595/ Praha, 
Czech Republic, ISSN 
(p) 2695-1584, ISSN (e) 
2695-1592 
(міжнародне 
рецензоване видання, 
Copernicus).

16.Прокопович Л.В. 



Описання наукової 
творчості через 
метафори як феномен 
культури та історії 
науки. Вісник науки та 
освіти, 2023, № 7(13). 
С.1024 1034. DOI: 
10.52058/2786-6165-
2023-7(13)-1024-1034. 
URL: 
https://www.academia.
edu/105212378/ 
(фахове видання, 
категорія Б).

17.Прокопович Л., 
Когут О., Кушнір А. 
Метафора про «смерть 
автора» в контексті 
нової технореальності. 
Veda a perspektivy, 
2023, № 8(27). С. 257-
265. DOI: 
10.52058/2695-1592-
2023-8(27)-257-265. 
DOI: 
https://doi.org/10.5205
8/2695-1592-2023-
8(27)-257-265 URL:  
https://www.academia.
edu/105904884/ 
Praha, Czech Republic, 
ISSN (p) 2695-1584, 
ISSN (e) 2695-1592 
(міжнародне 
рецензоване видання, 
Copernicus).

18.Прокопович Л.В. 
Людина в умовах 
соціального хаосу і 
нової технореальності. 
The scientific heritage, 
2023, № 121, С. 34 38. 
DOI: 
10.5281/zenodo.837182
6. URL: 
https://www.academia.
edu/107169489/ 
(Budapest, Hungary).  
ISSN 9215-0365. 
(Зарубіжне 
рецензоване видання, 
Copernicus).

19.Prokopovych, L. 
Human in New Techno-
Social Reality. Veda a 
perspektivy, 2024, 
1(32). P. 180-187. DOI: 
10.52058/2695-1592-
2024-1(32)-180-187. 
https://doi.org/10.5205
8/2695-1592-2024-
1(32)-180-187 ; URL: 
https://www.academia.
edu/114077084/; 
Praha, Czech Republic, 
ISSN (p) 2695-1584, 
ISSN (e) 2695-1592 
(міжнародне 
рецензоване видання, 
Copernicus).

386299 Білоусов 
Олександр 
Сергійович

Професор, 
Основне 
місце 
роботи

Навчально-
науковий 
інститут 

гуманітарних 
наук

Диплом 
бакалавра, 
Одеський 

національний 
університет 

11 1.1.2 
Інтелектуальна 
власність та 
авторське 
право

Підвищення 
кваліфікації: 
1. Підвищення 
кваліфікації в ОРІДУ 
НАДУ при 



імені І. І. 
Мечникова, рік 

закінчення: 
2000, 

спеціальність:  
Правознавство, 

Диплом 
спеціаліста, 

Одеська 
національна 

юридична 
академія, рік 
закінчення: 

2001, 
спеціальність:  

Правознавство, 
Диплом 

спеціаліста, 
Одеський 

державний 
економічний 
університет, 

рік закінчення: 
2004, 

спеціальність:  
Облік і аудит, 

Диплом 
магістра, 

Київський 
національний 

університет 
імені Тараса 

Шевченка, рік 
закінчення: 

2006, 
спеціальність: 

030402 
Мiжнародне 

право, Диплом 
доктора наук 
ДД 005284, 

виданий 
25.02.2016, 

Диплом 
кандидата наук 

ДK 050866, 
виданий 

28.04.2009, 
Атестат 

доцента 12ДЦ 
044291, 
виданий 

29.09.2015, 
Атестат 

професора AП 
003898, 
виданий 

07.04.2022

Президентові 
України, кафедра 
державознавства та 
права 15.05.18 р. – 
15.06.18 р., тема: 
«Право та 
законотворчий процес 
в Україні та світі» 
(довідка №01-13-589 
від 18.10.2019 р.) (3,0 
кредити, 90 годин). 
2. Підвищення 
кваліфікації в 
Одеському 
державному 
аграрному 
університеті, кафедра 
філософії, історії і 
політології 19.04.21 р. 
– 18.06.21 р., тема: 
«Порівняльна 
політологія та 
міжнародні 
відносини: 
імплементація 
зарубіжного досвіду» 
(довідка № 02-68 від 
01.07.2021 р.). 
Загальний обсяг 
(тривалість) 
підвищення 
кваліфікації 
(стажування) склав 
180 академічних 
годин (6 кредитів 
ECTS).
П. 1. 
1. Білоусов О.С., 
Кривдіна І.Б. Система 
міжнародних 
комунікацій в ЄС та 
сучасні тенденції 
євроінтеграційних 
процесів. Філософія та 
політологія в 
контексті сучасної 
культури. 2023. Т. 15 
(1).  С. 118-124  
(Категорія Б)
2. Білоусов О.С. 
Зростання впливу 
інформаційної сфери 
та загострення 
інформаційних 
конфліктів на тлі 
Covid-19. Актуальні 
проблеми державного 
управління. 2021. С. 
61-65.
3. Білоусов О.С. 
Міжнародна практика 
правового захисту 
приватної та публічної 
інформації. Наукові 
перспективи. 
Київ.2021.Вип. № 7 
(13). С. 181-190. 
4. Білоусов О.С., 
Татакі Д.Д., Татакі 
О.О.  Міжнародна 
інформаційна безпека 
в США. Філософія та 
політологія в 
контексті сучасної 
культури. 2023. Том 15 
№ 2 (33), С. 82-89.
5. Bilousov Olexandr. 
Prospects for the 
development of cluster 
forms of 
entepreneurship in 



euroregions. Baltic 
Journal of  Economic 
Studies. Riga, 2020.  
Vol. 6 (2020) NO. 5.- P. 
118-128.
П. 3. 
1. Культура і влада: 
Навчальний посібник 
для студентів 
гуманітарних 
спеціальностей 
закладів вищої освіти 
(у співавторстві). К.: 
Каравела, 2020. 148 с. 
2. Політологія: 
Навчальний посібник 
для студентів 
гуманітарних 
спеціальностей вищих 
закладів освіти (у 
співавторстві).  К.: 
Каравела, 2019. 168 с. 
П. 4. 
1. Конспект лекцій з 
дисципліни 
«Міжнародна 
інформація» для 
студентів 
спеціальності 291 
Міжнародні відносин, 
суспільні комунікації 
та регіональні студії. 
Укл.: Чістякова І.М., 
Кудлай І.В., Гайтан 
В.В., та ін. Одеса: 
ОНПУ, 2020. 227 с. 
КЛ11432 08.07.2020, 
№7499-РС-2020. 
2. Конспект лекцій з 
дисципліни 
«Міжнародна 
інформація та 
комп’ютерні 
технології» для 
здобувачів вищої 
освіти спеціальності 
291 «Міжнародні 
відносини, суспільні 
комунікації та 
регіональні студії». 
Укл. Чістякова І. М., 
Білоусов О. С., Кудлай 
І. В., та ін. Одеса: ДУ 
«Одеська 
політехніка», 2021. 157 
с. 
3. Методичні вказівки 
до практичних занять 
з дисципліни 
«Міжнародна 
інформація та 
комп’ютерні 
технології» для 
здобувачів вищої 
освіти спеціальності 
291 «Міжнародні 
відносини, суспільні 
комунікації та 
регіональні студії» 
денної форми 
навчання. Укл.: 
Білоусов О. С., Кудлай 
І. В. Одеса: ДУ 
«Одеська 
політехніка», 2021. 11 
с. 
4. Методичні вказівки 
до самостійної роботи 
здобувачів вищої 
освіти при підготовці 
до лекційних занять з 



дисципліни 
«Міжнародна 
інформація та 
комп’ютерні 
технології» для 
здобувачів вищої 
освіти спеціальності 
291 «Міжнародні 
відносини, суспільні 
комунікації та 
регіональні студії» 
денної форми 
навчання. Укл.: 
Кудлай І. В., Білоусов 
О. С. Одеса: ДУ 
«Одеська 
політехніка», 2021. 11 
с. 
5. Методичні вказівки 
до самостійної роботи 
при підготовці до 
практичних занять з 
дисципліни 
«Міжнародна 
інформація та 
комп’ютерні 
технології» для 
здобувачів вищої 
освіти спеціальності 
291 «Міжнародні 
відносини, суспільні 
комунікації та 
регіональні студії» 
денної форми 
навчання. Укл.: 
Кудлай І. В., Білоусов 
О. С. Одеса: ДУ 
«Одеська 
політехніка», 2021. 9 с.  
П. 5. 
Рішенням вченої ради 
Державного 
університету "Одеська 
політехніка" від 21 
грудня 2021 року 
протокол №6 
присвоєно вчене 
звання професора 
кафедри міжнародних 
відносин та права. 
Атестат професора АП 
№ 003898 від 07 
квітня 2022 року. 
П. 8. 
Науковий консультант 
теми науководослідної 
роботи кафедри 
міжнародних відносин 
та права Одеського 
національного 
політехнічного 
університету «Україна 
в Євроінтеграційному 
процесі: правові, 
політичні, 
інформаційні 
проблеми» (номер 
держреєстрації 202- 
87, 0121U111681). 
П. 12. 
1. Білоусов О.С., 
Кривдіна І.Б.,  
Особливості 
впровадження в 
Україні 
експериментального 
проєкту "Електронна 
черга перетину 
кордону" (2022р.). 
Матеріали круглого 
столу "Транскордонне 



співробітництво в 
умовах збройних 
конфліктів", м. Одеса, 
27 січня 2023 р. С. 14- 
17. 
2. Білоусов О.С. 
Проблема 
міжкультурної 
комунікації в 
сучасному 
інформаційному 
суспільстві. Актуальні 
питання державно-
правого розвитку 
України: Матеріали V 
Міжнародної науково-
практичної 
конференції (10-12 
червня 2020 р., м. 
Одеса). К.: Каравела, 
2020. С.111-112. 
3. Білоусов О.С., 
Чернов Т.О. Сучасні 
інформаційні 
технології в 
навчальному процесі 
вищої школи. 
Актуальні питання 
державно-правого 
розвитку України: 
Матеріали V 
Міжнародної науково-
практичної 
конференції (10-12 
червня 2020 р., м. 
Одеса). К.: Каравела, 
2020. С.124-127. 

386042 Подгорна 
Вікторія 
Віталіївна

Завідувач 
кафедри, 
Основне 
місце 
роботи

Навчально-
науковий 
інститут 

медичної 
інженерії

Диплом 
молодшого 
спеціаліста, 

Одеське 
педагогічне 

училище, рік 
закінчення: 

1994, 
спеціальність:  

Дошкільне 
виховання, 

Диплом 
спеціаліста, 

Південноукраї
нський 

державний 
педагогічний 

університет ім. 
К.Д. 

Ушинського, 
рік закінчення: 

2008, 
спеціальність: 

010106 
Дефектологія, 

Диплом 
магістра, 

Державний 
заклад 

«Південноукра
їнський 

національний 
педагогічний 
університет 
імені К.Д. 

Ушинського», 
рік закінчення: 

2019, 
спеціальність: 
014 Середня 

освіта, Диплом 
кандидата наук 

ДK 034142, 
виданий 

18 1.2.4 Методика 
наукових 
досліджень в 
фізичній 
культурі, 
спорті і 
реабілітації

Підвищення 
кваліфікації: 
Південноукраїнський 
державний 
педагогічний 
університет ім. К.Д. 
Ушинського, 
«Менеджмент освіти»
974/32/1-1 (від 
07.06.2023р)
Університет Марії 
Кюрі-Склодовської, 
Республіка Польща
Сертифікат 
000001353 від 
28.03.2020 р.

Відповідає 
ліцензійним умовам: 
1, 3, 4, 8, 11,12, 14, 19
П.1. 
1. Valentyna Todorova, 
Viktoriia Podhorna, 
Olha Bondarenko, 
Tetiana Pasichna, Yurii 
Lytvynenko, Vitalii 
Kashuba (2019). 
Choreographic training 
in the sport aerobics. 
Journal of Physical 
Education and Sport. – 
Vol 19 (Supplement 
issue 6). – Pp. 2315–
232 
DOI:10.7752/jpes.2019.
s6350. Режим доступу: 
https://ela.kpi.ua/hand
le/123456789/31986 
2.Подгорна В.В., 
Смолякова І.Д. Стан 
розвитку 
координаційних 
здібностей молодших 
школярів, які мають 



25.11.2016, 
Атестат 

доцента AД 
009914, 
виданий 

01.02.2022

труднощі в навчанні. 
Вісник Національного 
університету 
«Чернігівський 
колегіум» імені Т. Г. 
Шевченка. 2020. Вип. 
8. С. 86-90. Режим 
доступу: 
http://nbuv.gov.ua/UJ
RN/vnuchkpn_2020_8
_17
3. Подгорна В.В., 
Смолякова І.Д.  Аналіз 
ефективності уроків 
фізичної культури в 
спеціальних медичних 
групах. Науковий 
вісник Мукачівського 
державного 
університету. 2021. 
Том 7, №1. С. 44- 54. 
DOI: 
https://doi.org/10.5253
4/msu-pp.7(1).2021.44-
53 
4.Подгорна В. В., 
Кавиліна Г. К. 
Загальні стратегії 
підтримки дітей із 
порушеннями опорно-
рухового апарату в 
умовах інклюзивного 
освітнього 
середовища. 
Науковий часопис 
Національного 
педагогічного 
університету імені М. 
П. Драгоманова. 2020. 
Випуск 80. том 1. С. 
114-118. Режим 
доступу: 
http://enpuir.npu.edu.
ua/handle/123456789/
34713.
5.Подгорна В.В., 
Кокотєєва А.С., 
Гибескул О.С. 
Теоретичне 
обґрунтування 
методів та засобів 
фізичної культури для 
підготовки студентів 
до громадської 
діяльності в 
екстремальних умовах 
воєнного часу. 
Перспективи та 
інновації науки. 2022. 
№ 4(9) 2022. С. 273-
285. Режим доступу: 
http://perspectives.pp.
ua/index.php/pis/articl
e/view/1393/1390.

П.3. 
Подгорна В.В. 
Теоретико-методичні 
аспекти досвіду  
фізичної підготовки 
осіб з інвалідністю / В. 
Подгорна // Сучасне 
суспільство: кол. 
моногр. – Харків: СГ 
НТМ «Новий курс», 
2022. С. 233- 253. 
Режим доступу: 
http://surl.li/dtldh

П.4. 
1. Методичні вказівки 



для самостійної 
підготовки студентів 
до атестаційного 
екзамену за 
предметною 
спеціальністю 014.11 
Середня освіта 
«Фізична культура» / 
Уклад.: І.Д.Смолякова, 
В.В.Подгорна – Одеса: 
ОНПУ, 2020 – 12 с., 
МВ 11437 (реєстр № 
7470-РС-2020).
2.Методичні 
рекомендації до 
написання курсових 
робіт для здобувачів 
предметної 
спеціальності 014.11 
Середня освіта 
(Фізична культура) / 
Уклад.: І.Д.Смолякова, 
В.В.Подгорна – Одеса: 
ОНПУ, 2021 – 19 с.
3.Методичні 
рекомендації 
«Педагогічна 
практика з фізичної 
культури» / Уклад.: 
І.Д.Смолякова, 
В.В.Подгорна, М. О. 
Фідірко – Одеса: 
ОНПУ, 2021 – 25 с.
4 Теоретико-
методичні основи 
спеціалізованої 
підготовки студентів з 
настільного тенісу» 
для здобувачів 
предметної 
спеціальності 014.11 
Середня освіта 
«Фізична культура» / 
Уклад.: В.В.Подгорна,  
А.С. Кокотєєва, Н.С. 
Зазімко – Одеса: 
ОНПУ, 2022 – 56 с
5Методичні 
рекомендації з 
підготовки та 
проведення 
відкритого заняття / 
Уклад.: В.В.Подгорна,  
А.С. Кокотєєва, З.П. 
Громаковська – Одеса: 
ОНПУ, 2022 – 14 с.

П.8. 
Керівник наукової 
теми кафедри «Вплив 
фізичних вправ різної 
спрямованості на 
психофізичний  стан 
різних верств 
населення» (ТЗ № 
211-49, Наказ Одеської 
політехніки від 
06.04.2021р. № 164-в)

П.11. 
Наукове 
консультування 
комунальної установи 
«Одеський 
інклюзивно-
ресурсний центр № 5» 
(згідно договору про 
співпрацю №17.1 від 
11.09.2021р )



П 12.  
12.1 Подгорна В.В., 
Смолякова І.Д. 
Використання 
майндмаппингу в 
процесі підготовки 
майбутніх фахівців з 
фізичної культури. 
Актуальні проблеми 
фізичного виховання 
різних верств 
населення. – Харків: 
ХДАФК. – 2020. 
http://journals.uran.ua
/hdafk-tmfv
12.2 Подгорна В.В. 
Інтенсифікація 
здоров’я-
збережувальних і 
здоров’яформуючих 
детермінант 
фізичного виховання. 
Інноваційні технології 
в системі підвищення 
кваліфікації фахівців 
фізичного виховання і 
спорту : матеріали 
VIІІ Міжнародної 
науково-методичної 
конференції. Суми. 
2021. С. 206-210.
12.3 Подгорна В.В., 
Апенько Д.В. 
Антидепресійний 
вплив силових 
навантажень. 
Актуальні проблеми 
фізичного виховання 
різних верств 
населення. – Харків. – 
2021. С.127-133. 
http://journals.uran.ua
/hdafk-tmfv
12.4 Подгорна В.В., 
Кузнецова М.М. 
Проблема звільнення 
здобувачів вищої 
освіти від занять 
фізичною культурою 
та розподілу на 
медичні групи. 
Сучасні теоретичні та 
практичні аспекти 
клінічної медицини 
(для студентів та 
молодих вчених): 
наук.-практ. конф. з 
міжнар. участю, 
присвячена 110-річчю 
з дня народження І. В. 
Савицького. Одеса. 
2021. С. 155-156.
12.5 Подгорна В.В., 
Апенько Д.В. 
Використання 
фізичних вправ для 
зниження стану 
тривожності. Сучасні 
проблеми фізичного 
виховання, спорту та 
здоров’я людини : 
матеріали VІ інтернет-
конференції. м. Одеса, 
17-18 листопада 2022 
р. Одеса. : видавець 
Букаєв Вадим 
Вікторович, 2022. 
С.145-149

П. 14.
 1. 2 диплома ІІІ-го 



ступеня з ІІ-го туру 
Всеукраїнського 
конкурсу студентських 
наукових робіт 
(Танклєвський Г.В.  
2019 р., Сидор С.С. 
2019р.)
2. Диплом ІІІ ступеня 
з ІІ-го туру 
Всеукраїнського 
конкурсу студентських 
наукових робіт 
(Апенько Д.В., 2022р.)

П 19. 
Член Центру 
українсько-
європейського 
наукового 
співробітництва 
(Сертифікат, 
12.04.2020 р.)

 
 

  
​ 
Таблиця 3. Матриця відповідності програмних результатів навчання, освітніх компонентів, методів навчання та 
оцінювання

 

Програмні 
результати 

навчання ОП

ПРН 
відповідає 
результату 
навчання, 
визначено

му 
стандартом 

вищої 
освіти (або 

охоплює 
його)

Обов’язкові освітні 
компоненти, що 

забезпечують ПРН

Методи навчання Форми та методи 
оцінювання

ПРН4. Зрозуміло і 
недвозначно 
доносити власні 
знання, висновки 
та аргументацію з 
питань фізичної 
культури та 
спорту до фахівців 
і нефахівців, 
зокрема до осіб, які 
навчаються

1.2.1 Педагогічна 
майстерність фахівців 
з фізичної культури і 
спорту

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, майстер-
класи, індивідуальні 
дослідні завдання.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.4.1 Переддипломна 
практика

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, майстер-
класи, індивідуальні 
дослідні завдання.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.5.1 Атестаційний 
екзамен

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, майстер-
класи, індивідуальні 
дослідні завдання.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.5.2 Кваліфікаційна 
робота

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, майстер-
класи, індивідуальні 
дослідні завдання.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

ПРН1. Аналізувати 
особливості, 
протиріччя та 
перспективи 
розвитку сучасної 
сфери фізичної 
культури і спорту, 
критично 
осмислювати 
проблеми у галузі 
та на межі галузей 
знань

1.1.3 Філософія науки і 
техніки

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, 
самостійна робота, аналіз 
кейсів, підсумкова 
конференція, індивідуальні 
дослідні завдання, круглий 
стіл

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.2.3 Фізична 
реабілітація

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, 
самостійна робота, аналіз 
кейсів, підсумкова 
конференція, індивідуальні 
дослідні завдання, круглий 
стіл

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.2.4 Методика 
наукових досліджень в 

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, 

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 



фізичній культурі, 
спорті і реабілітації

самостійна робота, аналіз 
кейсів, підсумкова 
конференція, індивідуальні 
дослідні завдання, круглий 
стіл

екзамен

1.2.6 Управління у 
сфері фізичної 
культури і спорту

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, 
самостійна робота, аналіз 
кейсів, підсумкова 
конференція, індивідуальні 
дослідні завдання, круглий 
стіл

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.2.7 Цифрові 
технології за 
професійним 
спрямуванням

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, 
самостійна робота, аналіз 
кейсів, підсумкова 
конференція, індивідуальні 
дослідні завдання, круглий 
стіл

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.4.1 Переддипломна 
практика

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, 
самостійна робота, аналіз 
кейсів, підсумкова 
конференція, індивідуальні 
дослідні завдання, круглий 
стіл

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.5.1 Атестаційний 
екзамен

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, 
самостійна робота, аналіз 
кейсів, підсумкова 
конференція, індивідуальні 
дослідні завдання, круглий 
стіл

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.5.2 Кваліфікаційна 
робота

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, 
самостійна робота, аналіз 
кейсів, підсумкова 
конференція, індивідуальні 
дослідні завдання, круглий 
стіл

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

ПРН2. Приймати 
ефективні рішення 
щодо вирішення 
проблем у сфері 
фізичної культури 
та спорту, 
генерувати та 
порівнювати 
альтернативи, 
оцінювати ризики 
та ресурсні 
потреби.

1.2.1 Педагогічна 
майстерність фахівців 
з фізичної культури і 
спорту

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, аналіз 
кейсів 

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.2.2 Система 
підготовки в 
олімпійському та 
паралімпійському 
спорті

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, аналіз 
кейсів 

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.2.5 Проектування 
фітнес програм

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, аналіз 
кейсів 

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.4.1 Переддипломна 
практика

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, аналіз 
кейсів 

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.5.1 Атестаційний 
екзамен

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, аналіз 
кейсів 

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.5.2 Кваліфікаційна 
робота

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, аналіз 
кейсів 

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

ПРН3. Вільно 
обговорювати 
результати 
професійної 
діяльності, 
досліджень та 
інноваційних 

1.1.1 Професійна 
іноземна мова

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, майстер-
класи, аналіз 
кейсів/ситуацій, підсумкова 
конференція 
індивідуальні дослідні 
завдання.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен



проєктів у сфері 
фізичної культури 
та спорту 
державною та 
іноземною мовами 
усно і письмово. 

1.5.1 Атестаційний 
екзамен

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, майстер-
класи, аналіз 
кейсів/ситуацій, підсумкова 
конференція 
індивідуальні дослідні 
завдання.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.5.2 Кваліфікаційна 
робота

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, майстер-
класи, аналіз 
кейсів/ситуацій, підсумкова 
конференція 
індивідуальні дослідні 
завдання.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

ПРН5. Розробляти і 
викладати 
спеціалізовані 
навчальні 
дисципліни у 
закладах вищої 
освіти.

1.5.1 Атестаційний 
екзамен

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, аналіз 
кейсів/ситуацій, 
індивідуальні дослідні 
завдання
електронне тестування для 
самоконтролю.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.5.2 Кваліфікаційна 
робота

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, аналіз 
кейсів/ситуацій, 
індивідуальні дослідні 
завдання
електронне тестування для 
самоконтролю.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.1.2 Інтелектуальна 
власність та авторське 
право

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, аналіз 
кейсів/ситуацій, 
індивідуальні дослідні 
завдання
електронне тестування для 
самоконтролю.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.2.1 Педагогічна 
майстерність фахівців 
з фізичної культури і 
спорту

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, аналіз 
кейсів/ситуацій, 
індивідуальні дослідні 
завдання
електронне тестування для 
самоконтролю.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.4.1 Переддипломна 
практика

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, аналіз 
кейсів/ситуацій, 
індивідуальні дослідні 
завдання
електронне тестування для 
самоконтролю.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

ПРН6. 
Відшуковувати 
необхідну 
інформацію у 
науковій 
літературі, базах 
даних, інших 
джерелах, 
аналізувати та 
оцінювати цю 
інформацію. 

1.5.1 Атестаційний 
екзамен

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, 
індивідуальні дослідні 
завдання, групові дослідні 
завдання,
електронне тестування для 
самоконтролю.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен, захист курсової 
роботи

1.2.7 Цифрові 
технології за 
професійним 
спрямуванням

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, 
індивідуальні дослідні 
завдання, групові дослідні 
завдання,
електронне тестування для 
самоконтролю.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен, захист курсової 
роботи

1.2.4 Методика 
наукових досліджень в 
фізичній культурі, 
спорті і реабілітації

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, 
індивідуальні дослідні 
завдання, групові дослідні 
завдання,
електронне тестування для 
самоконтролю.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен, захист курсової 
роботи



ПРН7. 
Застосовувати 
сучасні цифрові 
технології та 
спеціалізоване 
програмне 
забезпечення, 
методи 
статистичного 
аналізу даних для 
розв’язання 
складних задач 
фізичної культури 
та спорту.

1.5.2 Кваліфікаційна 
робота

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, 
індивідуальні дослідні 
завдання, групові дослідні 
завдання, майстер-класи.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.5.1 Атестаційний 
екзамен

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, 
індивідуальні дослідні 
завдання, групові дослідні 
завдання, майстер-класи.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.2.7 Цифрові 
технології за 
професійним 
спрямуванням

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, 
індивідуальні дослідні 
завдання, групові дослідні 
завдання, майстер-класи.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.2.4 Методика 
наукових досліджень в 
фізичній культурі, 
спорті і реабілітації

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, 
індивідуальні дослідні 
завдання, групові дослідні 
завдання, майстер-класи.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

ПРН8. 
Організовувати 
ефективну роботу 
колективу, 
спрямовану на 
досягнення 
визначених цілей з 
урахуванням 
економічних, 
правових та 
етичних аспектів.

1.5.1 Атестаційний 
екзамен

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, 
індивідуальні дослідні 
завдання, електронне 
тестування для 
самоконтролю.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.4.1 Переддипломна 
практика

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, 
індивідуальні дослідні 
завдання, електронне 
тестування для 
самоконтролю.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.2.6 Управління у 
сфері фізичної 
культури і спорту

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, 
індивідуальні дослідні 
завдання, електронне 
тестування для 
самоконтролю.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.2.2 Система 
підготовки в 
олімпійському та 
паралімпійському 
спорті

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, 
індивідуальні дослідні 
завдання, електронне 
тестування для 
самоконтролю.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.2.1 Педагогічна 
майстерність фахівців 
з фізичної культури і 
спорту

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, 
індивідуальні дослідні 
завдання, електронне 
тестування для 
самоконтролю.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.1.2 Інтелектуальна 
власність та авторське 
право

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, 
індивідуальні дослідні 
завдання, електронне 
тестування для 
самоконтролю.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

ПРН9. Розробляти 
та реалізовувати 
наукові і прикладні 
проєкти, 
спрямовані на 
розв’язання 
проблем 
інноваційного 
характеру у сфері 
фізичної культури і 
спорту, а також 
дотичні до неї 
міждисциплінарні 
проєкти.

1.2.3 Фізична 
реабілітація

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, майстер-
класи, електронне 
тестування для 
самоконтролю.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен,  курсова робота

1.2.4 Методика 
наукових досліджень в 
фізичній культурі, 
спорті і реабілітації

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, майстер-
класи, електронне 
тестування для 
самоконтролю.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен,  курсова робота

1.5.1 Атестаційний 
екзамен

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, майстер-
класи, електронне 

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен,  курсова робота



тестування для 
самоконтролю.

1.5.2 Кваліфікаційна 
робота

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, майстер-
класи, електронне 
тестування для 
самоконтролю.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен,  курсова робота

1.2.5 Проектування 
фітнес програм

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, майстер-
класи, електронне 
тестування для 
самоконтролю.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен,  курсова робота

ПРН10. Вміти 
планувати та 
організовувати 
фізкультуро-
спортивну роботу 
з урахуванням 
актуального стану 
та потенційних 
можливостей осіб 
зі стійкими 
порушеннями 
здоров’я, 
застосовувати для 
їх корекції 
придатні засоби 
фізичної 
реабілітації.

1.2.3 Фізична 
реабілітація

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, аналіз 
кейсів/ситуацій, підсумкова 
конференція 
індивідуальні дослідні 
завдання
електронне тестування для 
самоконтролю.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен, захист курсової 
роботи

1.4.1 Переддипломна 
практика

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, аналіз 
кейсів/ситуацій, підсумкова 
конференція 
індивідуальні дослідні 
завдання
електронне тестування для 
самоконтролю.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен, захист курсової 
роботи

1.5.1 Атестаційний 
екзамен

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, аналіз 
кейсів/ситуацій, підсумкова 
конференція 
індивідуальні дослідні 
завдання
електронне тестування для 
самоконтролю.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен, захист курсової 
роботи

ПРН11. 
Застосовувати 
законодавство та 
нормативні 
документи, що 
регулюють 
функціонування 
професійної сфери 
та управління 
авторськими 
правами в галузі 
фізичної культури.

1.1.1 Професійна 
іноземна мова

 Лекції-обговорення, 
практичні заняття, майстер-
класи, 
електронне тестування для 
самоконтролю.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.2.2 Система 
підготовки в 
олімпійському та 
паралімпійському 
спорті

 Лекції-обговорення, 
практичні заняття, майстер-
класи, 
електронне тестування для 
самоконтролю.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.5.1 Атестаційний 
екзамен

 Лекції-обговорення, 
практичні заняття, майстер-
класи, 
електронне тестування для 
самоконтролю.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

ПРН12. Володіти 
науковими 
знаннями, 
необхідними для 
формулювання 
професійної етики, 
наукового 
світогляду,  та 
культурного 
кругозору. 

1.1.2 Інтелектуальна 
власність та авторське 
право

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, майстер-
класи, аналіз 
кейсів/ситуацій, 
індивідуальні дослідні 
завдання
електронне тестування для 
самоконтролю.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.1.3 Філософія науки і 
техніки

Лекції-обговоренн, 
практичні заняття, майстер-
класи, аналіз 
кейсів/ситуацій, 
індивідуальні дослідні 
завдання
електронне тестування для 
самоконтролю.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.2.1 Педагогічна 
майстерність фахівців 
з фізичної культури і 

Лекції-обговоренн, 
практичні заняття, майстер-
класи, аналіз 

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен



спорту кейсів/ситуацій, 
індивідуальні дослідні 
завдання
електронне тестування для 
самоконтролю.

електронне тестування для 
самоконтролю.

електронне тестування для 
самоконтролю.

1.4.1 Переддипломна 
практика

Лекції-обговорення, 
практичні заняття, майстер-
класи, аналіз 
кейсів/ситуацій, 
індивідуальні дослідні 
завдання
електронне тестування для 
самоконтролю.

електронне тестування для 
самоконтролю.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

1.5.1 Атестаційний 
екзамен

Лекції-обговоренн, 
практичні заняття, майстер-
класи, аналіз 
кейсів/ситуацій, 
індивідуальні дослідні 
завдання
електронне тестування для 
самоконтролю.

Усне опитування, 
модульний контроль, залік, 
екзамен

 


