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Обсяг в 

годинах 

Тема та зміст  

лабораторного заняття 
Мета заняття 

2 Заняття 1. Проблеми становлення 

інституту соціальної роботи в Україні. 

Соціальна робота і її взаємозв'язок з 

науками про людину, суспільство. 

Огляд літератури по теорії соціальної 

роботи.  

Уяснити проблеми становлення 

інституту соціальної роботи в 

Україні. 

Сформувати уявлення про нагальні 

питання соціальної роботи в 

Україні та за рубіжом. 

2 Заняття 2. Закономірності та методи 

соціальної роботи як професійної 

діяльності. 

Взаємодія суб'єкта і клієнта соціальної 

роботи. Збереження і реабілітація 

соціального здоров'я суб'єкта (на рівні 

індивіда, групи, суспільства).  

Особливості і специфіка використання 

соціологічних і психологічних методів в 

теорії соціальної роботи. 

Уяснити класифікацію 

закономірностей соціальної 

роботи. Набути навички 

використання 

соціологічних і психологічних 

методів. 

 

2 Заняття 3. Закономірності та методи 

соціальної роботи як професійної 

діяльності. 

Особливості і специфіка використання 

методів соціальних біографій в теорії 

соціальної роботи 

Набути навички використання 

методу соціальних біографій. 

2 Заняття 4. Робота з клієнтом: етапи 

розвитку. 

Класифікація видів і форм соціальної 

роботи.  

Етапи розвитку соціальної роботи як 

професійній діяльності.  

Набути навички розробки варіантів 

діалогу між соціальним 

працівником і клієнтом за етапами 

розвитку.  

2 Заняття 5. Робота з клієнтом: стратегії 

відносин. 

Типологія й класифікація клієнтів 

соціальної роботи за: характером 

поводження і зв'язків з фахівцем, за 

специфікою проблем, за мірою 

спільності.  

Набути навички реаліації одної із 

стратегій відносин між 

працівником і клієнтом  

2 Заняття 6. Основні напрями практики 

соціальної роботи. 

Соціальна робота в системі соціального 

захисту.  

Соціальна робота в системі освіти. 

Соціальна робота в системі охорони 

здоров'я. Соціальна робота в армії: 

Набути навички розробки план-

проекту роботи групи соціальної 

допомоги з обраним об’єктом 

дослідження.  



професійна і добровольча.  

2 Заняття 7. Основні напрями практики 

соціальної роботи. 

Ііндивідуальна і групова соціальна 

робота. Соціальна робота на робочому 

місці. Соціальна робота з сім'єю. 

 Мобільна соціальна робота. 

Набути навички розробки план-

проекту роботи групи соціальної 

допомоги з обраним об’єктом 

дослідження. 

2 Заняття 8. Зміст соціальної роботи як 

реалізація її функцій. 

Функції соціальної роботи як інституту 

сучасного суспільства: аналітична, 

прогностична, діагностична. Специфіка 

реалізацій функцій.  

 

Набути навички визначення 

функцій соціальної роботи як 

інституту сучасного суспільства.  

2 Заняття 9. Зміст соціальної роботи як 

реалізація її функцій. 

Функції соціальної роботи як інституту 

сучасного суспільства: профілактична, 

інформаційна, організаційна. Специфіка 

реалізацій функцій.  

 

Набути навички визначення 

функцій соціальної роботи як 

інституту сучасного суспільства.  

2 Заняття 10. Зміст соціальної роботи як 

реалізація її функцій. 

Функції соціальної роботи як інституту 

сучасного суспільства: соціально-

педагогічна, соціально-психологічна. 

Специфіка реалізацій функцій.  

 

Набути навички визначення 

функцій соціальної роботи як 

інституту сучасного суспільства.  

2   Заняття 11. Проблема соціальної 

справедливості. 

1. Класифікація пільг і їх соціальне 

значення. Додаткові права (пільги) як 

один з шляхів подолання істотної 

соціальної нерівності.  

2. Роль фахівців соціальної роботи і 

соціальних установ в реалізації 

додаткових прав деяких категорій 

населення. 

 

Уяснити  класифікацію пільг і їх 

соціальне значення. 

2 Заняття 12. Проблема соціального 

партнерства. 

1. Особливості становлення соціального 

партнерства в Україні.  

2. Роль соціальної роботи в становленні 

соціальної держави і системи соціального 

партнерства. 

Сформувати уявлення про 

становлення соціального 

партнерства в Україні. 

Уяснити роль соціальної роботи в 

становленні системи соціального 

партнерства. 

2 Заняття 13. Основні напрями 

соціальної роботи в Україні. 

1. Сучасні напрямки і форми соціальної 

роботи в Україні. 

Сформувати уявлення про форми 

сучасної соціальної роботи в 

Україні. 

Набути навички аналізу та 

узагальнення інформації з різних 

джерел. 

2 Заняття 14. Основні напрями 

соціальної роботи за рубіжом. 

Сформувати уявлення про форми 

сучасної соціальної роботи в 



1. Сучасні напрямки і форми соціальної 

роботи в розвинутих странах зарубіжжя. 

Україні. 

Набути навички аналізу та 

узагальнення інформації з різних 

джерел. 

2 Заняття 15. Актуальні проблеми 

практики соціальної роботи в Україні. 

1. Порівняльний аналіз напрямків і форм 

соціальної роботи в Україні та за 

рубіжом. 

2. Розробка рекомендацій з покращення 

соціальної роботи в країні.  

Набути навички аналізу, 

порівняння та узагальнення 

інформації з різних джерел. 

Набути навички виявлення 

факторів удосконалення соціальної 

роботи і розробки практичних 

рекомендацій з їх втілення. 
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