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Атестаційний екзамен

1 семестр 2 семестр
вересень,  жовтень,   листопад,   грудень,   січень лютий,    березень,    квітень,    травень,    червень,    липень,    серпень

Позначення:    Т - теоретичне навчання; С - екзаменаційна сесія; К - канікули;  вр - виконання кваліфікаційної роботи; А - атестація;  П - практика;  І - 
індивідуальна робота здобувачів; У - установча сесія

2 АТЕСТАЦІЯ
Форми атестації

ЗАТВЕРДЖЕНО

Семестр
8 (денна),    10 (заочна)

Захист кваліфікаційної роботи 8 (денна),    10 (заочна)
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НАВЧАЛЬНИЙ    ПЛАН

50624

1.1 ГРАФІК НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ ОЧНОЇ (ДЕННОЇ) ФОРМИ ЗДОБУТТЯ ВИЩОЇ ОСВІТИ

1.2 ГРАФІК НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ ЗАОЧНОЇ ФОРМИ НАВЧАННЯ

1 семестр 2 семестр
вересень,  жовтень,   листопад,   грудень,   січень лютий,    березень,    квітень,    травень,    червень,    липень,    серпень

К
У
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1 2 3 4 5 6 7 8

15 15 15 15 15 15 15 11

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

1 4,5 135 60 0 60 0 75 4
2 4,5 135 44 0 44 0 91 3

1.1.2 Фізичне виховання 1 3,0 90 30 0 30 0 60 2
1.1.3 Академічне письмо 1 1 3,0 90 44 30 14 0 46 3
1.1.4 Загальна соціологія 1 4,5 135 44 30 14 0 91 3
1.1.5 Історія України та  української культури 2 (2) 3,0 90 44 30 14 0 46 3
1.1.6 Філософія 3 (3) 3,0 90 44 30 14 0 46 3
1.1.7 Українська мова (за професійним спрямуванням) 4 3,0 90 46 16 30 0 44 3

28,5 855,0 356 136 220 0 499 12 6 3 3 0 0 0 0

1.2.1 Анатомія ЦНС та фізіологія ВНД 1 4,5 135 60 30 30 0 75 4
1.2.2 Історія психології 1 4,5 135 44 30 14 0 91 3

1 1 6,0 180 60 30 30 0 120 4
2 2 6,0 180 60 30 30 0 120 4

1.2.4 Порівняльна психологія 2 3,0 90 44 30 14 0 46 3
1.2.5 Основи етнопсихології 2 3,0 90 44 30 14 0 46 3
1.2.6 Медико-соціальні засади здоров'я 2 2 6,0 180 60 30 30 0 120 4

2 4,5 135 44 30 14 0 91 3
3 3 4,5 135 44 30 14 0 91 3

1.2.8 Методологія та методи емпіричних досліджень 3 3 6,0 180 60 30 30 0 120 4
3 4,5 135 60 30 30 0 75 4
4 4,5 135 60 30 30 0 75 4
3 4,5 135 44 30 14 0 91 3
4 4 4,5 135 44 30 14 0 91 3

1.2.11 Психологічна діагностика 4 4 6,0 180 60 30 30 0 120 4
1.2.12 Професійно-етичні основи роботи психолога 4 4,5 135 44 30 14 0 91 3
1.2.13 Основи самодопомоги практичного психолога 5 5 6,0 180 60 30 30 0 120 4
1.2.14 Правові засади роботи практичного психолога 5 3,0 90 30 16 14 0 60 2
1.2.15 Основи консультування 5 4,5 135 60 30 30 0 75 4
1.2.16 Патопсихологія 5 4,5 135 60 30 30 0 75 4
1.2.17 Проєктування в професійній діяльності психолога 6 6 6,0 180 76 46 30 0 104 5
1.2.18 Основи психологічного тренінгу 6 4,5 135 60 30 0 30 75 4
1.2.19 Психогігієна 6 4,5 135 60 30 0 30 75 4

1.2.3 Загальна психологія

1.2.7 Вікова психологія

1.2.9 Теорії особистості

1.2.10 Соціальна психологія

1 ОБОВ'ЯЗКОВА ЧАСТИНА

1.1 НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІИ ЗАГАЛЬНОЇ ПІДГОТОВКИ

1.2 НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІИ ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ

ІІІ.І ДЕННА ФОРМА ЗДОБУТТЯ ВИЩОЇ ОСВІТИ (строк навчання 3 роки 10 міс)
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1.1.1 Іноземна мова

Всього за п 1.1

Академічних години Кількість аудиторних академічних годин 
по курсах і семестрахАудиторні
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кількість навчальних тижнів у семестрі



1.2.20 Психологія емоцій 7 3,0 90 30 16 14 0 60 2
1.2.21 Перинатальна психологія 7 3,0 90 30 16 14 0 60 2
1.2.22 Кризове консультування 7 4,5 135 60 30 30 0 75 4
1.2.23 Основи психотерапії 7 7 6,0 180 60 30 30 0 120 4
1.2.24 Психотерапія травми 8 4,5 135 44 22 22 0 91 4
1.2.25 Технології та методи психотерапії 8 4,5 135 44 22 22 0 91 4
1.2.26 Супервізія в роботі психолога 8 3,0 90 44 22 22 0 46 4

138,0 4140 1550 850 640 60 2590 11 17 14 14 14 13 12 12

1.3.1

1.4.1 Виробнича практика 6 3,0 90 0 90

1.4.2 Переддипломна практика 8 3,0 90 0 90

6,0 180 0 0 0 0 180 0 0 0 0 0 0 0 0

1.5.1 Атестаційний екзамен 8 1,5 45 0 45

1.5.2 Кваліфікаційна робота 8 4,5 135 0 135

6,0 180 0 0 0 0 180 0 0 0 0 0 0 0 0

178,5 5355 1906 986 860 60 3449 23 23 17 17 14 13 12 12

3-6 12,0 360 2 2 2 2

3-8 49,5 1485 3 3 6 6 9 6
61,5 1845 0 0 5 5 8 8 9 6

Дисципліни з інших освітніх програм 61,5
240,0 7200 23 23 22 22 22 21 21 18

3.1 Військова підготовка 3-8 29,0 870
1 3,0 90 44 0 44 0 46 3
2 3,0 90 44 0 44 0 46 3
3 3,0 90 44 0 44 0 46 3
4 3,0 90 44 0 44 0 46 3
5 3,0 90 44 0 44 0 46 3

6 3,0 90 30 0 30 0 60 2
30,0 30,0 30,0 30,0 30,0 30,0 30,0 30,0
30,0 30,0 22,5 22,5 18,0 18,0 16,5 21,0

0,0 0,0 7,5 7,5 12,0 12,0 13,5 9,0
4 4 4 4 3 3 2 4
3 3 3 3 4 4 5 4

3.2 Українська мова як іноземна 

3.3 Українська мова як іноземна (професійного спрямування) 

Кредитів в семестрі, в т.ч. :
обов'язкова частина
вибіркова частиина

Кількість екзаменів
Кількість заліків

Всього за п. 1.2

Всього за п. 1.3

Всього за п. 1.4

Всього за п. 1.5

Всього за обов'язковою частиною

Всього за вибірковою частиною

Всього за освітньою програмою

Каталог вибіркових дисциплін професійної підготовки (бакалавр)

Каталог вибіркових дисциплін загальної підготовки (бакалавр)

1.4 ПРАКТИЧНА ПІДГОТОВКА

1.5 АТЕСТАЦІЯ

2 ВИБІРКОВА ЧАСТИНА
2.1 НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІНИ ЗАГАЛЬНОЇ ПІДГОТОВКИ

2.2 НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІНИ ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ

3 ПІДГОТОВКА, ЩО ЗДІЙСНЮЄТЬСЯ ЗА МЕЖАМИ ОП

1.3 КУРСОВІ ПРОЄКТИ



0 0 1 1 1 0 0 0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

1 1 4,5 135 4 4 131
2 1 4,5 135 4 4 131

1.1.2 Фізичне виховання 2 1 3,0 90 4 4 86
1.1.3 Академічне письмо 1 1 1 3,0 90 6 4 2 84
1.1.4 Загальна соціологія 1 1 4,5 135 6 4 2 129
1.1.5 Історія України та  української культури 2 (2) 1 3,0 90 6 4 2 84
1.1.6 Філософія 3 (3) 1 3,0 90 6 4 2 84
1.1.7 Українська мова (за професійним спрямуванням) 6 1 3,0 90 6 4 2 84

2 6 0 1(2) 8 28,5 855 42 20 22 0 813

1.2.1 Анатомія ЦНС та фізіологія ВНД 1 1 4,5 135 6 4 2 129
1.2.2 Історія психології 1 1 4,5 135 6 4 2 129

1 1 1 6,0 180 6 4 2 174
2 2 1 6,0 180 6 4 2 174

1.2.4 Порівняльна психологія 2 1 3,0 90 6 4 2 84
1.2.5 Основи етнопсихології 3 1 3,0 90 6 4 2 84
1.2.6 Медико-соціальні засади здоров'я 2 2 1 6,0 180 6 4 2 174

3 1 4,5 135 6 4 2 129
4 4 1 4,5 135 6 4 2 129

1.2.8 Методологія та методи емпіричних досліджень 3 3 1 6,0 180 6 4 2 174
3 1 4,5 135 6 4 2 129
4 1 4,5 135 6 4 2 129
3 1 4,5 135 6 4 2 129
4 4 1 4,5 135 6 4 2 129

1.2.11 Психологічна діагностика 4 4 1 6,0 180 6 4 2 174
1.2.12 Професійно-етичні основи роботи психолога 5 1 4,5 135 6 4 2 129
1.2.13 Основи самодопомоги практичного психолога 5 5 1 6,0 180 6 4 2 174
1.2.14 Правові засади роботи практичного психолога 5 1 3,0 90 6 4 2 84

1.2.3 Загальна психологія

1.2.7 Вікова психологія

1.2.9 Теорії особистості

1.2.10 Соціальна психологія

1 ОБОВ'ЯЗКОВА ЧАСТИНА
1.1 НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІИ ЗАГАЛЬНОЇ ПІДГОТОВКИ

1.1.1 Іноземна мова

1.2 НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІИ ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ
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Всього за  п.1.1

ІІІ.ІІ ПЛАН НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ ЗАОЧНОЇ ФОРМИ ЗДОБУТТЯ ВИЩОЇ ОСВІТИ (строк навчання 4 роки 8 міс)
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Кількість курсових робіт



1.2.15 Основи консультування 6 1 4,5 135 6 4 2 129
1.2.16 Патопсихологія 6 1 4,5 135 6 4 2 129
1.2.17 Проєктування в професійній діяльності психолога 7 7 1 6,0 180 6 4 2 174
1.2.18 Основи психологічного тренінгу 7 1 4,5 135 8 4 4 127
1.2.19 Психогігієна 7 1 4,5 135 8 4 4 127
1.2.20 Психологія емоцій 8 1 3,0 90 6 4 2 84
1.2.21 Перинатальна психологія 8 1 3,0 90 6 4 2 84
1.2.22 Кризове консультування 8 1 4,5 135 6 4 2 129
1.2.23 Основи психотерапії 9 9 1 6,0 180 6 4 2 174
1.2.24 Психотерапія травми 9 1 4,5 135 6 4 2 129
1.2.25 Технології та методи психотерапії 9 1 4,5 135 6 4 2 129
1.2.26 Супервізія в роботі психолога 9 1 3,0 90 6 4 2 84

24 6 4 6(0) 30 138,0 4140 184 120 56 8 3956

1.3.1

1.4.1 Виробнича практика 10 3,0 90 90
1.4.2 Переддипломна практика 10 3,0 90 90

0 0 0 0 0 6,0 180 0 0 0 0 180

1.5.1 Атестаційний екзамен 10 1,5 45 45
1.5.2 Кваліфікаційна робота 10 4,5 135 135

0 0 0 0(0) 0 6,0 180 0 0 0 0 180
26 12 4 7(2) 38 178,5 5355 226 140 78 8 5129

Каталог вибіркових дисциплін загальної підготовки (бакалавр) 5-8 4 12,0 360 24 16 8 336

Каталог вибіркових дисциплін професійної підготовки (бакалавр) 4-10 11 49,5 1485 90 60 30 1395

0 15 0 0 15 61,5 1845 114 76 38 0 1731
Дисципліни з інших освітніх програм 4-10 61,5 180

26 27 4 7(2) 53 240,0 7200 340 216 116 8 6860

3.1 Військова підготовка 3-8 29,0 870

1 3,0 90 10 10 80

2 3,0 90 10 10 80

3 3,0 90 10 10 80

1.5 АТЕСТАЦІЯ

2 ВИБІРКОВА ЧАСТИНА
2.1 НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІНИ ЗАГАЛЬНОЇ ПІДГОТОВКИ

2.2 НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІНИ ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ

3 ПІДГОТОВКА, ЩО ЗДІЙСНЮЄТЬСЯ ЗА МЕЖАМИ ОП

Всього за  п.1.2
1.3 КУРСОВІ ПРОЄКТИ

1.4 ПРАКТИЧНА ПІДГОТОВКА
Всього за  п.1.3

Всього за  п.1.4

Всього за  п.1.5
Всього за обов'язковою частиною

ВСЬОГО за вибірковою частиною

Всьго за освітньою програмою

3.2 Українська мова як іноземна



4 3,0 90 10 10 80

5 3,0 90 10 10 80

6 3,0 90 10 10 80
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

27,0 25,5 25,5 24,0 25,5 24,0 27,0 22,5 27,0 12,0
27,0 25,5 25,5 19,5 13,5 12,0 15,0 10,5 18,0 12,0

0,0 0,0 0,0 4,5 12,0 12,0 12,0 12,0 9,0 0,0
4 3 4 4 2 2 3 1 3
2 3 2 1 4 4 3 5 3
0 0 1 1 1 0 0 0 1
6 6 6 5 6 6 6 6 6

                                                                                      

                                                        

                                    

Кількість заліків
Кількість курсових робіт

Кількість контрольних робіт

3.3

Семестри
Кредитів в семестрі, в т.ч. : 

обов'язкова частина
вибіркова частина

Кількість екзаменів

   

Українська мова як іноземна (професійного спрямування
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